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Sardane - Danse culturelle Catalane

Par Romilly Turner

Cette page vous donnera un apergu de cette tradition culturelle catalane - La
sardane. Cette danse catalane de Barcelone est un symbole de la fierté et de
I'unité catalanes. Vous apprendrez pourquoi cette danse catalane est si
importante en tant que symbole, la danse vous sera expliquée et vous
apprendrez également ou vous pourrez y assister.

Catalan dancing barcelona

En Catalogne ou dans la région de Barcelone, vous avez peut étre été témoin

d'un spectacle curieux mais exaltant de danse catalane, dans laquelle les
danseurs forment un cercle, se tiennent les mains et leévent les bras, dansent
en faisant de petits pas précis, tournant lentement alors que d'autres se
joignent au cercle pour le rendre de plus en plus grand. C'est la sardane, la
danse traditionnelle catalane.

Sardana Dancing - Musicians

Cette danse occupe une place particuliére pour les catalans - non seulement
elle participe a la cohésion du peuple catalan mais elle est également un
symbole de leur fierté et de leur identité nationale. Pour comprendre la
signification de cette danse il est important de se pencher sur le contexte
historique caché derriere l'idée simpliste d'une danse catalane.

Les catalans sont un peuple trés fier et patriote dont les traditions et la culture

différent de celles de I'Espagne castellanaise. De nombreux catalans
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considérent que la Catalogne ne fait pas partie de I'Espagne et bien
qu'appartenant a I'Espagne de nombreuses campagnes sont menées depuis
plus de 150 ans pour une catalogne indépendante.

Franco, le dictateur espagnol qui fut au pouvoir pendant 30 ans de 40 a 75
voyait les catalans comme une menace - leur désir d'indépendance et leur
profonde fierté nationale étaient considérés par Franco comme de l'insolence,
de l'arrogance et comme un affront personnel. Son aversion pour le peuple
catalan était tel qu'il enfreignit plusieurs lois dans le but de supprimer les
traditions et la langue catalane afin de faire de I'Espagne un état uniforme.
Parmi les lois enfreintes il supprima l'usage de la langue catalane ainsi que
toutes les traditions, I'une des plus importantes étant la sardane.

La sardane est donc considérée
par les catalans comme un
puissant symbole d'unité et
d'identité nationale représentant
I'esprit de la Catalogne. Méme
sous le régime tyrannique la vraie
nature des catalans a survécu et
est parfaitement retranscrite dans
la danse catalane, la sardane. Les
gens dansent, ensemble, de tous
ages et de toutes origines, laissant
leurs différences de coté et
clamant fierement, la téte haute et
les mains levées, qu'ils sont
catalans.

Vous vous demandez en quoi
consiste la danse? Des cercles de
gens se forment- qu'ils soient du
méme sexe, mixtes ou en couples.
Pour des raisons d'authentification
aucun costume traditionnel n'est
de rigueur, on porte des vétements
normaux et tous les ages et toutes
les classes sont les bienvenus. Les danseurs se tiennent la main et avec les
bras levés et suivent le meneur qui guide les mouvements et le tempo.

- ezlonaodi-guidacam

Catalan unity

Sardana steps

Les pas sont méticuleux et trés précis, un seul faux pas et c'est tout le cercle
qui pourra perdre le rythme! Nous vous conseillons donc de regarder plutot
que de participer- les danseurs peuvent étre particulierement contrariés qu'un
touriste maladroit vienne perturber la danse. Il est également mal vu
d'intégrer un cercle fait de couples. Lorsqu'un cercle devient trop grand,
d'autres se forment et le spectacle final de quatre ou cing cercles dansant est
exceptionnel.

La danse catalane est complétée d'un "cobla", petit groupe de musiciens
accompagnant la danse de cuivres et dirigé par un "Flaviol", sorte de flGte,
alors que le tambourin donne le rythme.

Le meilleur moment pour voir une sardane authentique est lors d'un festival,
comme par exemple les feux de la saint Jean le 24 juin. Visitez un village



catalan en dehors de Barcelone pour profiter de la danse dans un
environnement authentique.

Sardana steps

Vous pouvez aussi voir ce type de danse traditionnelle pendant I'été, en début
de soirée de 18h00 a 18h30. Dans Barcelone méme, les bons coins sont la
Plaza Jaume | le dimanche soir ainsi que les environs de la cathédrale de
Barcelone le samedi soir.

Carte montrant les emplacements exacts des
parkings prés de la cathédrale de Barcelone
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