
Passer le relais 
 

De Alain Vérignon 
 
Amies, amis EHS/MCS,  
Je me fais vieux (88) et j'ai plus de difficultés visuelles devant 
mon écran d'ordinateur. Parfois un essoufflement rend mes 
déplacements difficiles, cela vient d'une insuffisance cardiaque et 
du fait que mon sang ne conserve pas bien le fer de l'hémoglobine 
qui apporte l'oxygène à toutes les cellules. Je suppose que cela est 
dû à la proximité (40 mètres) d'une ligne à Très Haute Tension de 
225 000 Volts enterrée à 1,5 m sous la surface. Le champs 
électrique est absorbé par le sol mais le champ magnétique 
rayonne. Chez moi il est en hiver aux alentours de 24 nT. 
Maintenant, ce 18 Mai à 17h il n'est plus que de 11 nT, ce qui est 
très peu. Je suppose cependant que à la longue cette faible 
irradiation a des effets sur la composition de mon sang et en réduit 
la teneur en fer. C'est une hypothèse ! 
Bref, il me faut souvent m'absenter plusieurs jours de mon 
domicile pour reprendre souffle. En hiver c'est difficile. Les beaux 
jours revenant j'espère pouvoir à nouveau aller visiter certaines, 
certains d'entre vous avec mon camion… si vous le souhaitez ! 
 
Pour ce qui est des envois d'information par Internet, Élidia 
(EMOV) 
<o.sensibles@orange.fr> ajoutera dans ses envois "quoi de neuf" 
les personnes de ma liste "EHS info" qui le lui 

demanderont. Son très utile travail c'est l'envoi par internet 
chaque dimanche de pages d'informations (sous forme d'un titre 
explicatif et URLs = adresses sur un blog), de cartes des refus du 
linky, de témoignages et de multiples fiches explicatives, car les 
organisatrices des rencontres du bistrot parisien devaient répéter 
les mêmes recommandations à chaque nouvelle venue… 
 
Pour ce qui est de mes envois postaux l'affaire est plus 
compliquée : les textes à envoyer peuvent être extraits des "quoi 
de neuf". Pour imprimer ou photocopier les  



32 pages (moins de 100 Gr) x 65 destinataires (environ), je vais en 
ville où une Librairie dispose de photocopieuses économiques : 69 
€ les 2500 pages (papier compris). Il faut compter les enveloppes 
et surtout les timbres qui, pour moins de 100 g valent en ce 
moment 1,56 €. Jusqu'à présent j'assume personnellement les frais 
avec votre aide précieuse et d'autres personnes EHS qui 
m'envoient des timbres, des chèques. Je vous en remercie 
vivement. 
Ce sont ces envois postaux* qui me tiennent le plus à coeur et 
pour lesquels je voudrais trouver un relais.  
La personne qui pourrait prendre le relais, - les démarches en 
ville, dans une imprimerie ou une papeterie, la poste et les 
transports ne sont guère possible à une personne EHS/MCS. - 
devrait être en assez bonne santé et concernée personnellement 
par les ondes électromagnétiques : intérêt personnel, parents, 
enfants, amis impactés... 
Tant que je suis chez moi je puis continuer à essayer de répondre 
à vos questions et à vous communiquer des documents (j'en ai 
beaucoup !). 
 
Comme le mur de Berlin une partie de ces oppressions 
s'effondreront un jour. 
 
Une catastrophe sanitaire de grande ampleur se prépare. Quand les 
enfants, des adolescents seront touchés en grand nombre, quand le 
Linky fera déserter leurs habitations à un grand nombre 
d'habitants (ça commence), quand se promener dans les rues sera 
devenu douloureux (câbles électriques rayonnant le CPL du 
Linky, boitiers émetteurs 5G tous les 150 mètres, sans oublier la 
1°G, la 2G, la 3G et la 4G, et j'en oublie!  Quand des procès au 
pénal s'ouvriront pour les Maires qui n'ont pas su protéger leurs 
population..... 
 
Des zones blanches ?  Sans être devin ni voyant, il s'en créera un 
jour** par une catastrophe nucléaire avec rejets non contrôlés et 
contamination de vastes zones du territoire qui seront comme à 
Tchernobyl abandonnées aux vieux, aux marginaux et aux bêtes 
sauvages et où les antennes-relais ne seront plus alimentées. 
 



Ne perdez pas courage, sauvez votre peau en attendant ! 
 
Soutenez les Associations et les collectifs de lutte !  
Parmi : 
- https://www.robindestoits.org/ 
- http://www.next-up.org/ 
- http://www.ehs-mcs.org/fr/ 
- www.criirem.org 
- http://ehs-action.org/ 
- http://www.uneterrepourlesehs.org 
- http://www.priartem.fr/+-Electrosensibilite-+.html 
- http://www.afm-sicem.fr 
- http://www.agirpourlenvironnement.org 
- http://refus.linky.gazpar.free.fr 
etc 
 
* premier envoi le 7 novembre 2009 à la suite de Movispem 1 - 
première rencontre d'EHS en Auvergne en juillet 2009. 
89 autres envois depuis, y compris celui à venir du 21 mai 2018. 
** "Nul ne connait ni le jour ni l'heure" 
 
Un peu pessimiste, mais réaliste. 
en tout cas très amicalement  
 
Alain Vérignon 
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