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BOITE A MOTS des enfants : « la
cuisine »

Faire la cuisine, ¢a veut dire faire quelque
chose : un gateau ou des carottes. C’est faire
a manger : du riz, une omelette, des pommes
dauphines, du poisson, des frites, des nugets,
des pates.

Pour faire un gateau, il faut faire de la pate, il
faut remuer dans un saladier avec une
cuillere.

On fait cuire quand on met la pate au four.
Mais on peut aussi faire cuire avec un micro-
onde ou avec des plaques qui chauffent.
Pour cuisiner il faut une RECETTE.

La recette nous dit qu’est ce on utilise :les
ingrédients (sucre, sel, farine, yaourt, ceuf,
noix de coco, levure, pistache, créme,
chocolat....).

La recette , elle dit combien on met
d’ingrédients : on peut compter, et on peut se
servir de la balance.

La recette nous dit comment faire : mélanger,
remuer, ajouter, casser les ceufs, faire
cuire....Mais on ne peut pas faire cuire toute
la nuit, sinon ¢a va mettre le feu, ca va briler
et on ne pourra pas manger !!!

11 faut suivre les étapes de la recette, comme

quand on construit une maison.
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Voici notre recette pour faire des frites.
Pour faire des frites, il faut éplucher une
pomme de terre, la couper avec un
couteau ou bien avec une machine, aprés
on la fait cuire dans le four ou dans la
friteuse. Ensuite on peut manger les frites.
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BOITE A MOTS de la maitresse-

Véronique :
En espérant qu’aucun chef étoilé ne regarde
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de trop prés cette recette de frite 111!
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Eloane est reporter dans sa famille :




