Vélo                                                                                                                 Mai 2019
Loisirs   
Saosnois

                                                           INFORMATIONS.
           
                                                        ‼ Sortie du mercredi :
                       Départ 8h30 à partir du 15 mai 2019 suite au pont du 01 et 8 mai 2019
                                                                   Info :
                       Pour les cyclos qui roulent un autre jour que le mercredi. Vous pouvez toujours passer à   
                          Saugonna, vous y trouverez peut-être un ou deux camarades susceptibles de vous accompagner
                                                                            Brevet : 
                           Un bulletin d’inscription est en ligne pour le BRM 400 km du 11 Mai 2019
                           BRM  300 kms   (56 au départ. 56 validés. 8 cyclos du vls ont participés à l’épreuve)
                           Audax 300 kms (32 au départ. 4 cyclos du vls ont participés à l’épreuve)
           
                                     
    
	      SORTIES DU CLUB : Mai
         Départ Place saugonna
         Loisirs-Sportifs : 8h00
           Vadrouilleurs : 9h00









Mercredi 01 mai  ‼ Bon anniversaire à Jean-Claude Briant
   
     V : 42 km
Mamers, St-Rémy-des-M., vers St-Cosmes, à dr. Champaissant, vers Bonnétable et à dr. D206 Courcival, Peray, vers Moncé-en-S., et à g. (ne pas aller à Avesnes-en-S., rejoindre D27 et à dr. Moncé-en-S., Maison Neuve, à g .et à dr. St-Pierre-des-O., St-Rémy-des-M., vers Commerveil. et à dr. Route du moulin de C.,Mamers. 

L : 74 km 
Mamers, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en-V., Igé, Bellême, La-Chapelle-S., St-Germain-de-la-C., Préval, La-Chapelle-du-B., St-Cosme-en-V., mauquatier à g Monce-en-S. ; dir Marolles-les-B et à dr. Route du moulin de C. ; Mamers


S : 95 km
     Mamers, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en-V., Igé, rocade de Bellême, 2ème à dr. D7, la Chapelle-Souëf, 1ère à g. Gémages, Ste-Gauburge, à g. Clémance, St-Cyr-la-R., à g. D277, la Chapelle-Souëf, Marcilly, Igé, St-Cosme-en-V., Courcival, Peray, Marolles-les-B., Monhoudou, Montfreslon, Commerveil, Mamers.



Dimanche 05  ‼ Bon anniversaire à Roland Juglet

V : 47 km
Mamers, St-Rémy des-M., St-Vincent-des-P., Moncé-en-S, à g. vers St-Cosme, puis après 500m à dr.
Nauvay, vers Courcival, Rouperroux-le-C., rejoindre la route Bonnétable-Mamers, à g. vers St Cosme, après
1 km à dr. vers Nogent-le-B., Contre-en-V., St-Pierre-des-O., St-Rémy des-M., Route du Moulin de C.,
Mamers.

L : 82 km
Mamers, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en-V., Rouperroux-le-C., Bonnétable, Courcemont, Ballon,
Montbizot, Maresché, Vivoin, Meurcé, Nouans, René, Courgains, Mamers.

S : 97 km
Mamers, route du moulin de C., vers Marolles, 1ère à dr. Monfreslon, à g. et 2ème à dr. Marolles, Peray,
vers Bonnétable, 2ème à g. Courcival, St-Cosme-en-V., la Chapelle-du-B., La-Ferté-B., 3ème giratoire à dr.
St-Martin-des-M., Boëssé-le-S., La Bosse, St-Georges-du-R., Nogent-le-B., St Cosme-en-V., St-Fulgent des-O., Origny-le-R., Mamers.


Mercredi 08 
V : 48 km
Mamers, Courgains, Thoigné, René, Dangeul, en face Dissé/Ballon, Marolles-les-B., Moncé-en-S., Maison
Neuve, à g .et à dr. St Pierre-des-O., St-Rémy-des-M., route du Moulin de C., Mamers.

L : 81 km
Mamers, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en-V., vers la Ferté-B., 1ère à dr. Nogent-le-B., vers Bonnétable, après
4 km à g. puis 2ème à dr. vers Bonnétable, à g. Aulaines, tout droit St-Célerin-le-G., dans le bourg à dr. puis à
g. Lombron, à dr. D25, Torcé-en-V., Beaufay, Briosne-les-S., Sables, vers Jauzé, à g. St-Aignan, vers
Marolles, à dr. Peray, Moncé, St-Vincent-des-P., Commerveil, côte de la dépouille, Mamers.

S : 96 km
Mamers, St-Rémy-du-V., L’Augotterie, 2ème à g. Thoiré-sous-C., Grandchamp, Chérancé, Doucelles,
Beaumont-sur-S., Ségrie, Neuvillalais, Conlie, Ste-Sabine-sur-L., St-Jean-d’A., Ste-Jamme-sur-S.,
Montbizot, La Rue d’Orne, Dangeul, Courgains, Mamers.

Dimanche 12

V : 49 km
Mamers, Suré, Origny le R., St-Fulgent., St-Pierre-des-O., Les Mauquartiers, Moncé-en-S., vers Marollesles-B., et 2ème à dr. Monhoudou, vers St-Calez-en-S., et à g. Saosnes, Panon, Vezot, Villaines-la-C., Bas d’Aillières-B., Marollette, Mamers.

L : 83 km
Mamers, Rte du moulin de C., à g .St-Rémy-des-M., St-Pierre-des-O., à dr.vers St-Cosme, Les
Mauquartiers, à g et à dr. Moncé-en-S., Marolles-les-B., Courgains, Les Mées, Louvigny, Ancinnes, St-
Paterne centre, Le Chevain, Chassé, La-Fresnaye-sur-C., Roullée, Bléves, à dr.vers Mamers et à g.
Contilly, Mamers.

S : 95 km
Mamers, Neufchâtel-en-S., Alençon, vers Pré en Pail, Condé-sur-S., D121, St Pierre-des-N., Gesvres,
D204, St Paul-le-G., D15, Gué-Ory, Sougé-le G., Assé-le-B., St-Victeur, Fyé, Rouessé-F., vers Ancinnes,
Ancinette, Louvigny, St-Rémy-du-V., Mamers.
Dimanche 19  ‼ Bon anniversaire à Alain Ledunois

V : 49 km
Mamers, St-Rémy-des-M., St-Cosme-en-V., Nogent-le-B., D.60, Bonnétable, à dr. Rouperroux, vers St
Cosme et à g. Champaissant, Maisonneuve, à dr. St-Pierre-des-O., Origny-le-R., Mamers.

L : 85 km
Mamers, Neufchâtel, Ancinnes, Bourg-le-R., Oisseau-le-P., Gesnes-le-G., Moulin-le-C., Hesloup, Alençon,
le Chevain, Chassé, la Fresnay-sur-C., Roullée, Blèves, D3, Mamers.

S : 104 km
Mamers, Montrenault, Panon, Vezot, St-Rémy-du-V., Livet-en-S., Ancinnes, Bourg-le-R., Cherisay,
Béthon, Bérus, Héloup, Mieuxé, St-Cénéri-le-G., St-Leonard-des-B., St-Paul-le-G., St-Georges-le G.,
Douillet-le-J., Fresnay/S., St-Germain/S., Chérancé, René, Thoigné, Courgains, Mamers.

Dimanche 26

V : 50 km
Mamers, Suré, à dr. et à g. Chemilli, Origny-le-B., à dr .rejoindre l’axe Mamers – Bellême, à g et à dr vers
Vaunoise, St-Fulgent-des-O., vers St- Cosmes, à dr. Champaissant, Courcival, Peray, Moncé-en-S., St-
Vincent-des-P., à g. Route du Moulin de C., Mamers.

L : 86 km
Mamers, St-Rémy-du-V., vers Fresnay, à dr. Rouessé-Fontaine, Fyé, Gesnes-le-G., Moulin-le-C., vers St-
Cénéri-le-G., à g. dans la descente St Léonard-des-B., Sougé-le-G., Fresnay-sur-S., vers la Hutte, à dr. St
Germain-sur-S., Chérancé, René, Thoigné, Courgains, Marquoie, Mamers.

S : 98 km
Mamers, Origny-le-R., St-Fulgent-des-O., vers Contres, Igé, Bellême, Rémalard, à dr. D11 Verrières,
Dancé, Berd’huis, St-Agnan-sur-E., La Rouge, Le-Theil-sur-H., St-Germain-de-la-C., Marcilly, Pouvrai,
Contres, St-Cosme-en-V., St-Rémy-des-M., Mamers.


Jeudi 30 

V : 65km  (départ exceptionnelle  8h30)
Reconnaissance autour du saosnois P1


L : 85 km
Mamers, St-Rémy-des-M., St-Vincent-des-P., Moncé-en-S., Peray, Terrehault, Briosne-les-S., Torcé-en-
V., vers Lombron, 1ère à dr. Savigné-l’E., vers Joué l’A., Souligné-sous-B., Ballon, St-Mars-sous-B., Peray,
Moncé-en-S., St-Vincent-des-P., St-Rémy-des-M., Mamers.


S : 100 km
Mamers, St-Rémy-des-M, St-Cosme-en-V., La Chapelle-du-B., La Ferté-B., Cherré, St-Maixent, Bouër,
Sceaux-sur-H., La Bosse, St-Georges-du-R, Bonnétable, Courcemont, St-Aignan, à dr., 1ère à g. route
Neuve, à dr. ,à g, Courcival, Nauvay, vers Avesnes-en-S., à dr. Moncé-en-S., route du moulin de C.,
Mamers.


