
ASSR 1 – être vu la nuit 

Pourquoi ? ………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………… 

Expérience :                 la nuit, je vois bien :                je vois mal :               

Pictos = CC (BY-NC-SA) Sergio Palao (http://catedu.es/arasaac/)  

          les couleurs                      les couleurs  

………………………………………..      …………………………………… 

………………………………………..      …………………………………… 

………………………………………..      …………………………………… 

      Le jour, la lumière 

du soleil permet de voir  

les ………………………….  

      A la tombée de la nuit, il n’y 

a presque plus de lumière : tout 

est  ………………… et ……………………….. 
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Pour être vu la nuit :  

Les véhicules : voitures, moto, scooter, vélo doivent allumer  

 

                les ……………………   

Les personnes : piétons, cyclistes doivent être équipés de  

 
 

………………………………………………………………………….……   
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Colorie ce qui brille dans la nuit :  

 l
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ASSR 1 – être vu la nuit 

Pourquoi ? ………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………… 

Expérience :                 la nuit, je vois bien :                je vois mal :               

Pictos = CC (BY-NC-SA) Sergio Palao (http://catedu.es/arasaac/)  

          les couleurs                     les couleurs 

………………………………………..      …………………………………… 

………………………………………..      …………………………………… 

………………………………………..      …………………………………… 

      Le jour, la lumière 

du soleil permet de voir  

les ………………………….  

      A la tombée de la nuit, il n’y 

a presque plus de lumière : tout 

est  ………………… et ……………………….. 
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Pour être vu la nuit :  

Les véhicules : voitures, moto, scooter, vélo doivent allumer  

 

                les ……………………   

Les personnes : piétons, cyclistes doivent être équipés de  
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Colorie ce qui brille dans la nuit :  
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ASSR 1 – être vu la nuit 

Pourquoi ? On circule beaucoup la nuit 

car il fait nuit plus tôt. 

Expérience :                 la nuit, je vois bien :                je vois mal :               
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          les couleurs                      les couleurs  

claires, fluo,                   foncées, vives 

les bandes  

rétro réfléchissantes 

      Le jour, la lumière 

du soleil permet de voir  

les couleurs  

      A la tombée de la nuit, il n’y 

a presque plus de lumière : tout 

est gris et noir. 
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Pour être vu la nuit :  

Les véhicules : voitures, moto, scooter, vélo doivent allumer  

 

                les phares.   

Les personnes : piétons, cyclistes doivent être équipés de  

 
 

Bandes rétro réfléchissantes. 
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Colorie ce qui brille dans la nuit :  
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