
 

 

 

 
 

La presse aujourd’hui 

 
Journaux et magazines. Quotidiens, hebdomadaires et mensuels 
 

Un quotidien est un journal d’actualité qui paraît chaque jour. 

En France, il existe 80 titres de quotidiens : 

une dizaine sont des journaux nationaux, distribués sur toute la France 

et les autres, des journaux régionaux diffusés dans leur région. 

En France, sept millions de personnes achètent chaque jour un 

quotidien.  

 

Un hebdomadaire est un journal ou un magazine qui paraît toutes les 

semaines. 

On trouve trois sortes d’hebdomadaires : 

- des magazines qui présentent les programmes de télévision  (Télé 7 

jours, Télérama, Télé Z …) ; 

- des magazines qui traitent de l’actualité (L’Express, Le nouvel 

Observateur, …) ; 

- des magazines de société (Femme actuelle, Elle…) 

 

Un mensuel est un magazine qui paraît tous les mois (Géo, Ciel et 

espace, Psychologie, Santé magazine…).
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