a=aa, v=w, (=00, u=ou, i=ee.
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Guide de prononciation
a Bala (Baala) Samadhi (Samaadi)
ai Madurai (Madouraille)  Sai (San)
au Kauravas (Kouravas) Gauri (Gowri)
bo Bombay (Bomm-bay) Bolo (Booloo)
ch Chora (Tchora) Charanam (Tcharanam)
e Ekesvara (Equesvara) Bhajare (Bhajaré)
g Gita (Guiitaa) Parega (Parégua)
gh Ghata (Gatta) Shatrughna  (Chatrougna)
gi Nilgiri (Nilguiri) Girija (Guiridja)
T Jiva (Djiiva) Gita (Guiitaa)
j  Jai (Djay) Jnana (Djaana)
ja Raja (Radja) Janaki (Djanakii)
na Manasa (Manessé) Manava (Maneeva)
ng Ganga (Gang-ga) Ranga (Rang-ga)
oo Poorna, Pirna  (Pourna) Moola, (Moula)
sh Shanti (Chann-ti) Ganesha (Gaannécha)
u Guru (Gourou) Buddha (Bouddha)
Mylapore (Maillelapore) Dravya (Dravaille-ia)

Les mots entre parenthéses (-) sont un dérivé meksaou une mauvaise orthographe. lls
sont souvent utilisés dans les textes de languleiaagour une meilleure prononciation.

A

Abhavavarana : Rejeter comme non existant.
Abhaya : Intrépidité, courage.
Abheda : Ce qui est indifférent, intégral.

Abhedajnana : Connaissance intégrale de l'idedtitgéans forme et de I'ame individuelle.
Abhimanas : Affection. Orgueil. Attachement, qusuié.

Abhimatha : Le plus cher et le plus plaisant.

Abhimukti : Délivrance du cycle de naissance einbet.
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Abhyasa : (Abhyasa-Yoga). Pratique constante. koespirituels constante que I'on
accomplit pour atteindre I'union avec le Seigneur.

Abhisheka : (Abisheka) Cérémonie sacrée relatigetailette de I'idole. Onction, inaugurer
ou consacrer en aspergeant a l'aide de I'eau saci@dre.

Achala : (Achalam) Inébranlable.

Achamana : Gorgée d'eau sanctifiée.

Achara : Insensible, indifférent, inerte, immobile.

Acharadharma : Le Dharma pratique.

Achara Manava : Un humain de fait.

Acharya : Un maitre ou un instructeur spirituelray@ne grande connaissance des textes et
un haut degré de réalisation spirituelle. Exem@bankaracharya et Ramanujacharya.
Acharyas : Fondateur.

Acharyopasanna : (Aacharyopasana) Un service nési@lgendu a I'enseignant spirituel.
Achetana : Inconscience, forme d'inertie, non ligieht, non vital.

Achinthyarupam : Sans forme, inimaginable.

Achyuta : Indestructible, inébranlable. Vishnu.dtma.

Adaya : (Aadaaya) Prendre.

Adhara : (Aadhaara) Le support, ce qui soutiervalse, contenant, la réalité fondamentale,
la pure existence.

Adhara : (Aadheya) Supporter, objet, la chose gpperte la création, base, la création
entiére basée sur les cing éléments. Ensemble diainée la vie et du corps, en tant que
réceptacle de la force spirituelle.

Adharma : Absence de droiture et de rectitude.

Adharini : Féminin de Adhara.

Adheya : Le contenu, tout ce qui change.

Adhiatmika : La paix non troublée par son proprgsmu son propre mental.
Cheminement spirituel menant a la connaissanceide s

Adhibhoutika : La paix non troublée par d'autres®t

Adhibhdta : (Adhibutham) Ce qui inclut toute chage a une forme et un nom.

Adhidaiva : Domaine des dieux. Esprit cosmiquet&¥qui servent les choses divines.
Adhidaivika : La paix non troublée par des forcessuant au-dela du contréle humain.
Adhikéara : Celui qui est a la hauteur de la taahidug incombe, le pouvoir supréme de
Dieu.

Adhikaramdrti : L'éléve idéal.

Adhikari : Le candidat serviable.

Adhishtana : Ce qui supporte.

Adhiyajnam : Ce qui active tous les étres.

Adhvara : Un sacrifice.

Adhyaropa : Super imposition du réel et de l'irréel

Adhyasa : Voir une forme et la prendre pour uneeagbnfondre deux choses. Erreur de
perception.

Adhyatmika : (Adhyatmic) Ce qui se référe au "Jif@a'l'individu) dans le domaine spirituel
et métaphysique. Concernant I'ame supréme, le Soi.

Adhyatmika Jivita : Vie spirituelle.

Adhyatma : (Aadhyaathmam, Adhi-atma) Je, pouvoiraigle dans leur travail les organes
du corps et les sens. La déité, I'ame individuilepnnaissance de tout.

Adhyasamik : (Aadhysaatmik) La vraie spiritualité.

Adi : (Adi Narayana) le Seigneur primordial. Le Rier Commencement.

Adiba : Le soleil.

Adie Mananandam : Pure joie de I'esprit.

Adigourou : Le plus grand des maitres spirituels.

Adimarti : (Adimurthi) Force ou forme primordiale.

Adi Parashakti : (Aadi Paraasakthi) L'énergie ursede primordiale. Energie divine.
Adishesha : (Adisesha) Serpent aux mille tétes.

Aditi : Nom védique de la Mulaprakriti des Védastiibans les Védas, Aditi est la «<Déesse
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Mere». Elle représente I'espace infini. Conscieltic@tée.

Aditya : (Adithya) (Aadithya) Nom donné au soldiliéu Solaire) considéré comme le fils
d'Aditi ou de l'espace.

Adityavarna : (Aadithyavarnam) La splendeur du isdiens sa complexité. Il est
indépendant et rayonnant comme le soleil. Il esblarce de la lumiere qui brille.

Aditya Yajna : Sacrifice au Soleil.

Adrisya : (Adrasya) Invisible a I'ceil.

Advaita : (Adwaitha, Advaitham) La philosophie @erlon dualité, I'Un sans un second. Le
systeme de philosophie moniste, basé sur I'unita detation, sur son identité au Créateur.
«Tout ceci est 'Ame Supréme», c'est ['unité dadtiére et de I'énergie, du temps et de
I'espace, de tout I'univers, qui est en réalithBran, vu a travers le voile de l'illusion ou la
«maya.

Advaita-Ananda : (Adwaithananda, Advaitananda)re'&acré. Béatitude procurée par la
connaissance de I'Absolue. Procurée par la fusiea & Divin. Joie non-dualiste.
Advaita Jyoti : La lumiére unique sans second.

Advaitin : L'unité, le Un. Adepte du non-dualiste.

Adveshta : (Adweshtr) Qui est sans haine.

é\gamépéyin : (Agamaapaayina) Nature du monde abj€uti va et vient.

Agéami : (Aagaami) Linéal, qui est déja venu, ematieh avec le futur, cette vie et la
suivante.

Agami Karma : Karma futur.

Agastya : (Agasthya) Voir la légende d'Asgasty&yiapii a bu tout I'océan d'un seul trait.
Agata : Ce qui vient, arrivé, réalisé.

Agni : Le feu, lI'un des cing éléments qui composamtréation. Le Dieu du feu dans les
Védas, Il est le plus vénéré et le plus ancierdomsx de I'Inde.

Agni Astra : Arme. (Voir Agneyatra).

Agnihotra : Le rite d'adoration de la flamme.

Agneyatra : (Aagneyaastra, Agni Astra) Arme a fadléche de feu.

Agraha : Colére. Fort attachement.

Agravaak : Monde mystérieux.

Agri : Feu a l'intérieur de la vision.

Aha Sannyasa : Renoncement, détachement des adwsesnonde. S'attacher qu'a ce qui
est immortel et divin.

Ahalya : L'épouse trés vertueuse du sage Gautama.

Aham : Ame individuelle, personnalité. Je suis.

Aham Brahmasmi : (Aham Brahman Asmi) Je suis |s $arme. Je suis Brahman (Dieu).
Aham Grahopéasasa : Adoration par I'absorption ddaws la divinité. Adoration par le
caeur.

Ahamkara : Ego, égoisme, orgueil, vanité, conseiehc"moi” inférieur. Hésiter, peser le
pour et le contre, et retarder I'aube de "Jnam@asqbesse), en nous, par le trop
d'attachement aux choses de ce monde.

Ahamkara Akarshana : Le pouvoir de faire gonfegd.

Ahammanurabhavam : Je suis le Manu (celui qui@sti\en premier).

Aham Sarvaatmakam : Je suis le Tout.

Ahara : (Aahaara) Nourriture.

Ahas : Le jour.

Ahavaniya : (Aahavanceya) Consacré. Feu consacré.

Ahimsa : La non-violence. C'est l'absence totaldé&hir de blesser autrui, en pensées, en
paroles et en actions. Penser a I'amour et avearagsbl'Ahimsa véritable.

Ahiravana : Le fils de Ravana qui demeure dansdg®ns inférieures.

Ahithayah : Offrande placée dans le feu.

Ahlada : Joie profonde, extase des mystiques.

Ahuthi : Offrande, ce qui est offert.

Ahvana : (Aahvaana) Invité & accepter l'offrande.

Aikyam : Union avec le Seigneur, l'individu (jivast un avec Dieu (Brahman).

http://www.sadhana.ca/dictionnaire.h 05/12/201.



dictionnaire Page4 sur64

Aina : Ignorant.

Aisvarya : (Aiswaryam) Splendeur. Grandeur.

Aja : Brillance.

Ajah : Sans naissance.

Ajana : Désert, sans homme. Qui ne décline pas.

Ajara : (Ajaro) Sans age Sans vieillesse.

Ajna : Commande, direction.

Ajnéna : Fausse connaissance, ignorance, stupidité.

Ajnana : (Aajna) Littéralement, "non connaissantgfiorance de I'ame immortelle qui est
en chacun de nous. La source "d'Ajnana" est liestion avec le corps.

Akara Manava : Un humain de forme et de nom.

Akarma : Littéralement, la non action. Manque tattaktivités, pure paresse ou pure
oisiveté. L'Akarma est également I'action accomgdies aucun intérét envers les résultats.
Akarshana : Le pouvoir de... .

Akasha : (Akasa) Espace, éther, vacuité. L'un olepdéments. L'élément qui pénétre tout.
Le Soi au-dela de la compréhension de I'homme.

Akhanda : Entier, complet, indestructible, indibisi. (Akhanda Bhajan : le fait de chanter
des Bhajans sans interruption pendant 24 heures).

Akhanda Bhajan : Session de chants dévotionneldugeitoute la nuit.

Akhandaikarasa : La douceur qui ne se brise pas.

Akhanda Jyotis : La lumiére éternelle.

Akrtikara : (Akeerthikaram) Qualité qui est la cawke la perte de la richesse.

Akshara : (Ksharam) Lettres de I'alphabet. Sigrafissi : indestructible, sans Kshara, ce
qui est sujet a destruction. Immuable, impérissdbdemanent.

Akshara Parabrahma : L'absolu impérissable.

Akshavahini : Ceci consiste en un grand nombreotiiats, chevaux, éléphants, cavaliers.
Akshaya : Sans décadence. Sans pourriture.

Akshayapatra : Un contenant qui ne se vide padeiture.

Alakshyam : Non perceptible. La négligence.

Alambana : (Aalambanam) Support, respectable.

Alaya : Temple.

Alochana : Planification.

Alpabuddhi : De faible intelligence. Sans éclatpain

Alpatrpti : De moindre satisfaction.

Amaniva: (Amaanithwam) Sans orgueil.

Amala : Absence d'impureté.

Amanasa : Conquéte du mental par la négation.

Amanaska : Au stade méditatif de "Taraska" on gadteonheur de I'Atman. C'est ce que
I'on appelle "Amanaska". Etat de celui qui s'ésérié de toute pensée et de tout désir.
Amanivedanam : S'abandonner a Dieu.

Amanubhava : Expérience non mentale.

Amara : Sans mort.

Amba : (Amma) Mere.

Ambarisha : Un roi trés pieux dans l'ancien temps.

Ambika : Mére, un des noms de Parvati, parédrehikaS

Amnaya : (Aamnaaya) Ce qui a été appris en conénau cours des ans. Tradition sacrée.
Amogha : Permanent, éternel, qui ne change pas.

Amdla : (Amoolam) Sans racine.

Amrita : (Amruth, Amritham) Immortel. Nectar qui dioe a 'hnomme l'immortalité;
nourriture des Dieux; ambroisie divine. La forca@etrice. Qui ne change pas.

Amrita Akarshana : Le pouvoir d'accorder l'immatéal

Amrita-Putras : Enfants de Dieu, enfants de l'inaldé.

Amritatva : (Amrithathwam, Amruthasya) Immortalité.

Amritopadeshs : Un enseignement immortel.

Amsha : Partie, partiel, une fraction, un cété.
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Amdlam : Qui n'a pas d'origine.

Anadi : (Anaadi, Anadi) Sans commencement.

Anahatadhvani : (Anaahathadhwani) Le son primordial son qui €mane sans effort.
Anahamkara : Absence d'égoisme.

Analam : (Anala) Le feu, ce qui a la capacité dddsr

Ananda : Béatitude absolue, joie pure et durabtes daquilibre total. Extase des
mystiques.

Ananda Loka : Région sacrée, monde sacré. Régi@edttudes.

Anandamaya : Un niveau spirituel d'entiére Béatituch forme emplie de Béatitude.
Anandamaya Kosha : Le véhicule de béatitude. Nodarén de I'un des cing «principes»
de 'hnomme, identique a I'Atma-Bouddhi réuni. Enpgle de I'Ame. La derniére enveloppe
du corps qui recouvre le Soi.

Ananda Nilaya : Le trésor sacré. Un trésor de Bédri

Ananda Préapti : Obtenir la Béatitude.

Anandarasa : Le suc, I'essence de I'Ananda (Bdajitu

Anandasvar(pa : Incarnation de la Béatitude.

Ananga : Sans branche.

Anantam : Sans limite, infini.

Ananya Bhakti : Dévotion qui n‘admet aucune distoac Dévotion totale. Un sans second.
Ananyabhava : Contemplation sans interruption. &aitec le tout.

Ananyachinta : Méditation exclusive sur le Seigneur

Anapeksha : Absence de désirs. Offrir les desidgea.

Anaryajushtam : Caractere qui se rapporte au @gui est en nous.

Anashana : Voeu de ne pas accepter de nourriturtarbve de jeQine volontaire.
Anaskakta : (Anaashakti) Le fait de ne pas marjgéner. Rétracter les sens, ne pas leur
permettre de satisfaire leurs désirs, absencestdeatiésirs.

Anétha : Désemparé, sans ressource, sans protecteur

Anatma : (An-Atma) (Anatman) Ce qui n'est pas @mé de I'esprit Le non-Moi, tout ce
gui ne participe pas a I'«cAtman». Impersonnalité.

Anda Anda : Toute la création, la nature. Rétineende I'ceil.

Andaja : Se rapporte aux ceufs. Né de I'ceuf.

Andam : Charme, harmonie, joie et beauté.

Anda-Pinda : Le noyau et I'écorce. Symbole de |'ino@née, enveloppée du corps
physique.

Andhera : (Mot hindi) Ténébres, obscurité.

Anduko : (mot télugu) Accepter.

Angas : Se rapporte a la terre.

Angavathi : Manifestation bienveillante. Contemigatdu Divin dans la nature.

Angirasa : Essence, lymphe.

Angushtamatra : La grosseur d'un pouce.

Anirvachaniya : Au-dela de la discrimination.

Anitya : (Anithyam) Temporaire. Impermanence.

Anna : (Annam) La nourriture, I'élément nourrissdntriz, la nourriture solide.
Annamaya : La nourriture simple de la matiere.

Annaplrna : Un des noms de la forme de Durga, paude Shiva; déesse de la nature qui
accorde la nourriture.

Anoraneeyam : Aussi subtile que subtile. Microcosme

Anomaniyam : Anodin

Anrita : Fausseté, mensonge.

Anta : Fin.

Antahchatushtaya : Les quatre sens ou organesastete mental, l'intellect, la conscience
et I'ego.

Antahkarana : Organe sensoriel interne que repi@setre corps subtil. Le complexe du
mental, de l'intelligence et de I'ego. Le bagagkviduel de chacun, ce qui se déplace d'un
monde a l'autre et d'une naissance a l'autre.
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Antahkarana Shuddhi : Pureté intérieure, libération

Antaraprapancha : (Antharaparapancham) Monde @éuéri

Antarjagat : L'univers intérieur.

Antarjyotis : Lumiere intérieure, qui illumine I'@&mn

Antarmukha : Le Soi est sans visage.

Antarvani : Voix intérieure, conscience ou intellec

Antaryami : Motivateur intérieur. L'entité immorelqui anime tous les étres.
Antayd : (mot télugu) Qui signifie «toute chose».

Anu : Le microcosme.

Anubhavajnana : La sagesse, la connaissance queckiert a travers I'expérience
personnelle.

Anugraha : La grace divine.

Anukdla : Encouragement.

Anumana : (Anumaana) En rapport avec la perception.

Anuraga : Attachement, amour, tendresse, affection.

Anurakti : Attachement ou amour profond enversdgBeur. Affection.
Anusambhana : Fixer l'attention sur un mantra.

Anushasitr : (Anusaasitha) Indépendance.

Anushtana : La conduite a suivre.

Anusrava : Ce qui a été entendu.

Anuvéka : Section.

Anveshamana : Chercheur, cherchant.

Anvishshakti : (Aanveeshshakthi) Connaissance destaimination entre I'ame et ce qui
n'est pas I'ame.

Anyavati : A la base du chemin spirituel, symboleelivinité. Contemplation du Divin &
travers divers les symboles.

Anyaya : Injustice, peut étre entendu parfois darsens de négation.

Ao : (Mot hindi) (Prononcé Avo). Viens !

Ap : Eau.

Apad : Infortune, calamité, désastre, adversité.

Apadbandhava : L'ami, le protecteur aux momentsalles, de détresse.
Apakara : Préjudice.

Apana : (Mot hindi) Mien.

Apara : Plus bas.

Apara Prakriti : Monde avec forme, monde visible.

Aparavidya : (Aparaa Vidya) La connaissance de tgfiieur, la connaissance qui se
rapporte aux choses de ce monde. Science séculaire.

Aparichhinna : Sans limite. Invisible.

Aparigraha : La non-acceptation. Dénuement. Absdeamnvoitise.

Aparinama : Sans modification.

Aparoksha : Direct, visible, perceptible.

Aparokshabrahmajnéna : Perception directe de Diwision de Dieu a l'intérieur de nous.
Aparokshajnanam : Conscience directe.

Apaurusheya : Impersonnel.

Apojoytis : Splendeur de I'eau.

Apyayat : Depuis qu'll se fond !

Aradhaka : (Aaraadhaka) Adorateur.

Aradhana : Culte du divin, amour de Dieu, dévotion.

Aradhya : Ce qui est adoré.

Arani : Bois dur. La friction de deux piéces desbgui produit du feu.

Aranya : Forét.

Aranyakas : «Texte de la forét.» Lecture destinéeamites qui se réfugient dans la forét
pour méditer.

Arasidhyati : Rester.

Arati : Signifie «Cléture». Le rite de I'Aratl margla fin des Bhajans (chants
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dévotionnels). Valeur symbolique : a l'image du pare qui brdle pendant I'‘Arati en ne
laissant aucun résidu, notre ego devrait se consentisparaitre totalement pour laisser
toute la place a la Divinité.

Archanam : Offrir une priere a une image ou a aioéei représentant Dieu. Adorer Dieu. Le
culte.

Archiradimarga : Chemin du feu.

Ardhangi : La moitié du corps.

Arhat : Saint, Sage. Un haut degré de connaissance.

Arishadvarga : Six mauvaises qualités : Envie, €gei jalousie, faussete, orgueil, haine.
Arjuna : Le disciple de Krishna et son beau-fré&meshna Lui enseigna la Bhagavad-Gita
sur-le-champ de bataille du Kurukshetra. Arjunaé&sente I'humanité entiére et son nom
signifie "ce qui est pur et sans souillure". Blanc.

Arogya : (Aarogyam) Santé.

Arpanam : Abandonner quelque chose, dans le selfaffde au Seigneur.

Arsha : En relation avec les sages.

Arta : (Aartha, Aarti, Arthaarthi) Personne qui dans la détresse, qui est malade et qui
souffre. L'une des quatre especes de dévotionrdspgrité matérielle, les richesses et la
fortune. Fortune ou pouvoir spirituel.

Aradha : Yogarudha est un individu qui a atteimbibn totale avec la Divinité.
Arunéachala : Montagne sacrée (de feu) du sudmi#gel'|IDemeure et forme primordiale de
Shiva, le supréme Seigneur, le Soi véritable eblaksu-dela de tout concept, de toute
analyse.

ArQpa : Sans forme.

ArQpalaya : Anéantissement du mental.

Ar(panasha : La destruction de I'agitation du mesgalement.

Arya : (Aryas) (Contraire : An-arya) Les croyartsux qui suivent le chemin de la Vérité
et qui respectent la loi morale. Un chemin noble.

Asabhyata : Manque de bienséance sociale.

Asahajakarma : Qui accomplit son devoir.

Asakti Anasakti : Le retrait du désir de I'objdisance d'envie.

Asalu : Désir.

Asana : Posture du Hatha-Yoga. En relation avélaftame physique et la joie intérieure
qui épanouie le ceceur.

Asanga : (Asango) A l'intérieur. Intact, libre, nattaché.

Asat : (Asath) Qui n'a pas d'existence, irréelnba-étre.

Asatavarana : Abandon avec indifférence.

Asatyam : (Asathya) Ce qui est faux, mensonge ca'gst pas «Sathya» (la vérité).
Asayalu : Idéaux.

Asha : (Aasa) Désir sans fin. Espoir.

Ashanti : (Asanthi) Le désordre, la discorde, kadu® de paix. Agitation du mental.
Asharira : (Asarira) Qui n'est pas le corps.

Asharira Tattva : (Asareerathatva) Principe quppeéatient pas au corps, se rapporte a
I'esprit.

Ashram : Ermitage, lieu ou se retirent les ascétélsé couramment pour indiquer
I'endroit ou résident et ou se rassemblent lesefsdeét les disciples d'un maitre pour
progresser spirituellement et recevoir l'inspinatspirituelle. Communauté spirituelle.
Ashrama : Les quatre stades de la vie humainelfhamme de caste.

Ashraya : (Aasraya) Venir en aide. Refuge, support.

Ashrayami : Le refuge intérieur, «TU es le seul puisse m'aider».

Ashrita : Quelqu'un qui a besoin d'aide ou de sttppo

Ashochya : «Ceux pour lesquels on ne doit pas veieséarmes».

Ashoka : Sans détresse.

Ashténga Yoga : Les huit moyens pour controler émtal et parvenir au «Samadhi» dans
le Raja Yoga de Patanjali.

Ashubha : Chose mauvaise. Maléfique.
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Asparsha : Etat de non-attachement.

Asraya : Support, aide. Refuge.

Asrita : Disciple. Dépendant.

Asteya : Ne vole pas.

Asti : (Asthi) Marque propriété. Qui est, existence

Astika : (Asthikam) Les personnes pieuses qui oteé@ I'amour, en leur devoir. Celui qui
croit en Dieu. Fidéle des Vedas. Un croyant. Agerdgance.

Astinapura : Le corps, la demeure des os.

Astira : Impermanence.

Astu : Qu'll soit.

Asura : (Asuras) Démon, force du mal. Mauvais espri

Asurik : Démoniaque.

Aslya : (An-Suya) Jalousie.

Asvattha-Anitya : Impermanence.

Ashva : (Aswa, Aswam) Cheval.

Ashvamedha : Sacrifice en rapport avec le cheval.

Asvargyam : Qualité qui détruit la divinité darfeimme.

Asvara Ashvattha : Un arbre dont les feuilles $onjours agitées, méme quand il n'y a pas
de brise. L'arbre

Banyan.

Ashvini Devas : Dieux jumeaux.

Asvisampathi : (Aaswisampathi) Tendance démoniaque.

Asurishakti : (Aasurisakthi) Cupidité et désir.

Asya : De ceci.

Atcha : (Mot hindi) Bien, bon, trés bien, d'accord.

Atah : Pour cette raison.

Ath : Grandir.

Atha : Par la suite, apreés.

Athéatho : (Athaato) Maintenant.

Atharva : Personne au mental stable, personne irntenob

Aththi : Invité.

Ati : Trop, démesuré.

Ati Bala : Tres grande puissance.

Atita Shakti : Energie transcendantale.

Ativa : Beaucoup, extrémement, «Ativa Manoharaniegextrémement beau, captivant et
rayonnant.

Atma : (Atman) Le Soi. Le «Moi». La réalité suprérhe témoin universel et immanent en
chaque étre. La Divinité qui est en nous, I'amarinée dans les cing enveloppes ou
«Koshas» dont la derniére est le corps de chaliost L'Atman est I'étincelle divine en
nous tous, notre réalité propre. L'Atma est étéenelest le témoin de tout ce qui est sujet &
changement, a la loi du temps et de I'espace. la/tsh au-dela de la perception du
complexe corps, mental et intellect.

Atma Akarshana: Le pouvoir de notre étre, de naxne.

Atmabodha : Connaissance du Soi.

Atmachintana : Méditation sur I'Ame

Atma Darshan : Vision du Soi véritable.

Atma Dharma : Valeur réelle ou demeure éternetiepit de la réalité intérieure.
Atmadroha : Trahison du Soi.

Atma Hatya : Auto destruction.

Atmajnana : Connaissance du Soi. Enseignement.

Atmajyotis : Splendeur du Soi, connaissance de ¢Am

Atmananda : La paix et la béatitude que nous pstamto réalisation.

Atman Balam : La force de I'catman», la force spéitle.

Atmanivedanam : (Atma Nivedanam) Se rendre totat¢r@da Volonté du Seigneur,
volonté que le fidele percoit a travers sa propteition purifiée. La soumission totale.
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Vivre dans I'abandon.

Atmarama : (Athmaraama) Rama dans le coeur. Rarhepuiére la joie éternelle et le
bonheur. Atmarana : L'Atma, comme Dieu.

Atmaripa : Le témoin.

Atma Sakshat-karam: (Atmasakchatkara) Atteindtatlge Béatitude par la réalisation du
Soi. La vision, la réalisation de I'Atma par «AtmaAuto-réalisation».

Atmasamyama Contr6le des sens, détachement ddanon

Atmasannyasa : Se rapporte a |'état de conscienbéte dans I'Ame.

Atma Santrupti : (Atmatrpti, Aatmathrpti) La vrgme. Acquérir la satisfaction de soi-
méme.

Atma Shakti : (Atmasakti) Foi de I'ame. Force dudain.

Atmashanti : Paix individuelle. Paix de I'ame.

Atmasvar(pa : (Atmaswarupa) Dieu Lui-méme.

Atmatattva : La vague Dieu de I'océan Dieu quidests le cceur de tous les hommes. Le
principe de I'Atman.

Atma Tyaga: Le sacrifice altruiste de soi-méme.

Atmavichéara : Enquéter sur la nature de I'Atmajlbabet ardeur a en découvrir les
caractéristiques. Recherche du Soi. La prise dectemce de soi par l'investigation, par la
réflexion et la méditation.

Atma-Vidya : Elimination totale de I'ego, du sergimh de «moi» et de «mien».

Atma Vijnanam: Acquérir la sagesse du Soi.

Atma Vishvasam: Développer la confiance en soia@ehduit & la confiance dans le Soi.
Atmavraja : (Atmavajam) Intérieur.

Atmopadeshalaya : Institution d'inspiration spéita.

Atmyam : Principe de I'Atma. Puissance de I'amer&up.

Atyasha : (Athyaas) Trop plein de désirs. Trop neging

Aum : (Om) Le son primordial, origine de la créatite verbe, Brahman. A chaque lettre
correspond un niveau de conscience. «A» : |'étakede, «U» : I'état de réve, «M» : |'état
de sommeil profond. Tous les sons qui existentipromaent du son Aum. Le Aum ou Om
est le symbole le plus élevé de la connaissanambé «La présence de I'Absolu dans le
monde». Le sanskrit origine des trois lettres gunposent le AUM.

Avadhana : Concentration.

Avadhdta : Atteindre la Connaissance divine. Reporent au monde profane.

Avarana : Surimposition de ce qui est éphémeérééarnel, de l'individualité sur
l'universel. Voile épais qui cache la réalité. Ire@oles limites de l'individualité a ce qui est
infini.

Avaranashakti : (Aavaranasakthi) Pouvoir dissimulé.

Avastha : Etat, condition. Niveau de conscience.

Avastu : Non réel.

Avatara : (Avathara) (Avatar) «qui descend». Inasiom du divin dans une forme humaine
afin de restaurer le dharma (la loi morale) . Liegpe de la descente de Dieu sur terre pour
I'élévation de I'existence humaine.

Avataramarti : Le gourou idéal.

Avayava : Membre.

Avedana : Qui ne sait pas. Fait de na pas avoir.

Ayi : Mére

Avibhakta : Non séparé de Dieu. Inséparable.

Avidya : L'ignorance, absence de conscience.

Avidyamaya : L'ignorance.

Avidyashakti : Pouvoir de l'ignorance.

Avinaabhaava Sambandha : Qui entre a l'intériedacien inexplicable, ensemble.
Avinashi : (Avinaasi) Sans extinction.

Avinayam : Désobéissance.

Aviveka : Absence de discernement.

Avyakta : (Avayakta) Le non manifeste.
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Avyapadeshya : Au-dela du dénotatif.

Avyaya : Indestructible.

Avyavacharya : Sans aucune activité.

Aya : Quand un mot s'achéve par «Aya», il signifidéissance. («Devaya» obéissance a
Dieu.)

Ayam Atma Brahma : Ce Soi est Dieu (Brahman).

Ayodhya : "Qui ne peut étre attaqué" Capitale diR@ma décrite dans le Ramayana.
Ayurveda : Connaissance. Science se rapportarganté. Médecine naturelle indienne.

B

Baatalu : (Mot hindi) Route

Baba : (mot arabe?) Pére. Appellation de Sathy® &laa.

Babu : Formule de politesse. Homme de haut raniglsoc

Bada: Partie inférieure de la tour-sanctuaire dewtes.

Baddha : Limite, borne.

Bahudha : Plusieurs.

Bahujana : Naissance multiple.

Bahumati : Etat du mental quand il est agité enple désirs.

Bahya : Ce qui est extérieur.

Bahyaprapancham : Monde extérieur.

Bajare : (Mot hindi) «Battez le tambour.

Bala : Jeune, un garcon ou une fille. Souventsdtipour I'enfant Krishna. La force de la foi
et de la vigilance.

Balaji : (Balajee) Un des noms de Krishna.

Balalila : (Balaleela) L'enfant Krishna. «Lilaxeslactivités divines, le sport divin, acte,
volonté, comportement. L'univers entier est la scaur laquelle joue le Seigneur et la
création, la protection et la destruction de I'ensven font partie.

Balam : (Bala) Force, fermeté, vigueur, endurance.

Balamcha : Santé mentale et physique de la megllespece.

Bala Rama : Un avatar du passé. Aussi frere ddKais

Balat : De force, par la force.

Bal Vikas : Nom donné aux groupes d'enfants qudiéti I'enseignement des valeurs
humaines. Banalo : (Mot hindi) «Fais».

Bandha : Attachement, une dépendance, lier.

Bandhava : Ami, relation, parent.

Bandhivicchedana : Se rapporte a la libération.

Bandhu : (Bantu) Relation, ami, association, cororex

Barasavo : (Mot hindi) «Pluie, averse». Au sensriéggléverse ta grace sur moi.

Beda : (Mot hindi) Obstacle.

Bhadra : Bon, sacré, bien, prometteur (se rapparieorps humain). Heureux auspice,
bonne fortune, joie infini.

Bhagavan : BA l'effulgence, GA celui qui donne. VABIui qui est capable. Soit Celui qui
est capable de répandre la lumiére sur le monde Seligneur». Dieu Shri Sathya Sai Baba
est appelé «Bhagavan» par ses fideles. C'estme e respect qui signifie : «Le Seigneur
béni». «Bhagavan» est celui qui posséde les siitégidivines suivantes :

1. Omnipotence, omniprésence et omniscience. 2axbd» : sens de I'égalité, vertu,
moralité.

3. Splendeur : gloire. 4. «Sri» : prospérité, gréicmajesté. 5. «Jnana» : illumination et
sagesse.

6. «Vairagya» : détachement, calme et équanimité.

Bhagavad-Gita : Littéralement, «le chant du SeigheD'est un dialogue entre le Seigneur
Krishna et Son disciple Arjuna, sur le champ dailata Kurukshetra.

Bhagavata : (Bhagavatham) Un livre qui traite dmbur divin. Ce nom s'applique
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€galement aux expériences de ceux qui ont eu uactavec le Seigneur. «<Bhagavata» est
aussi celui qui recherche la compagnie du Seigeteévite ce qui pourrait I'éloigner du
droit chemin.

Bhagavatatattva : (Bhagavathathatwa) La sagesBavitu

Bhagavat Sankalpa : Le pouvoir de Dieu.

Bhajan : Chant dévotionnel a la gloire de Dieu dous ses noms, sous toutes ses formes.
Trouver son identité avec le Seigneur a travershesits spirituels.

Bhajana : Recherche notre identité avec le Seig@emwavers les chants sacreés.

Bhakta : Fidéle éprouvant un amour intense (bhakii)y Dieu. Fidele du Seigneur. Les
caractéristiques d'un «Bhakta» sont : la fermatéphstance et la foi.

Bhakti : Amour intense pour Dieu. Dévotion. «La diwn est la loyauté inébranlable
envers Dieu, ses attributs, sa forme et son norne.aftaché au Seigneur quoi qu'il
advienne. Loyauté envers Dieu, courage, vertu,raesd'égoisme, abandon a Sa volonté.
Identification totale des activités mentales avidéal que I'on choisit et que I'on aime.
Bhakti-Marga : Bhakti : dévotion. Marga : Voie. lzaie de la dévotion.

Bhakti-Yoga : Pratique de la «Bhakti» pour atteentlunion totale avec le Seigneur. Yoga :
union.

Bhakto : (Mot hindi) Personne pleine d'amour dieirde dévotion pour Dieu.

Bhandari : (Mot hindi) Celui qui redistribue les mités accumulés.

Bhanopasana : La compassion profonde. Accordeemm&ur la plus haute gloire.

Bharat : L'Inde. Le vrai nom de I'inde est BhaTaté de «Bhagavan» le Seigneur et
«Rathi» attachement donc, «le pays attaché au &gign

Bharatha : Le frere de Rama, le fils de KaikeydeDasaratha.

Bharathak(pa : Muraille de I'Inde.

Bharati : Epithéle de Sarasvati. La voix, la paree mots, I'éloquence. Sagesse et
profondeur de la conscience. Le mot qui fait jadk la source divine.

Bhératiyas : (Bharatiya) Héritier de la cultureigmhe. Enfants de I'Inde.

Bhargo : La Splendeur, le Rayonnement spiritudLuliaiére.

Bhéri : (Mot hindi) Grand, terrifiant, impressionmaillimité Signifie littéralement pesant,
massif.

Bharya : (Bharya) L'instrument et le compagnon.

Bhata : Celui qui est plaisant, qui donne la pax'esprit.

Bhati : (Bhaathi) Brillance, luminence, ce qui leilCapacité de capter et conférer la
connaissance. La connaissance du connaisseur.

Bhava : Existence terrestre, océan de vie et dé Eomtion, attitude mentale, le motif
derriere la pensée, la parole et I'action. Caractertempérament.

Bhavana : Imagination créatrice. Exercice spirltuel

Bhavanasana : Fin de l'idée.

Bhavani : Autre nom de Parvati, paredre de ShiZzlle qui donne la vie».

Bhavamukha : Expérience spirituelle a un staderseyné

Bhavaroga : Le mal universel : le cycle des naisssiet des morts. Le mal dont nous
sommes tous atteints et qui fait que nous assoaioing «moi» avec les attitudes
changeantes (Bhava) du mal qui est limité.

Bhavarogavaidya : Incarnation du Seigneur.

Bhava-Séagara : L'océan de l'existence terrestrehdngement et de la peur. Le monde de
l'impermanence.

Bhavatarini : La Divine Mére Kali. Celle qui saueemonde.

Bhavatitam : Au-dela des émotions.

Bhavishyat : Le temps futur.

Bhavopéasana : Adoration d'une divinité par l'intédmire d'un son, d'un mot ou de lettres.
Bhaya : Peur.

Bhi : (Mot hindi) Aussi. Souvent raccourci en «dins les chants.

Bhima : L'un des cing fréres Pandavas.

Bhoga : (Bhogha) Plaisir, consommation, festi\jit@jssance. Objet qui procure de la joie.
Bhoga Bhumi : Pays de plaisir.
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Bhogi : Celui qui aime le luxe et les plaisirs @enconde, qui se livre aux plaisirs sensuels.
Bhokta : Qui rend joyeux, qui apprécie.

Bhoktrtva : (Bhokthrathwa, Bhoktritva) Enjoué.

Bhola : Nom de Shiva. Simple, innocent, désignaiagli donne tout ce qui lui est
demandé, avec pureté et innocence, sans poseedgoms, sans ego.

Bhranti : (Bhanti) L'illusion.

Bhrimadhya : (Bhru-Madya) Le point situé entredesrcils et qui symbolise la conscience
intérieure.

Bh{ : (Bhooth) Etre.

Bhudevi : Divinités chargées de la création.

Bhujaga : Le cobra, le serpent venimeux.

Bhukti : Le confort. Jouissance, festin.

Bhima : (Bhdman, Bhoomaa) Sans limite, infini. E@réme. Conscience absolue.
Bhdmi : (Bhumi, Bhoomi, Bhar) Terre. Pays.

Bhita : (Bhoothas) Elément ou matiére.

Bhatakasha : (Bhuttakasam) La sphére composédrdgéléments, tout ce que nous
voyons autour de nous, le monde physique. Peutéinparé au stade de veille quand on
percoit le monde phénoménal grace a l'activitésées. Ephémeére et sujet a de continuels
changements. Esprit conditionné par sa propre tiénia

Bhdtha-Pratibandha : Encombrement passé, obstnuctio

Bhdr : Terre. (Voir Bhimi).

Bhdrloka : (Bhu Loka) Le monde terrestre. Le plaggque, matériel.

Bhur-Pura : Carré d'un «Yantra». L'enceinte unisiégs

Bhdshana : Ornement, bijou, joyau. Nom de Vishnu.

Bhdta : Objets.

Bhdatatman : Celui qui a I'esprit purifié.

Bhdtanatha : Le maitre des cing éléments, Dieu.

Bhuvarloka : Royaume dans l'espace lorsque I'élérmndomine. Univers au dessus du
monde matériel.

Bhuvana : Le monde.

Bhuvanesha : Seigneur de I'univers. Nom de Shiva.

Bija : (Beejam, Bijam) Semence, germe, source,ecatemiere. Un mantra enseigné par un
Guru. Force.

Bija Akarshana : Le pouvoir de contréler les faleda Connaissance et du Temps.

Bija Akshana : Syllabe racine d'un mantra.

Bimba : Objet originel.

Bina : Sans.

Bindu : Une particule séparée, une goutte, un pbiné marque de couleur qui se pose sur
le front entre les deux yeux.

Bodha : Enseignement.

Bodhi : Eveil. Arbre de I'éveil. Connaissance prufe.

Bolo : (Mot hindi) Chante !

Brahma : Le premier membre de la triade hindouul@eéateur. (Equivalent du Pére pour
les Chrétiens). Il correspond a la maitrise dedatton de l'univers. Il est représenté
comme un homme a quatre tétes (symbole des quattasymais aussi du mental, de
I'intelligence supérieure, de I'ego et de la camsm conditionnée). Il est assis sur un lotus
(symbole de la Réalité sur laquelle Il regne, srestouché par elle).

Brahma Bhavana : Contemplation de I'essentiel,alul'8niversel, I'éternel, I'immuable.
Brahmabhyésa : La contemplation constante de l&rea gloire.

Brahmacari : (Bramachari, Brahmacharya) La chastédde et le premier des quatre
«Ashramas». Un célibataire. Un disciple. Un étudinscience spirituelle, cette science
qui reconnait l'unité de base de la création daupsihcipe de Dieu.

Brahmachintana : Pensée incessante du Seigneur.

Brahmaikyata : Union avec Dieu.

Brahma-Jnana : La réalisation de Brahman, la cgsaace de Brahman, I'Absolu.
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Brahma Loka : La sphere de Brahman, Son royaume.

Brahma Marga : Le chemin a suivre pour réaliserentoi supérieur.

Brahma Muhdrta : Avant l'aube.

Brahman : On ne peut I'expliquer par des mots. Teujui est éternel, toujours vrai, tout ce
qui est conscience et connaissance, tout ce gunfestest Brahman (Dieu). Brahman est la
seule Vérité, brillant sous forme de I'«cAtman» dimges les créatures animées et
inanimées. Le Créateur, I'Absolu Universel, la Y&de base.

Brahman : La caste la plus élevée, formée par qausauvegardent les Ecritures Saintes.
Mais d'aprés Bhagavan Sri Sathya Baba, un vraihiiBem" est un individu dont le «Sathva
Guna» prédomine et qui a assimilé le principe d&hBra, le Brahmathatva. Il protege tout
ce qui est spirituel, moral et qui accélére I'étiohy qui aide les autres a visualiser la
Réalité et a découvrir leur véritable nature. UalBnan est une personne ancrée dans la
contemplation de Brahma.

Brahmanabandhu : Celui qui représente le maitr&/ddas.

Brahméananda : Extase. Qui émane de Brahma. JoredBéatitude. Bonheur supréme.
Brahméananda Nirmana : Le processus de |'évolutoudivers.

Brahmanda : (Brahma Anda) L'ensemble de la foriggigure des cing éléments. Cosmos,
macrocosme.

Brahmanishta : Celui qui habite dans la conscielecBieu (Brahma).

Brahma Prajapati : «Brahma le Progéniteur». Brabsida synthése des sept «Prajapatis»
force créatrices.

Brahmapriya : Amoureux de Dieu.

Brahma Randhra : Petite cavité située sur le dessiestéte, c'est la porte qui s'ouvre vers
Dieu. Brahmaséakshatkara : La réalisation de I'absol

Brahmasutra : Commentaire du Vedanta par le sagsa/yC'est aussi le fil sacré que porte
les Brahhmins. Le fil cosmique de I'Amour divin.

Brahma Vak : Brahma masculin et féminin (Sarasvhat)Shakti de Brahma est appelée du
nom de «flot de paroles» et Vak signifie parole.

Brahmavartha : La région de Dieu.

Brahmavasa : (Brahmavesma) Ciel de Brahma. Maisdbi€l, le cceur de I'étre humain.
Brahmavid : Le principe de Dieu. Vision de Dieu.

Brahmavid Brahmaiva Bhavati : Celui qui connaitiBren devient Brahman.
Brahmavidvarishta : Se rapporte a la libérationpssées.

Brahma Vidya : Connaissance de Dieu. Cérémonia deritemplation spirituelle.
Brahmayajna : Toute action accomplie sans désirchditteindre Dieu.

Brahmayam : Principe de Brahma. Puissance dalatte.

Brahmopasana : Contemplation incessante de Dieu.

Brama : Illusion.

Brihaspati : Préception de Dieu.

Brihaspati Ananada : La joie du Guru des dieux.

Brindavan : Les vertes prairies et les foréts patds ou le Seigneur Krishna joua dans son
enfance. Symbolise le coeur éternellement fertijewte du fidele dans lequel le Seigneur
peut jouer avec joie. Ashram de Sai Baba.

Buddha : (Buddha) Conscient. «L'illuminé». FondathuBouddhisme. Le prince
Siddharta Gautama renonga au monde pour se conaderméditation. Aprés de
nombreuses asceses, il s'assit pour méditer soarbrmavec la ferme détermination de ne
pas se lever avant d'avoir atteint I'illuminatianla sagesse absolue. Dans sa profonde
méditation, il eut la révélation d'une immense kiqui s'établit dans son esprit. Il devint
alors le Bouddha, I'llluminé.

Buddham : (Bouddham) Accusatif de Bouddha (Buddohchami : je prends refuge
dans le Bouddha).

Buddhyéakarshana : Le pouvoir de stimuler l'inteltkes fideles vers la recherche du Soi.
Buddhi : Le pouvoir inné de discerner entre ceegtiréel et ce qui ne I'est pas.
L'intelligence, le reflet de I'ame. Le "Buddhi” exie et analyse la nature de I'objet.
Buddhibalam : Extention de l'intellect.
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Buddhikarméanusarini : L'intellect suit le débutl@etivite.

Buddhi-Yoga : (Bouddhi Yoga) Renoncer en toute eassance de cause aux fruits de
I'action. Tenter d'atteindre I'union avec le Seigren se servant de la discrimination et de
I'intelligence, en essayant de discriminer entrguieest éphémere et ce qui est éternel et
vrai.

Byragi : Mendiant.

C

Chaitanya : La force vitale. C'est I'entité actjué anime toute la création, la nature divine
de l'individu, ce qui transcende le bonheur etiggein et qui est toujours en parfait
equilibre. Splendeur omniprésente de la DivinitésCle nom d'un grand fidele du
Seigneur, qui vécut au Bengale il y a 300 ans.

Chakra : Disque; le temps. Centres de puissaneggétigues ou «Lotus» dans le corps
humain se dressant de la base du tronc a la téte.

Chalachala : En mouvement, non immobile, changethepbsition, tremblement des
feuilles de I'arbre banyan.

Chamatkaara : Les miracles.

Chandra : (Chandramaa) La lune. Dieu responsalie céture, de la moisson et des
plantes médicinales.

Chandraloka : Région de la lune.

Chandrayajna : Sacrifice a la lune.

Chara : Déplacement, activité, mouvement.

Characharamayi : (Caracaramayi) La cause du mouveme

Charana : Les pieds sacrés du Maitre, le refuge.

Charma : Barriére, bouclier contre les injuresstreproches.

Chela : Enfant, disciple. Le «Chéla» est I'élewm @&uru (maitre spirituel) ou d'un sage.
Chetana : (Chathana) Super conscience. Consciemee p

Chetas : Conscience. Prendre conscience.

Chettana : Un savoir conscient.

Chhandas : (Chaandas) Mesure en poésie qui pewddpter a la musique. Guide et
protecteur, plaisant.

Chidakasha : (Chidakasam) Le Soi. La sphere dets&ence Absolue, |'état causal.
Chidatman : Conscience supréme.

Chinmaya : Conscience. Empli de la Conscience &inDi

Chinmayatattva : La science de I'ultra conscience.

Chinta : Souci, agitation mentale, anxiété.

Chintamani : Se rapporte a I'accomplissement. {duki

Chit : (Chith) Etat de conscience pur ol I'on nfegs affecté par les passions.
Connaissance universelle. Connaissance (voir SétAdhanda).

Chiththékasam : Déviation de I'esprit.

Chitshakti : Capacité du savoir, principe de llildence.

Chitta : (Chittam) Le contenu mental sur lequebsemt tous les souvenirs. Le cceur, la
conscience mental intérieure ou l'intelligencevbbbnté. Appelé aussi mental pur. Siege
de l'inconscient et du conscient.

Chitta Akarshana : Le pouvoir d'attraction de céeaceur.

Chittakasa : L'état qui correspond a I'expériemtrile, au cours duquel le "moi" reste un
témoin conscient. Dans cet état, on est au-deda dehors du corps physique. C'est la
sphére subtile du mental. Déviation du Soi.

Chittashuddhi : Purification du mental.

Chittavritti : (Chitha Vrithi) Les impulsions memés. Mouvement ou modification de la
substance mentale, que I'on s'efforce de calmdepdnuit moyens du Yoga.

Choli : (Mot hindi) Brassiére, corsage que l'ontp@ous les saris.

Chora : «Voleur». Sens de voleur de coeur.
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D

Dadhi : Océan de lait.

Daivachintanam : Se souvenir constamment du Seigneu

Daivam : Divinité.

Daivamsha : (Daivaamsa) Partie divine.

DaivAmshasambh(ta : (Daivaamsasambhuthas) Paftediénité incarnée en tant
gu'’homme.

Daivamu : (mot télugu) Dieu, entité divine.

Daiva Gandharvananada : La joie latente de 'homme.

Daivananda : La béatitude divine, qui provient glealités divines. Joie de la Divinitée.
Daiva-sa-Maana : Egal & Dieu. Divinité. Acte sacré.

Daivi : Divin, pieux, religieux.

Daiviprakriti : Lumiere Primordiale résultant dmieraction de Parabrahman (le Pére) et
Mulaprakriti (la Mére). Daiviprakriti est le logo( Fils) qui devient un jour le systeme
solaire objectif.

Daivi Sampat : Impulsion divine d'élévation, natdigne.

Daivisampatti : Attributs divins.

Daivi Sankalpa : Pouvoir divin, volonté divine.

Déka : Pétale.

Dakini : Etre démoniaque féminin.

Daksha : Saisir quelque chose avec détermination.

Dakshina : Honoraire d'un rituel. Une offrande.

Dakshinaayana : Période ou le soleil est cach&erbpar les nuages et la brume. Sentier
du sud. Le chemin de I'évolution spirituel.

Dakshinamrti : La déité qui préside a l'acquisitite la sagesse.

Dama : (Danam) Contrdle du soi, patience, détachere@oncement. Soyez le maitre de
votre mental et de vos sens, contrdlez vos émqtauitvez les qualités divines qui sont
latentes en vous, par la pratique du "contréle @l #®us aurez dama. Aussi le son du
tambour.

Damaru : Damara) Petit tambour. Le tambour en fatmeablier dont le Seigneur Shiva
joue pendant la danse cosmique de Tandava. Ursdstsbuts qui représente le principe
du son originel responsable de la création etdellition future.

Dambha : Gagner des reconnaissances, applaudigsemen

Damodara : Celui qui porte une ceinture ou un rugour de la taille. Un des noms de

Krishna

Dana : (Daana) Charité, don, partage. Etablir ia @&l'harmonie. Tenir en échec la
cupidité.

Déanava : (Danavas) Démoniaque, monstres, ceuxXayut pas d'amour. Membre d'un clan
diabolique

Danda : Baton.

Dantin : (Daanthins) Ermite, ascéte, pieux.

Darpa : Orgueil qui remplit celui qui est richg@teux.

Darshan : Vision de la nature divine manifestéesdare forme ou une statue. Voir le
Seigneur. Etre en présence d'un saint homme. Sighénédiction.

Darshana : Deémontrer des signes ou expériencesérié. \Manifestation de respect envers
un saint homme.

Dasa : Littéralement : celui qui est «lié». Le #ew.

Dasara : Evoque les exploits de la Mére divine BuEmnanation de Brahma, Vishnu et
Shiva contre les forces du mal. Féte indienne digation.

Dasharatha : (Dasaratha) Le pére du Seigneur Ratrgalement : "celui qui possede dix
chariots" les chariots symbolisent les dix sen®lgiQui est le maitre des dix sens». Roi
d'Ayodhyd, pére de Rama, de Lakshmana et de Bharata

Dashendriyas : Les dix organes des sens. Les smi®d et les sens d'aperception.
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Dasoham : «Je suis le serviteur du Seigneur» ullgibu comportement de serviteur a
maitre. Le serviteur étant le fidele et le mal@eSeigneur.

Dasyam : (Daasya) Le stade de serviteur du Seig@&st le septieme stade du pelerinage
qui conduit 'homme a Dieu. S'abandonner a la iélale Dieu. Servitude.

Datéa : (Mot hindi) Seigneur, dans le sens de agludonne.

Datta : D'accord, accordé, offert, donner.

Dattatreya : Un des Avatars de Vishnu. Magiciefytile créateur des sciences magiques
(rite tantrique). Il a aussi établi les rites végts.

Daya : Sympathie, compassion, gentillesse, graté, pharité. Sympathie qui fait qu'on
est heureux quand les autres le sont et malheul@nsle cas inverse.

Dayabhirama : Beau car plein de compassion.

Dayakara : «<Possédant la compassion pour les maeawtes sans ressources».

Dayalu : Celui qui donne la compassion.

De : (Mot hindi) Donne !

Deha : Le corps physique (littéralement, ce qudestiné a étre bralé), ce qui est de nature
périssable. Ce qui est mortel, éphémeére, transitoir

Dehabalam : Force musculaire.

Dehabhréati : (Dehaabhranthi) Identifier le Soi aleecorps.

Deha drishti : Se rapporte a la vision du corps.

Dehéarpanam : Dédier au corps.

Dehasannyasa : (Dehasanyasa) Dévot en apparenoe, cpncerne que le corps extérieur.
Dehéasmi : Je suis le corps.

Dehatma : Etat de conscience du corps.

Dehi : Le maitre, la personne. Celui qui animedrps et en fait sa demeure. Celui qui est
incarné, le propriétaire du corps. Dieu Lui-méme.

Dehodevalayam : Le corps est le temple de Dieu.

Deva : Seigneur, Dieu, entité divine. Illuminé.

Devadata : Se soumettre a la volonté de Dieu.

Devaki : Nom d'une fille de Devaka qui fut I'épodgeVasudeva et mere de Krishna.
Devamsa-Sambhutas : Personnes représentant destsittiivins.

Deva Priti : L'amour pour Dieu.

Deva P(ja : Priere a Dieu. Rituel a Dieu.

Devasya : La Divine Réalité. Supréme Réalité Divine

Devaté : Dieu. Divinité.

Devatatma : (Devathaatma) Incarnation du Divin.

Deva Vak : Travail de Dieu.

Deva Vani : Voix de Dieu.

Devayana : Chemin vers Dieu, la saison des pelpgma

Devendra : Seigneur des anges.

Devi : Déesse féminine, mere Divine.

Dhairya : L'audace, le courage.

Dhairya Akarshana : Le pouvoir de stimuler un cgerat la confiance en soi.

Dhana : (Danam) Fortune, richesses matérielleprigtes.

Dhananjaya : (Danamjaya) Un autre nom d'Arjunasignifie : «celui qui a accumulé de
nombreux biens et beaucoup de richesses».

Dhanena : Se rapporte a la richesse, trésor, argent

Dhanti : Maitrise des sens intérieurs de perception

Dhanvantari : Un Avatar mineur de Vishnu. Un gr&ishi qui enseigna sur la terre I'art de
la science médicale. Une divinité védigque. Conrasasous le nom de Sudapni, celui qui
porte le nectar, I'Amrita.

Dhara : Un ruisseau ou courant d'eau. Un fileiglede descendant. «<Prema, Amrita,
Dhara» signifie I'Amour comme ruisseau éternel eletar.

Dhéra : Tenir, porter, supporter. Un des noms cami.

Dhérana : Concentration du mental sur un objet damiation afin d'atteindre une
meéditation profonde. Un mental fixe. Un mental geidevit pas.
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Dharanti : L'élément terre. Essence d'une doctrine.

Dharma : Les commandements de Dieu, le devoiratenimmme, altruisme, le code de
conduite ou les regles d'autodiscipline, le codeaméa vertu. Ce qui sauvegarde et protege
les Védas. Dérivé de la racine : «Dha» qui sigrifierter». Le «Dharma» est le métre qui
sert & mesurer la dignité d'un peuple. Le «Dharesaia voie vers une existence plus
elevée, inspirée par des idéaux qui nous sont charde niveau d'élévation que I'on atteint,
par la position sociale de l'individu. Le «Dharngest la vérité mise en pratique. Vivre dans
la Vérité, en étant conscient de l'unité de latawéaest «Dharma». «Ne faites pas a autrui
ce que vous ne voudriez pas que I'on vous fasseamedisait Jésus-Christ. C'est la
meilleure illustration du «Dharma». Rectitude.

Dharmaglani : Déclin du dharma.

Dharmakarthas : Les personnes en charge d'un temple

Dharmaksha : Destruction des préjugés et la paerdeila vérité en tout temps.

Dharma Kshetra : Le champ du Dharma. Le souvemria tbi morale, celui qui défend le
«Dharmax. L'ainé des cing Pandavas.

Dharma Méarga : La voie du «Dharma».

Dharmam Sharanam Gacchami : Je prends refuge eaihbrma.

Dharmanarayana : Dieu personnification de la naait

Dharma-Patti : Compagnon que I'on trouve au courgederinage de I'existence vers la
Divinité et «l'auto réalisation».

Dharmapurusha : Une moralité individuelle.

Dharmaraja : Le roi du «<Dharma» de la loi moralkestoun terrain purifié ou regnent la
vertu et le renoncement.

Dharma-Rakshana : Le gardien de I'action juste.

Dharma Shastra : Texte ou recueil de lois. Le ldes Lois de Manu. Canon de la loi
morale.

Dharmashikshana : Etudier 'action juste.

Dharmasthapana : Restaurer le Dharma, l'ordre tg@ite, une des taches de I'Avatar
actuel.

Dharmasvaroupa : L'incarnation du Dharma. La foetla nature méme de la moralité;
Dharma.

Dharmata : Essence fondamentale de toute chose.

Dharméatma : (Dharmaatma) Incarnation de la justice.

Dharmavidyi : Education relative & une conduitesdi@nrmonde, réalisation morale.
Dharmavrata : Une adhésion stricte au sermentaids en pensée, parole et action.
Dhava : Seigneur, Malitre.

Dhenuvrata : Travail de vacher.

Dhi : (Dhee) Intelligence, intellect, discriminatio

Dhira : (Dheera) Une personne qui a un mental fieg, influenceé par la dualité.

Dhimahi : (Dheemahi) Nous méditons.

Dhiyo : L'Intellect. Méme sens que la «Buddhi».

Dhritarashtra : Le pére des Kauravas.

Dhruva : Enfant qui devint un grand ascete.

Dhdma : (Dhooma) Fumee.

Dhimadi-Marga : Chemin de la fumée.

Dhyéana : Méditation profonde, la derniere étapenaleaSamadhi. Contemplation de la
gloire de Dieu, de notre propre réalité. Cela oy la pratique de la discipline, de la
vérité, de la justice et de I'amour. Fixer I'esput la Divinité est «<Dhyana». Quand I'objet
de la méditation (Dieu); la personne qui méditke girocessus de meditation ne font plus
qu'un.

Dhyétha : Méditant.

Digambara : Revétu d'air. Sadhu se promenant nsildamues. Signe de la maitrise sur la
sexualité.

Dijo : (Mot hindi) Donne !

Dikhéao : (Mot hindi) Montre !
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Diksha : Initiation a la vie spirituelle.

Dikshita : Un initié.

Dim : (Mot hindi) (Dhim, Dimi, Dimita, Dimitaka) Soqu'émet le tambour du Seigneur
Shiva pendant qu'il

exécute sa danse cosmique.

Dina : Pauvre, sans ressource, affligé, misérable.

Dipa : Flamme, lampe. «Dipa Jalao» signifie alluradampe.

Dipavali : (Deepavali, Diwali, Divali, Devali) Fegal de la lumiere, commémore la
victoire de la lumiére sur les ténebres, du bierlesmal. Féte de Lakshmi.

Dipyati : (Deepyathi) llluminé.

Divya Chakshu : L'ceil divin.

Divya Gandha : Odeur ou parfum que l'on percoiadtita méditation ou une expérience
spirituelle.

Divya Jyotis : Lumiéere surnaturelle que I'on perclirant une expérience spirituelle. Cette
expérience est parfois considéré comme un sigrarttament spirituel.

Divyatma : La splendeur. Une entité universelleohies

Dosha : Faute, péché. Un plat du sud de I'Inde.

Drashtum : Vision, voir mentalement un objet, untté que I'on aime.

Draupadi : L'épouse des cing princes Pandavas.

Dravya : Matiéere, substance.

Dravyayajna : Bonne utilisation de celui qui esha.

Drishtas : Voyants, prophetes.

Drishti : Photographie, vision, regard, attributjr de vue.

Drishti-Dosha : Vision fausse.

Drisya : (Drsya) La vue du monde objectif. Scene.

Dripadi : (Droopadi ) Naitre du feu.

Duhkha : Souci, chagrin, douleur.

Duhkha Nivritti : Absence de peine.

Duhkha Vimukti : Délivrance d'un reproche, d'unaépe

Duhkhiyati : Celui qui est dans la douleur. «Dulsksignifie plein de chagrin. «Yati»
signifie celui qui est.

Duhkhiyo : (Mot hindi) Personne qui souffre.

Duhsanga : La compagnie d’hommes mauvais.

Dundubhi : Frére de Mayauvi et fils de Maya.

Durbhilesha : Misére et pauvreté ironique.

Durga : Un des noms de I'épouse de Shiva qui pssi a'appeler Uma, Pavati, Gauri,
Girija, Kali, etc. Elle a la particularité de preadh'importe quelle forme. C'est une
manifestation de la force supréme, personnifi@&mdour et la Tendresse. Elle peut aussi
étre terrible, car elle personnifie la totalité gesivoirs des Dieux.

Durmati : Une personne avec une intelligence pelketépervertie.

Darva : Plante sacrée utilisée lors de rituel.

Durvasa : Un grand sage.

Durvasana : Habitudes indésirables.

Dustara : Difficulté de passage. Difficile a traser.

Dvanvatitam : (Dvandvaatheetham) Se réfere a ceanscende toutes les dualités ou
paires d'opposés. Se rapporte a la non dualité.

Dvéra : Porte, entrée ou sortie.

Dvapara Yuga : Age d'airain, le troisiéme dans/ldecdes quatre Yugas. Le Yuga du régne
de Krishna. L'un des grands cycles dans I'histieréhumanite.

Dvesha : Haine.

Dvabhava : (Dwaithin) Se rapporte a la dualité.

Dvaita : (Dwaithin) La théorie de la dualité, selaguelle on percoit le sujet qui voit et
I'objet vu. Le Créateur et ce qui est créé, ainsilgs contraires tels que le bien et le mal, le
vrai et le faux.

Dvandva Bhava : Une conscience en dualité.
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Dvandvatita : (Dwandvatheeta) Non contrélé paralité la joie, la peine, la victoire.
Dvéraka : (Dwaraka) Ville portuaire sur la cote Guge I'Inde, ou vivait le Seigneur
Krishna. Le mot «Dvaras» signifie «neuf portessyehbolise le corps humain.

Dvapara Yuga : L'un des quatre «Yugas». L'éreaifgite troisieme. L'époque a laquelle le
Seigneur Krishna s'incarna avec son disciple Arjuna

Dvesha : Haine, malice, colére, aversion, répulsion

Dveshasmarana : Se souvenir du Seigneur avec haine.

Dvija : (Dwija) Deux fois né. Un «Brahmane» au morne

de l'investiture du cordon sacreé.

E

Ecrshya : Désirer que les autres souffrent comnos.no

Ek : (Mot hindi) Unique, Un.

Eka bar : (Mot hindi) Une fois.

Ekadanta : Symbole de la discrimination. L'un desiside Ganesha. «Ganesha n'a plus
gu'un dent» cela veut dire que toute dualité aadisp

Ekadashi : Féte religieuse. Le onzieme jour deulazgine lunaire.

Ekaeva : Un jour.

Ekéagrata : (Ekagra) La concentration constanteiswseul point, comme dans le processus
de la méditation. Acuité de I'esprit.

Ekam : L'Un indivisible, seul et unique qui se caderriere la multiplicité apparente des
noms et des formes.

Ekam Nityam : Se référe a ce qui est pur et stable.

Ekéntavasa : (Ekanthavasam) Résidence dans ladsolit

Ekatma : Le monde supra-naturel.

Ekatva : (Ekathwam) L'expérience de l'unité, lacdéerte de la Réalité. Contemplation du
Tout. Percevoir le Soi.

Ekesvara : Un seul Dieu. Dieu ayant plusieurs nenfermes.

Eruka : Conscience.

Esbosya : Universel.

Eshavaya : Résidence du Seigneur.

Esu : (Mot hindi) Yeshu, Isa, Isha. Jésus.

Esvaramma : Le nom de la mére de Sri Sathya Sai.Bab

Esvarapranidhaana : S'abandonner au Seigneur.

Tkshate : (Eckshathe) Projection ou manifestatRaraitre.

Ishvara : (Easwara) Tout puissant, Dieu, Omniprés2elui qui a l'illusion sous contrdle.

G

Gachchami : Je vais. «Sharanam Gachchami» siggéfierends refuge dans... .
Gaganasadrusam : Infini comme la voQte céleste.

Gajanana : (Gajavadana) De «Gaja» éléphant et aarmuche. Seigneur au visage
d'éléphant. Un des noms de Ganesha, qui peutsagpeler Ganapati.

Gananatha : Un des noms de Ganesh sous la fori@eigneur des «Ganas», chef des
troupes de Shiva.

Ganapati : Nom du Seigneur Ganesha, fils de ShiPaevati. Le maitre et Seigneur de tous
les «Ganas», soldats divins, de I'armée du DieuaSBiieu pour la prévention des
difficultés qui entravent le bon travail.

Ganapatyam : Le principe de Ganapati. Représemaisaance de l'intellect.

Gandha : Sentir, fragrance, odorat.

Gandha Akarshana : Le pouvoir de répandre le Quaiflum exhalant pureté et sainteté.
Gandharva : Les anges des Dieux. Divinités. Demixli

Gandharvananda : La joie des étres célestes.
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Gandiva : L'arme céleste que gagna Arjuna.

Ganesh : (Ganesha) «Le Dieu de tous les étredilsldel Seigneur Shiva et de Parvati. Il a
un corps d'homme et un visage d'éléphant; c'&iele qui aide a surmonter les obstacles.
Il symbolise celui qui a découvert la divinité em Il est aussi connu comme Ganapati (le
Seigneur de tous les étres), Gajanana ou Gajavdlda8aigneur au visage d'éléphant),
Vinayaka (le chef supréme), Vighnéshvara ou Vigajsafle Seigneur des obstacles).
Ganga : Gange. Fleuve sacré, considéré comme lee«dédd'Inde». Sceur d'Uma.
Descendue des cieux, la puissance de ses flaasorttie par le chignon de Shiva.
Gangadhara : Un des noms de Shiva, signifiant dun@ange. Shiva est la source du
Gange, fleuve sacré purifiant et éliminant les géatt l'ignorance.

Gao : (Mot hindi) Chantez ! Prononcé Gavo poutesoins du chant.

Garhastya : (Grahasthya) Vie de famille.

Garuda : Nom de l'oiseau céleste, un aigle a ke tdénche. Véhicule du Seigneur Vishnu.
Symbole solaire. Mi-homme, mi-oiseau. Archétypdtieenix qui renait des cendres.
Gataprajna : Pas de sagesse individuelle.

Gata Vyathah : Sans préoccupation pour le pas§étau

Gati : (Gathi) Le but, la destination, le mouvemdatces. Condition de I'existence lors de
l'incarnation.

Gauna : Secondaire au sens figuratif.

Gaunabhakti : Indirect, dévotion dérivée.

Gauri : La mere divine, épouse du Seigneur ShiaauriGignifie teint clair ou doré.
Gautama : Nom de Bouddha, l'illuminé «Celui gquststéveillé». Siddharta Gautama.
Gayatri : Le mantra le plus sacré du Rig Véda.e&atiere universelle mantrique est la
guintessence des Vedas. Elle signifie Mere diviraglresse a I'énergie du soleil. Il existe
plusieurs versions du mantra Gayatri.

Ghana : Compact, solide, dense. Nuage de pluie.

Ghanashyama : «<Sombre comme un nuage chargé de.plln des noms de Krishna.
Ghanta : Un des noms de Shiva. Cloche utiliséedersérémonie religieuse.

Ghara : (Mot hindi) Maison.

Ghata : (Ghata Kéasha) Pot. Récipient. L'espaceptn

Ghee : (Ghi, Ghrita) Beurre clarifié, stade ultichelait, ce qu'on offre au Seigneur et qui
symbolise le stade ultime de toute discipline spétie. Le Ghee est utilisé pour les rituels.
Il sert aussi de combustible dans les lampes.

Giridhara : Epithéle de Krishna. «Celui qui a seéléa montagne Govardhana» pour
sauver le peuple de Gokula, son bétail et ses m&isies inondations et de la destruction.
Girija : Montagnarde. Un des noms de Parvati, épausSeigneur Shiva.

Girivraja : Collection de collines. Capitale du Malia.

Gita : Chant. La «Bhagavad-Gitéa» est le chant dyn8ar. «Gi» signifie «sacrifice» et «ta»
indique la spiritualité, donc le livre de la Gitdus enseigne le sacrifice et notre véritable
nature qui est divine. Enseignements du SeigneishKa a Arjuna.

Gatéacharya : Le maitre de la Gita, le Seigneuhikas

Githabhavanam : (Geethbhavana) Demeure de Gitéroaute de Vérité et de rectitude.
Gitopasana : (Geetopasana) Adorer Dieu comme Mgtifseécepteur qu'enseigne la Gita.
Glani : (Glaani) Indication du déclin, faiblessadilité.

Go : Litér. Vache. Les vachers et les vachéresraaBvan les plus grands fidéles du
Seigneur Krishna. Un gopi est une personne qucarnédle parfait des sens.

Gokul : C'était une ville située sur les rives @é&’bmuna ou le Seigneur Krishna passa son
enfance.

Gokula : Famille, troupeau de vaches, bétail, téaens plus large d'étable.

Gopala : (Gopal) Un des noms du Seigneur Krish@ayxsignifie vache, «Pala» signifie
protecteur. Petit garcon, Krishna s'occupait detes dans les champs de Vrindavan
(Brindavan). «Go» symbolise I'ame individuelle dibmist le protecteur. Symbolise aussi
les gens qui errent dans le monde extérieur. «Gasille Seigneur qui contrdle et guide
les sens sur des sentiers sdrs et protégés.

Goparipala : Celui qui garde et protége l'individu.
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Gopi : «Vachére». Nom donné aux compagnes de geligmfant Krishna. Les Gopis
représentent aussi les sens domptés par la musttpste émanant de la flite de Krishna
(le Soi supérieur).

Gopilola : Celui qui joue avec les Gopis.

Gounas: Qualités fondamentales. (Voir Gunas).

Gourou : Maitre. (Voir Guru).

Govardhana : Nom de la montagne soutenue par Krisbndant sept jours afin de protéger
le village du déluge.

Govinda : Un des noms du Seigneur Krishna sigrikaelui qui s'occupe des vaches».
Protecteur des vaches.

Grahas : Planetes.

Grantha : Livres religieux.

Granthis : Noeuds. Endroits précis qui entravenidatée de Kundalini situés aux Chakras
de I'abdomen, de la gorge et de la téte. Les naaumdoccasionnés par nos désirs, nos
passions et notre égoisme.

Granth Sahed : Collection des enseignements durogdikh. Textes religieux.
Grhalakshmi : Déesse de prospérité dans la maison.

Griha : Maison, demeure, résidence.

Grihalakshmi : La déesse de la maison.

Grihapati : (Grhapati) Maitre de la maison.

Grihastha : L'état de chef de famille. Mais le derflait de vivre avec une compagne n'est
pas suffisant pour définir cet état. L'individu @st au stade de "Grihastha" doit traiter tous
les étres comme ses égaux. Sans abandonner lessagudui incombent.

Grihini : Celle qui tient la maison.

Grihita : (Grahitha) Epouse. Saisi, obtenu.

Grihya Sdtra : Régles relatives aux rites domessat aux devoir vis-a-vis des membres
de la familles.

Gruhasta : Chef de famille, vie matrimoniale.

Guda : Sucre, substance sucrée.

Gudéakesha : (Gudaakesa) Une personne qui a réuasicie la paresse, la somnolence et
l'ignorance. L'un des noms d'Arjuna qui signifielut qui est devenu le maitre de ses sens.
L'homme a la touffe de cheveux.

Guha : Cave. Agresseur. Surnom du dieu de la g&aada. Un des noms de Shiva.
Guna : (Gounas) Caractéristiques humaines, quaditidbuts, comportements. Il existe
trois «Gunas» : le «Thamo Guna», le «Rajo-Gun#» €bathwa Guna», «Sathwa» est ce
qui est bon, noble, favorable harmonieux et équlikRajas» est l'activité ou le
dynamisme, la passion et I'ambition. «Thamas» seité les ténébres, l'inertie, I'ignorance
et la mollesse intellectuelle.

Guna Sampat : La richesse de la vertu.

Gunasamya Avastha : Les trois (Gunas) qualitésjaililére et balancées.

Gunatita : (Gunathitha) En bas et au- dessus destobligations et attributs.

Guru : (Gourou) Un précepteur, parent spirituelitkéa celui qui nous guide vers la
libération. «Gu» signifie ténébres et «Ru» ce gsidlimine. Un Guru Cosmique est un
Avatar, soit un Sadguru, un étre parfait.

Gurudeva : Incarnation Divine. Avatar Divin.

Gurudiksha : (Gouroudiksha) L'initiation du Guru.

Gurukripa : Grace que le Guru transmet a I'éleve.

Gurukulam : Ancien hermitage. Un hermitage école.

Gurupurnima : La pleine lune du Guru. Féte du Guru.

Guruvaram : (Guruvar) Jeudi, le jour du Guru.

H

Hai : (Mot hindi) Est (du verbe étre). Confort, fiétre.
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Halahala : (Haala) Poison mortel que le SeignewaSvala pour sauver le monde du
désastre. Il devint le visage bleu.

Halva : (Halwa) Un plat du sud de I'Inde.

Ham : «Je». (voir Aham).

Ham Ko: (Mot hindi) «A nous».

Hamsa : Le nom d'une oie sauvage. Cygne. Le comtlai Soham, mantra composé de
Ham, I'expiration et de So, l'inspiration. Les deeprésentant le mouvement du vol de l'oie
(ou cygne) et le souffle de Dieu. SO-HAM est le mement naturel de la vie divine a
travers tout l'univers. Cygne céleste qui peut¥da lait de I'eau et ne boire que le lait.
Hanuman : (Hanamat) Litér. Qui a de puissante méel@rand héros. Divinité représentée
avec un corps de singe. «Serviteur idéal» du Serghetait entierement dévoué a Rama.
Force, courage, humilité, droiture, fidélité sad httributs d'Hanuman. Il a la connaissance
parfaite des Ecritures sacrées. Roi des singasait le pouvoir de voler dans les airs.
Hara : Un des noms du Seigneur Shiva sous 'agpsttucteur.

Hare : Synonyme de Vishnu, le Dieu préservatewrme sous la forme de Rama et de
Krishna.

Hari : «Celui qui enleve». Un des noms de Vishiark Om». Aussi Krishna, représenté
avec une congque dans sa main droite inférieurdjague dans sa main droite supérieure,
un lotus dans sa main gauche supérieure et unaiedanss sa main gauche inférieure.
Haridasa : Le serviteur du Seigneur.

Harikatha : Histoire, exposé des textes sacréblarir le Seigneur.

Harini : «Celui qui enleve». Nom de la mére de Hamchantement divin.

Hariprasadam : Divinité cosmique, cause primalgpa@nvers le Seigneur.

Harischandra : Un empereur qui fut un exemple atdéal pour le genre humain. Il resta
fidele au «Dharma», méme dans les pires circonssanc

Hastindpuram : Le corps physique.

Hatha-Yoga : Exercices physiques pour le biendireorps et pour I'éveil des centres
spirituels. Du Raja-Yoga.

Havis : Nourriture sacrée.

Hayagriva : Téte de cheval. Daitya le voleur dedage

Hetu : (Hethu) Origine.

Himavan : (Himavaan) La divinité de I'Himalaya.

Hiranya Garbha : (Hiranyaa Gharbha) L'ceuf d'or ¢qee(la matrice dorée) duquel est
sorti toute la création, au début des Temps. Bg®incipe immanent qui a voulu se
manifester et devenir multiple, la cause primogdi&d personnalité immanente en chacun.
Premiere manifestation de Dieu. Conscience pure.

Hiranyakashipu : Le roi des démons, pére de Prahlashfant saint qui fut I'un des plus
grands fideles du Seigneur Vishnu.

Hiranyavat : La richesse de I'or. Substance fondaae

Homa : Offrandes de nourriture ou bois de santasdiafeu du sacrifice.

Hota : (Hotr) Réciter. Prétre chargé de réciterptexes.

Hridaya : (Hrudaya, Hrudayam) Le coeur spirituelcbeur. Pas I'organe qui pompe le sang,
mais bien l'autel dans lequel demeure Shiva. @Glesthe qui est au tréfonds de notre étre
et dans laquelle brille la lampe de «Jnéna» (lanamsance). Ce cceur est situé a droite du
cceur physique.

Hridayanta : A l'intérieur du coeur. «Celui qui deidirectement de l'intérieur du cceur».
Hridayapahari : Une personne qui vole les coeurs.

Hridayapushpa : Le lotus du cceur.

Hridayéshvara : Le Seigneur du cceur.

Hrishikesha : La Déité qui préside aux sens, lenda&t Seigneur des sens. Controle des
sens.

Hrudayakasa : Le firmament intérieur.

Hrudayam : Le cceur spirituel. (Voir Hridaya).
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Iccha : (Ichha) Préférence, sympathies et antipaiihes désirs. Souhaiter, désirer.

Iccha shakti : Energie de Shiva - Shakti. Se rappinta sensation. Puissance de la volonté.
Idam : Ce monde objectif et perceptif des senscrCe

Idanaadimarga : Sentier de la lune.

Iha Mutra : Ici et apres.

Indra : Le roi des Dieux, le grand Seigneur guexig détruisit les démons, Maitre du ciel,
de l'orage et de la pluie. Dieu du firmament.

Indrajala : (Indrajalam) Art magique, travail du gia@en.

Indrajit : Celui qui est englouti dans la batailledra, regle de Dieu. Fils de Ravana.
Indriyas : Les sens de perception : la vue, lelieud'odorat, le godt, I'ouie. Ensemble des
facultés physiques et mentales.

Indriyamocha : Au-dela des cing sens de la conaagsset de I'action. Sublimation dans le
service.

Indriyanigraha : Contrble des sens.

Indriya Samvara : Protecteur des sens.

Isha: (Isa, Yeshu) Jésus. A

Isdvasyam : Résidence du Seigneur. (Voir Eshavasya)

Ishanucharitha : Gloire de Isa ou Dieu, multiplegs dans lesquelles 'homme a
experimenté la puissance, la majesté la doucdar@miere.

Isha Masiha : (Mot hindi) (Isa, Yeshu, Ishvarangu&Christ le Messie, Dieu. L'éternel
absolu.

Ishta Devaté : Divinité «Devata» que les fidelesisissent pour leur adoration quotidienne.
Dieu.

Ishtam : La forme de Dieu que I'on préfére.

Ishvara : (Iswara, Ishvaram) Dieu. Le Seigneur &ua. Désigne soit Shiva, soit la divinité
personnelle. Ensemble de tous les corps causaVeaunmacrocosmique. Le témoin
universel, Dieu dans I'absolu. Volonté Supériethnte Universelle, Seigneur.
Ishvarapreritajnana : Connaissance de Dieu a sdaarace par la vision intérieure et
I'intuition.

ltihasas : Ensemble de contes et d'histoire.

J

Jada : La matiére inerte, la création, tout ceegulimité par le temps ou par I'espace.
Jagadambe : Mére de l'univers.

Jagadguru : Un professeur mondial.

Jagadisha : (Jagadishwara) Le Seigneur de l'urmiedusa qui I'on rend hommage.
Jagadoddharini : Celle qui soutient, protege atetteus les étres de l'univers.
Jaganmata : Mére universelle.

Jagannata : Le Seigneur du monde. Vishnu.

Jagat : (Jagath) L'univers, le monde objectif. Gieegt changeant, mobile, transitoire, le
monde, l'univers, la création, le monde objectiigieequel nous vivons.

Jagat Chakshu : L'ceil cosmique.

Jagratsvapna : (Jaagraatha Swapna) Réve éveillé.

Jagrat : (Jaagrath) Eveillg, réveillé.

Jai : (Jay, Jaya) Victoire, gloire, salut !

Jai Rama : Victoire a Rama.

Jala : (Jalam) L'un des cinq éléments, I'eau.

Jalado : (Mot hindi) Enflamme, allume ! (Ila lampe).

Janaka : Nom d'un saint roi de I'lnde antique, per&ita, I'épouse du Seigneur Rama.
Janaki : La fille de Janaka.

Jangama : Le déplacement. Ascete.
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Janma : Originalement. Anniversaire.

Janma-Mrtyu-Jara Vyadhi-Duhkha : L'inévitable cydéenaissance et mort et autres signes.
Janmadi : Création, entretien et désintégration.

Jantu : De Jivi. Tout ce qui est né. Individu.

Japa : Répétition d'un des noms du Seigneur, daniren d'une priére faite généralement a
l'aide d'un «Mala» (rosaire) en se concentrantsssignification profonde, le sens spirituel
du ou des mots employés.

Japamala : Rosaire a cent huit grains pour lacuatile «Japa». Récitation du nom du
Seigneur.

Japasahita Dhyanam : Méditation accompagnée dpéition du nom sacré.
Japatonaipataka : (Japathonaathi-Paathakam) Gelacgomplit la répétition du nom a pas
de péche.

Japa Yoga : Répétition d'un mantra.

Jarayuja : Vivipare, né de l'utérus. Mamelle.

Jatakarma : Rite du premier nettoyage du nourrigsofant) apres la naissance.

Jatayu : L'aigle. Roi des vautours, ami de Dasharat

Jati : (Jaathi) Caste (par la naissance).

Javabhranti : Identification avec l'individualité.

Javana Jyotir : La lumiére de la vie individuelle.

Jaya : Victoire. (voir Jai)

Jhoula : (Mot hindi) Balancoire, hamac.

Jijnasa : Se renseigner, demander des renseigrement

Jijnasu : Un chercheur, celui qui recherche lat&éti'une des quatre catégories de
«Bhakti» ou dévotion. Ceux qui recherchent la Ehén avec détermination. Individu qui
aspire a la realisation de I'atman, qui lit legdexsacreés, recherche la compagnie des
personnes pieuses.

Jithanidra : Victoire sur le sommeil.

Jiva : (Jivi, Jeevis) L'ame individuelle, entitérgonne, homme. Associé aux limites du
corps et des sens. La conscience du «Je» du «Kféiseur, de I'ego, de l'individu. Le Soi
incarné dans le corps. Principe vital.

Jivanmukta : (Jivanmuktha), (Jeevanmukti). Libévént. La réalisation de I'ame, ame
réalisée.

Jivana Paramavadhi : (Jeevana Paramaavadi) Batwie. |

Jivana Upadhi : Jeevina Upadhi) Maniere de vivre.

Jivatattva : (Jivathathwam) Le principe vital, tmscience du corps, tout ce qui attache
I'ame au monde. Tout ce qui se rapporte au "Jivgliieest responsable de son esclavage.
Jivatma : (jivatman) Le «moi» supérieur, I'amewdlielle Individu. Atma se manifestant
sous la forme du Soi.

Jivatvabuddhi : Connaissance individuelle.

Jivi : Ame individuelle, individu.

Jnana : Voie de la connaissance, de la sagessé&equpoint I'accumulation du savoir, mais
celle des vertus. C'est la connaissance qui d&didns aux attachements de toute sorte.
Cette connaissance intégrée, acquise, donne une apgpréhension de la Réalité. Le voile
de lillusion tombe et la gloire divine se révednd toute sa splendeur. Une grande sagesse.
Jnéna-Agni : Feu de la connaissance, de réalisatesagesse.

Jnanabhaskara : Soleil de la sagesse.

Jnanachakshu : il de la sagesse.

Jnanadipti : La splendeur de la sagesse universelle

Jnana Jyotir : La lumiére de la sagesse.

Jnana Kéanda : Une partie des Vedas.

Jana Karma : Toutes actions qui conduisent a sirdatans I'Universel absolu. Union de la
connaissance.

Jnana Krishti Jnana : La connaissance. Kristipplat de vue, la vision, l'attitude.

Jnana Mudra : Geste. L'index et le pouce se touche.

Jnana Shakti : Energie qui connait. Le pouvoirad@dnnaissance spirituelle.
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Jnana Siddhi : Le fait d'atteindre la plus hautgesae.

Jnénasvar(dpa : Incarnation de la sagesse, réafisigil'ame.

Jnanayajna : Etude. Réfléchir au-dela de I'ensgignesacré.

Jnana Yoga : Union totale avec le Dieu infini. laaevde la Connaissance. Se fondre en
Dieu.

Jnanendriyas : Les sens intérieurs, sens de pencegé la connaissance. Les actions qui
entrainent «Jnana» ou la connaissance sont leseqliidyas». Ce sont les actes d'entendre,
de toucher, de godter, de voir, de sentir. lIsgrrenettent de discerner entre ce qui est bon
ou mauvais, et de l'offrir a I'«atman», a travermental.

Jnéani : Un sage. Une personne qui a la libérattokéha). Une a&me noble. Personne qui
est au-dela de la tentation et n'est plus soumiiairaction des sens, mais qui percoit la
présence du Seigneur dans tous les étres. L'uquade types de dévotion. Individu qui a
échappé a l'illusion de la dualité et qui a euplgience de Brahmam et sait qu'il n'est qu'un

avec Lui.
Jnata : (Jnatuh, Jnaatha) Connaissant, connaitt@y sCelui qui connait le champs, qui
sait.

Jnatum : Connaitre, savoir. Entendre par de Dieu.

Jneya : Celui qui sait. Ce qu'il faut savoir.

Jata : Chevelure nattée. «Jata, Jata» : tresseslées (a la maniére des ascétes ou du
Seigneur Shiva).

Jyotis : (Jyothi, Jyotir) La lumiere, la splenddarclarté I'éclat, la lumiere spirituelle.
Jyotis Svarlpa : Celui dont la forme est splendguirest Lumiere et irradie le feu de dix
mille soleils

Jyotirshavando : Celui qui a cette soif partic@ide boire le nectar aux pieds de lotus du
Seigneur.

K

Ka : (Ka) Appartenir a. Consonne de l'alphabetlsdins

Kabir : Poéte mystique et saint du nord de I'ldie musulman au 15eme siecle, ses
pratiques étaient plutdt celles d'un hindou et ddorateur de Vishnu. Il fit tisserand et
pere de famille. Sa dévotion s'exprima dans laipaida musique, elle inspira aussi bien
les hindous que les musulmans, reflétant la véatémune aux deux religions. Son
inspiration conduisit certains a le considérer camum maitre. Une incarnation de Sai Baba
selon certains écrits.

Kaho : (Mot hindi) Dis, parle, prononce !

Kaikeyi : L'épouse du roi Dasaratha.

Kailasha: (Kailas, Kailasa) L'un des sommets digndthya situé au Tibet. Lieu sacré de
pelerinage. Demeure du Seigneur Shiva. Symbolemiyain, ou se fondent le visible et
l'invisible, le début et la fin.

Kaivalya : Unité absolue. Abstraction, détachenoembplet. Libération, Béatitude. Vivre
en identité totale avec la vie Divine cosmique.

Kala : (Kala) Dieu de la mort. Le temps.

Kala Agni : Feu du temps.

Kalachakra : La Roue du temps. Tantra bouddhique.

Kalaha Yuga : L'age des querelles.

Kalatitaya : Celui qui est au-dela du temps, ad-deltout commencement ou fin.
Kala-Kala : L'un des noms du Seigneur. «Kala» figrlie temps. Le temps est Dieu et
Dieu est le temps. Shiva.

KAl : (Kalika) Provient du mot «Kala» signifiargt temps. Un des noms de la Meére divine
(sous son aspect le plus terrible) régnant swangs. Représente I'aspect de I'énergie
destructrice de ce qui est imparfait.

Kali Yuga : L'age noir, I'age de fer. L'age qui digbavec la fin du regne de l'avatar
Krishna. L'ére actuelle. L'une des quatre grandes @ans I'histoire du monde. (Krita -
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Yuga, Threta -Yuga, Dwapara -Yuga, et Kali -Yudae)«Kali -Yuga» est I'ere la plus
difficile au point de vue spirituelle.

Kalki : Dernier des Avatars de Vishnu. Celui quitd@nir a la fin des temps. Littér. Cheval
blanc.

Kalpa : Age. Cycle cosmique. Jour et nuit de Brahma

Kalpataru : (Kalpatharu) L'arbre qui satisfait tdes désirs et sur lequel poussent tous les
fruits désirés, l'arbre divin : le Seigneur es&pataru.

Kalpavriksha : L'arbre du paradis qui nous donm ¢e que nous désirons.

Kalyana : Favorable, bon, béni.

Kamadhenu : Vaches divines, vaches qui accomptisinsouhaits.

Kama : (Kamam, Kaama) Les désirs, les appétitsetgria luxure. Désirs insatisfaits.
Kama Akarshana : Le pouvoir de combler les dééiiimes des fideles.

Kamala : Une fleur de lotus.

Kamalo Nayana : L'ceil de lotus.

Kamandalu : (Kamandala) Pot a eau.

Kamatyaga : Se débarrasser des désirs.

Kamya : Ce qui est désirable, agréable.

Kamyakarma : Action accomplie dans le but d'enmreetes fruits. Un travail satisfait.
Kanada : Une des langues parlées en Inde. Uniaidou.

Kanda : (Kaanda) Chapitre, partie. Etendue d'eau.

Kandatrayatmaka : (Kaandathrayaathmakam) Troisosesct

Kanhaiya : (Mot hindi) Diminutif affectueux de |famt Krishna. Seule Radha pouvait
appeler Krishna ainsi.

Kanya Kumari : Jeune vierge. La Divine Mére Durga.

Kapalini : (Kapal, Kapala) Le trone, la téte dettime. Kapalini fait référence a Kali qui
détruisit les tétes des démons et, elle porte lendrses en collier.

Kapila : Avatar mineur de Vishnu. Il enseigna laggophie Samkhya.

Karana : (Kaarana) Circonstance nécessitant l&pcésde Sai Baba. Causal. Organes
sensorielles. L'origine.

Karana Apadvam : Faiblesse ou débilité des instnisrfeumains.

Kérana Purusha : Le Soi de I'homme, le «Jiva».

Karana Sharira : (Karana Deha) Le corps causabmsale I'ame. Enveloppe du causal.
Karika : Texte sacré : Karika de Gaudapada.

Karini : Le faiseur, celui qui est la cause, ligateur.

Karishye : Est-ce-que, faire, avoir.

Karma : Action physique, verbale, mentale ou qjtle soumise a la loi de la cause et de
I'effet, a laquelle personne ne peut échapper.eNagractuelle est la conséquence de nos
vies passées, de nos actions, paroles et penséggu® de la vérité et de la droiture. Loi de
cause a effet, action bénéfique, travail.

Karma Atita : (Atheetha) Au-dela du Karma, non etifepar le Karma.

Karma Bhrashta : Karma qui ne connait pas de céstmiou contréle.

Karma Bhimi : (Bhoomi) Terre sacrée des dieux.

Karmadeha : Un corps obtenu en tant que résulteédaines activités.

Karmakanda : Section des Védas qui traite desiggilsénéfiques qui renforcent et
purifient la foi et la dévotion. Se rapporte auxérgonies.

Karmakshetra : Champ d'activité.

Karmamukti : Chemin progressif vers la libération.

Karman : (Karmanaa) Travail, rituel, don, chariédepinage, cérémonie.

Karmapa : Homme a l'activité de Bouddha. Autorngigiielle, érudit, ascéte Bouddhiste.
Karmaphalapradata : Celui qui donne le fruit dessdwités.

Karmaphalatyaga : Abandonner tout attachementraits e |'action, n'attendre aucune
récompense.

Karma Sannyasa : L'action accomplie sans aucuchatt@ent aux fruits qu'elle pourrait
apporter.

Karma Yoga : La voie de l'activité altruiste, dn@acement aux fruits de I'action. Toutes
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les actions accomplies dans un esprit d'adoradives; autant de sincérité qu'un rite, sont
«Karma - Yoga». Elimination totale de tous lescitéanents et de I'orgueil qui nous fait
oublier que nous ne sommes que des instrumentslestmains du Seigneur.
Karmendriyas : Les sens extérieurs, les organesates Tous les actes accomplis avec le
corps physique, le sont grace aux «Karmendriydssetoivent les indications sur le
monde qui nous entoure, les sens de perception.

Karmin : Un étre engagé dans un travail ou uneioniss

Karsh : Bacher, labourer.

Karta : (Kartr) Le Seigneur Lui-méme dessinateur.

Kartavyam : (Kartavyakarmas) Le devoir impériewird son devoir. Les obligations
sociales.

Kartritva : (Kartharthwa, Kartr, Kartd) L'auteur Bection.

Karuna : Pitié, compassion, miséricorde, tendrdssaté envers les affligés. Sympathie
active.

Karunéarasa : L'expression des émotions de tendnaitigeet compassion.

Karya : Effet, devoir.

Kashaya : Satisfaction des désirs. La passion.

Kéashi : (Kasi) Lieu de pelerinage célebre en Ifdecien nom de Varanasi ou Bénareés.
Autre nom de Shiva.

Kashmala : (Kasmalam) Ignorance.

Kathaka : Un individu qui commente les Saintes tHoes.

Katham : Comment ?

Kauravas : Le clan ennemi des Pandavas, symbebdeices du mal. Fils de Kuru.
Kaya : Posture, position, attitude.

Kaya Shuddi : Rendre un corps pur.

Kendra Bindhu : Vers le point central.

Keshava : (Kesava) Epithéte du Seigneur KrishnaDie@ supréme, celui dont la chevelure
représente la triade de Brahma, Vishnu, Shivguiasance de création, de conservation et
de destruction.

Ketu : Languir, dépérir, s'affaiblir, drapeau.

Kevalam : Ce qui transcende les limitations du t®nde |I'espace et des circonstances.
Kevalam Jndnamurtin : Aspect de la sagesse queoeid libération.

Kham Brahm : Rien n'existe en dehors de Brahmaau)Di

Khandavavana : La forét des Kandavas.

Kheyala : Une intuition, une idée. Eclair de votant

Khila : Appendice.

Khyati : Réputation. Célébrité, gloire, renomme.

Kirtanam : (Keertanam, Kirthana) Chanter Sa gldentempler la Gloire du Seigneur a
travers les chants sacrés. Réunion publique déshan

Kirtans : Chant dévotionnel. Réunion ou les tesgsés sont chantés ou récités. Se dit
aussi de la mélodie qui vient des levres et q@itipas inspirée par un sentiment profond.
Kirti : (Keerthi) Prospérité.

Klesha : Obstacle. Impureté. Passion.

Kodandapani : Celui qui a I'arc «Kodanda» dansrssss.

Koham : Qui suis-je ?

Kof : (Mot hindi) Qui que ce soit. <Kol Nahi» ngmifie personne.

Komala : Tendre, doux, agréable, suave, enchanteur.

Kopa Agni : Le feu de la colére.

Kosha : (Kosa) Enveloppe qui entoure I'ame ou I&thes «Koshas» sont cing :
«Manomaya Kosha» le mental et le corps subtil «&rarya Kosha», le souffle vital
«Vijnanamaya Kosha», l'intelligence supérieurefaiandamaya Kosha», le corps de
béatitude. Pour atteindre la pure lumiére de l'atmdaut transcender tous ces «Koshas».
Couverture, valise.

Krantadarshi : (Kraanthadarsi) Celui qui voit I@asuivante.

Kratu : (Krathus) Sacrifice dans laquelle une aftta est faite au feu sacre.
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Kripa : Miséricorde, faveur, gentillesse.

Kripala : Qui accorde une grace !

Kripalu : Océan de pitié, miséricorde, compassgrace. Qui a pitie.

Kripavishtam : (Kripsyaavishtam) Accablé par laépit

Krishna : Un avatar du Seigneur Vishnu. Signifiembre». Il représente le Soi qui reste
inconnu de 'homme tant que celui-ci reste implidaés les affaires du monde. Krishna a
trois significations distinctes :

1. «Karsh» : racine du mot qui signifie celui gttira les cceurs a lui, par ses jeux, ses
victoires miraculeuses sur les forces du mal, sa@sation charmante, sa sagesse et sa
beauté.

2. «Krish» : racine qui signifie cultiver son chapmqur une récolte abondante. Krishna est
aussi «Celui qui élimine les mauvaises herbes gao@ur de I'homme et plante les graines
du courage, de la foi et de la joie».

3. «Krish» signifie aussi «au-dela des trois atiistet des trois dges». «Na» se rapporte a
Sat - Chit - Ananda.

Krishnamarga : La voie obscure.

Krishnapaksha : Le soir de la nouvelle lune. Ld sambre.

Krishnarpanam : Consécration a Dieu.

Krita Kritya : Reconnaitre Dieu afin d'atteindreréalisation. Accomplir ce qu'ily a a
accomplir.

Krita Yuga : Premier des 4 grandes éres. Age Satya.

Kriya : Vouloir, volonté, action.

Kriya-Rlpa : Forme du devoir.

Kriyashakti : Energie créatrice et agissante.

Krodha : (Krodham) La colere, le ressentiment,dageance, la haine. Envie de faire du
mal a autrui et de le porter a la ruine.

Krosha : Crié de faim, celui qui a faim.

Kshama : Une vertu essentielle pour atteindre «@man la connaissance. Cela signifie que
vous devez considérer le mal que les autres vaus@mme imaginaire, ainsi que tout ce
gue vous pouvez perdre par leur faute et la haifiks gessentent envers vous. Force d'ame,
pardon. Patience et courage. Sympathie.

Kshanthi : (Kshanti) Patience. Autre comportement.

Kshara : Une seconde de temps. Ce qui est sugdteudtion. Changeant, instable,
passager. Périssable.

Ksharam : Permanent. (voir Akshara).

Kshatriya : La caste des guerriers, de ceux qliembhent les victoires martiales. Celui qui
lutte contre la non vérité, qui défend et protagsyistéme politique, la loi et la justice ainsi
gue le bien-étre et la prospérité de son pays Ebmiee moral et, qui vient au secours des
faibles.

Kshaya : Décadence.

Kshetra : Le corps, le champ des sens, la sphere dai est apparent, de la dualité. Le
corps, qui n'a aucune connaissance de lui-mémeuiaest inerte et matériel.

Kshetrajna : Celui qui connait le corps, le chagqu,est conscient de tous ses défauts et de
toutes ses qualités, le maitre du champ. L'uniVes®u sous des noms multiples et qui est
présent dans toutes les formes. L'entité impersienie Réalite.

Kshethrapélaka : La protection du champ de moisson.

Kshirasagara : (Ksheerasagra) Un océan de lait pur.

Kuchela : Un ami du Seigneur Krishna. Aussi, mdlilig ayant des vétements sales.

Ku- Darshan : Vision déformeée.

Kuladevata : La divinité choisie par une famillaviDité personnelle, celle qui nous attire
le plus.

Kula-Dharma : Le sentier de la classe ou castguelie il appartient.

Kumara : Avatar de Vishnu. (Purushavatar). Enfadtlescent, jeune, fils.

Kumari : Vierge. Autre nom de Sita et Durga.

Kumbhaka : Rétention du souffle dans les exeraeeBranayama. Interrompre la
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respiration.

Kumkum : Poudre vermillon provenant du curcumatiisée pour marquer Ajna, point
sacre entre les deux sourcils. Elle est ausss@&éldans les rituels.

Kundalin? : Energie cosmique (Shakti) endormie leaquie étre. Le "serpent" ou «force»
qui sommeillent en soi. Eveillée par un long precss I'énergie atteint le centre spirituel au
sommet du crane (Sahasrara). La montée de Kungeliiiprovoquer des visions
mystiques. Bien intégré, le Soi individuel se fatzhs le Soi universel et parvient & I'état de
réalisation.

Kunti : Epouse de Pandu et mére de YudishthiramBret Arjuna.

Kuranga : Cerf.

Kdrma : Tortue. Avatar de Vishnu. Se rapporte aog cespirations.

Kurta : Tunique longue a col montant, portée pahl@mmes.

Kuru : Action. Agir, faire. Nom d'un peuple anciémcétre du Kuru (Kauravas).
Kurukshetra : Le camp des mauvais et des Kauraya@istés. Le champ de l'action en
général ou les forces du bien sont toujours ee kdhtre celles du mal.

Kuru Vandana : Un individu qui aime travailler, das noms que Krishna donna a Arjuna.
Kushala : Absence de convoitise, de haine. Un .saint

Kutastha : Le Soi immuable, inaltérable.

Kutharka : Malhonnéte.

L

Labhate : Il obtient, il acquiert. Sans inquiétude.

Laddu : Gateau indien.

Lagalo : (Mot hindi) Envelopper, prendre dans sesb

Lakshana : (Lukshanam) Aspect. Signe favorabletRigEs Puranas. Signe caractéristique
de la réalisation du Soi.

Lakshana Vakya : Connaissance infaillible de lditééede Dieu. Abstraction du monde
matériel.

Lakshmana : Frere du Seigneur Rama. L'un des Avd&aWishnu. Fils du roi Dasharatha.
Lakshmi : Déesse de la fortune, de la richessk beauté. Epouse de Vishnu. Lakshmi est
la personnification de la bonté et de la misérieatd Vishnu, le Protecteur de l'univers.
Lakshya : Le but spirituel a atteindre, la Réalsatle Dieu. La Réalisation de I'unité sous-
jacente a la multiplicité apparente de la création.

Lambodara : Un descriptif du Seigneur Ganeshafsagiicgros estomac».

Lapana : Bouche.

Laukika : (Loukik) Connexion avec ce monde.

Laukika Sankhya : Le nombre et ses inter-relati@tde monde extérieur.

Lavana : Océan salé.

Laya : La disparition du mental dans I'Infini. Savymar expérience directe que la
multiplicité apparente de toute la création n'estadt qu'une seule et méme entité.
Sommeil, destruction (de l'individualité).

Lelo : (Mot hindi) Accepte !

Likhati : Ecrire, Il écrit.

Likhita Japa : Ecrire un mantra a répétition.

Lila : (Leela) Jeu divin, Sport, activités divinesjonté divine. Tout l'univers est la scéne
sur laguelle joue le Seigneur. Tout l'univers ast fgu, y compris la création, la
préservation et la destruction de I'univers.

Liladhara : Substance du jeu divin. Le travail delDAu cceur de la substance, tout est jeu
divin.

Lila Samsara : Le flot, le courant de I'existenaesdlequel le Seigneur Lui-Méme assume
différents roles.

Lilavinodi : (Leelavinodi) Etre joyeux dans le jeu.

Liyate : (Leeyathe) Se fondre en toute chose. &satlition.
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Lingam : (Linga) La forme du «sans forme». Symlu#d'absolu. La ou toute la création
disparait et se fond un jour ou l'autre. Sa formedeosymbolise ce qui n'a ni début ni fin, ce
qui est sans limite et qui se fond dans l'infinitr®ole de Shiva, ceuf cosmique.
Lingodbhava : L'émergence du lingam.

Lobha : Détermination a ne pas partager une infiareelle de ce qu'il a. Avidité, cupidité.
Lochana : L'organe de la vue, les yeux.

Loka : Elévation, monde. Monde supérieur.

Lokaguru : Rayonnement divin. Maitre spirituel darde.

Lokamaté : La mere de toutes existences.

Lokapéla : Ce qui éleve et protege le monde.

Lokasangraha : Bien-étre du monde.

Loka Shanti : Monde de paix ou paix mondiale.

Lokasiksha : Punition mondiale.

Lokesha : Le souverain du monde, le Témoin de lesimondes. Le monde «loka» est la
forme ou le corps de «lokesha» la Divinité.

Lota : Verre, gobelet.

Lukshana : Aspect. (voir Lakshana).

M

Ma : (Mash) Mere. Ne pas.

Mada :Vanité, orgueil, arrogance. La vanité dandividu fait preuve quand il est fier de sa
culture, de sa fortune, de sa célébrité et quSlesd supérieur aux autres. En supposant que
I'on ne posséde rien de tout cela, «mada» l'arcegqeut nous pousser a manquer de
respect envers les personnes agées, a n'avoireaocnsidération pour les sentiments
d'autrui, & ne désirer que notre confort et natceisté personnelle. «Mada» est en fait un
«extréme égoiste».

Madanamohana : Personnification d'un charme catgtiva

Madanantaka : Epithéte de Shiva. Madana est leptamle dieu de I'amour, de la
convoitise, du désir. C'est I'équivalent de cupidamtéaka signifie la mort ou celui qui met
fin a quelque chose. Renvoie a Shiva comme celud@puuit la convoitise, les désirs
terrestres.

Madha : Le dixieme mois du calendrier indien eta@prrespond a décembre et janvier.
Madhava : Epithéte du Seigneur Krishna. «Ma» remadilaya ou ignorance. «Dha»
renvoie a celui qui est dans l'ignorance. «Va»i@acarte, enléve, efface. «Madhava»,
c'est Krishna qui enléve notre ignorance. Le Seigde l'univers, le maitre de «Maya». Le
Seigneur de Lakshmi, autre nom du Seigneur ViskNla» signifie Lakshmi et «Dhava,
le Maitre de l'univers.

Madhavaseva : Le service a Dieu.

Madhavatva : Divinité.

Madhura : Epithéte de Krishna, signifie doux. «Mawlisignifie littéralement miel.
Madhurabhava : (Madhura Bhava) Douce émotion.

Madhuréadipate : Le Seigneur de Madhura.

Madhustidana : Epithéte du Seigneur Krishna, leastsur du démon Madhu ( I'ego).
Madhyama : Avec douceur. Qui est au milieu, neutre.

Madhyahnikam : Se rapporte au travail sur I'hewrencti.

Madhyamana : (Madhyamika) La voie du milieu.

Maha : Grand.

Mahabharata : Ancien poeme épique par Vyasa, ntldataille du «Kurukshetra», qui
se déroula entre les Pandavas et les Kauravasuasi @e laquelle Krishna donna la
Bhagavad-Gita a Arjuna.

Mahabhava : Un grand amour de Dieu. Aimer Dieu.

Mahadeva : Un nom de Shiva. Signifie le Dieu Suée Dieu des dieux, le plus grand
Dieu.

http://www.sadhana.ca/dictionnaire.h 05/12/201.



dictionnaire Page31 sur64

Mahajagrath : Trés éveillé, vigilant.

Mahékala : Le grand Temps, aspect de Shiva lewdsstrr.

Mahakali : «Noir». Forme terrifiante de Durga.

Mahakarana : Super causal. Réalité transcendantale.

Mahéakarana Deha : Le corps causal, connu aussisoasn d'«Hiranyagarbha», ou la
conscience pure est auto-lumineuse. C'est «|'@tat &tat», au-dela de tout état de
conscience.

Mahamaya : Le grand magicien. Autre nom de Kali.

Mahapralaya : Destruction finale. Grande dissofutio

Mahaprasthanam : Un vceu qui exige de ne pas lwinggnger, ni repos sur le chemin.
Fait de partir pour le grand voyage, mort.

Mahapurusha : Une grande personne, trés évoluéematie. Grande ame. Ame cosmique.
Mahargj : Le souverain, le roi des rois, le plusngk roi.

Maharashtra : L'une des provinces de l'Inde.

Maharshi : Celui qui enseigne. Un grand sage, um.sa

Mahéshakti : La grande force divine qui protegscettient tout l'univers. L'esprit qui
charme, qui enchante et nous plonge en «maya.

Mahashivaratri : (Mahasivarathri) La grande nuitSleva. La nuit la plus propice de
I'année et durant laquelle l'influence de la lustecemplétement nulle sur le mental, c'est
donc le moment le plus favorable pour réaliserédaité. Féte qui a lieu une fois par an.
Mahat : (Mahath) Grand principe de l'intelligentele la conscience universelle. Le
COSMOoS.

Mahattattva : (Maha Thatwa) Le principe suprémeestila cause du retour de tous les
étres dans I'endroit ou ils sont venus. Comportémeinersel. Intelligence.

Mahatma : Grande ame. «Ishwara» signifie Seigndnides noms de Shiva, le Seigneur
Supréme. Etat de celui qui s'est élevé au-dela dature humaine ordinaire et qui posséde
des pouvoirs divins. Celui qui est libre de toutpérience dualiste, sans attachement.
Mahatomahiyan : Macrocosme.

Mahéavéakyas : Grande nouvelle ou déclaration. Gprédepte exposant une veérité
éternelle.

Mahavira : Grand héros, Nom de Vishnu. Dénominali®dina, le prince fondateur du
Jainisme, contemporain de Bouddha. A 28 ans itaafens la vie religieuse. Aprés 12 ans
d'ascétisme, il obtint le titre de «Jina» ou vaeuyuspirituel et «Mahavira» (grand héros). Il
passa les 30 dernieres années de sa vie a préeéherganiser un ordre Sannyasin.

Maha Yoga : Union supréme et totale.

Mahesha : Un des noms de Shiva, le grand Seigneur.

Maheshvara : (Maheswara) Grand Seigneur. Dieu. Newlivers dieux, par exemple,
Shiva et Krishna. Divinité Supréme. Celui qui disska création.

Maheshvari : Féminin de Mahéshvara, Mére suprérom e Durga.

Mahima : Miracle, ce qui révéle la grandeur, laespleur et la gloire de Dieu ou de
I'Avatar.

Mahiyam : Infiniment puissant.

Makara Sankranti : L'équinoxe d'été.

Mala : Guirlande, couronne, collier de perles, m@sa

Mala : Se dit d'une odeur nauséabonde. Méprisable.

Mali : Fleur de jasmin.

Malina : Impure.

Malinasattva : Conscience impur.

Mama : Miens, sens de possession.

Mamaivatvam : Tu es mien.

Mamakéaram : (Mamkar) Attachement, égoisme, sentickerje», de «moi» et de «mienx».
L'attachement aux choses de ce monde.

Mamakara Shdnya : Elimination du sens du «je» etrdien».

Mana : (Maanam) Orgueil. Aussi, mon Dharma.

Manana : Récapituler, ruminer, réfléchir, méditaren certain sujet. Réflexion constante
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sur le sens caché des discours spirituels. Peasgngellement a un sujet bien précis, le
tourner et le retourner dans notre esprit; contatigel. Faire appel au mental.

Manara : Un pic de montagne sacrée.

Manas : Le mental, la capacité de comprendre lar@ake I'objet. L'instrument grace
auquel on doit arriver a la libération. Se dit dental impur. Faisceau de pensées.
Manasa : Ce qui appartient au mental par opposaiocorps.

Manasa Putra : Le fil du mental.

Manasa-Sarovara : Le mental limpide comme de l'eau.

Manasika Yoga : Répétition mentale d'un mantra.

Manatattva : Le mental purifié a travers le «Sadbarta discipline, les exercices spirituels
et la discrimination. Qualité humaine, le fait teéhumain.

Manava : L'espece humaine, 'homme, un étre hurdminndividu sans trace d'ignorance.
Manava Jati : La race humaine.

Méanavaseva : Le service a I'homme, le serviceuminité.

Manavatva : Qui se rapporte a I'humain !

Mandala : Section, cercle, disque, dessin mystique.

Mandara : Solide confiance dans l'unité de créatiammontagne qui a servi a baratter
l'océan lors du déluge.

Mandir : Le temple. Lieu de priere et de dévotion.

Mangala : Favorable, bien-étre, béni, chanceuxXyipeo

Mangala Satra : Bijou de I'épouse, le jour du ngarid.ittéralement «collier de prospérité et
de bons auspices».

Mangalavara : Un jour favorable. Mardi.

Manmatha : L'amour de Dieu, I'agitation du mental.

Manobhranti : lllusion mentale.

Manohara : Epithete a la fois du Seigneur Shivduebeigneur Krishna. Enchanteur et
destructeur du mental, voleur ou vainqueur des sodattire ou entraine le mental,
magnifique, séduisant, captivant.

Manomaya : Domaine des cing organes et du mental.

Manomayakosha : La troisieme enveloppe qui entliuree et qui est composé de penseées,
tissées d'ambition, d'espoir, de résolutions, etéddrs positifs ou négatifs.

Manonasha : (Manonaasam) Destruction du mental.

Manosannyasa : Le mental sous un contrdle séveneguidé par une impulsion.
Manovékkaya : Pleine vigilance des pensées, sensaiition, monde du devoir.

Mantha : Exposition du but qui est établi en relativec ce qui se passe dans le mental.
Fait d'agiter, baton a baratter.

Mantra : (Manthra) Man de Manava (penser), Tra idé (protéger) ou Rha (sauver). Parole
sacrée. Son mystique et cosmique. Forme sonoreede IDes syllabes comparant les
mantras sont chargées de lumiere et de pouvoimé&-dfinitiation spirituelle par le
«gourou» alors gu'il transmet un son a l'oreille.

Mantra Krit : Celui qui crée le mantra. Dieu Touti$3ant.

Mantri : Maitre.

Manu : Le tout premier homme. Un Seigneur du mohitedes organisateurs de la
création.

Manushya : Un homme.

Manushya Loka : Le monde des hommes.

Manusmriti : La loi de Manu.

Manvantara : Grand cycle cosmique qui renfermejledre eres de I'humanité. L'age d'or,
I'age d'argent I'age de bronze, I'age de fer. lder®lanu.

Marana : (Maranam) Déces. Mort.

Méardava : Amabilité, douceur, bonté.

Marga : La voie, le sentier, le chemin spirituel.

Markata : Singe.

Marut : Vent, souffle. Divinité des tempétes.

Maruta : (Marutha, Maruta) Souffle de Dieu.
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Maruti : Patronyme de Hanuman, le chef de I'arme®esihges qui aida Rama a reprendre
son épouse Sita qui avait été enlevée par un déivest.le fils du vent.

Masika Shivaratri : Céréemonie mensuelle dédiéeizaSa jour de la pleine lune.

Mastishka : (Masthaka) Cerveau.

Méata : Mere.

Mata : Religion, idée, croyance.

Matanga : Un éléphant.

Matanga : Nom de la mére mythique de la race dgshahts.

Matasarya : (Maathasarya) Intolérance, jalousie.

Matha : Maison, hutte, cloitre, monastére.

Mathana : Baratter, fait de baratter.

Mathura : Ville ou naquit Krishna.

Mati : Le sens, l'intelligence, la pensée, l'inikemt Mental.

Matra : (Matraha) Ce qui mesure. Mesure.

Matsya : Poisson. Un des Avatars de Vishnu.

Mauna : Voeu de silence. Silence.

Maya : L'ignorance qui voile la vision de Dieuljlision primordiale appelée le monde
objectif; la fascination qu'exerce l'impermanentl&sprit; I'attachement. Le mélange de la
réalité et de I'imagination, la réalité étant laibité et I'imaginaire la multiplicité. Se dit de
I'llusion séduisante qui forme le monde. La faation que le temporaire exerce sur le
mental. Désir trompeur.

Mayamayi : (Mayamayamayi) Le pouvoir voilant. Cadsd'illusion et de la clarté.

Maya Shakti : L'esprit qui charme.

Mayauvi : Le fils de l'illusion.

Medha Shakti : Intelligence.

Meghashyama : Epithéte du Seigneur Krishna dédris@mteint sombre tel un nuage bleu,
«Megha» signifie nuage. «Shyams» signifie sombréygaSai Baba dit que c'est la couleur
gue I'on trouve dans les profondeurs insondabé&éndents comme la mer ou le ciel.

Meru : Montagne sacrée dans I'Himalaya.

Meru Pura : Carré sacré du «Yantra». La cité Sz supréme. Enceinte universelle.
Mimamsa : La conclusion arrive apres enquéte taddiapres le doute. Recherche mentale.
Miréa : Sainte femme du Nord de I'Inde (1547-1688s chants expriment un désir ardent
pour le divin et continuent a émouvoir les fideldgssi Mira Bai, une princesse et poétesse
du nord de I'Inde. (1498-1546)

Mitdhéara : (Mithaadhara) Une nourriture modérée.

Mithra : (Mitra) Ami. Nom d'une divinité solaire.

Mithya : Un mélange de vérité et de non-vérité gden'est ni vrai ni faux et qui se situe
entre la vérité et lllusion. Le monde créé estithlyh». Il n'est pas entierement faux, parce
gu'il est relativement réel. Il a une réalité temgr@, une réalité que I'on nie apres
expérience.

Mithyajnana : (Mithya Jagat) Connaissance illusoire

Mithyaloka : Le monde objectif, qui n'a pas de itégbrofonde puisqu'il disparait quand
disparait le mental.

Mitra : Ami.

Mogham : Ce qui n'est pas permanent.

Moha : (Moham) L'illusion engendrée par une évahmaerronée des choses. Moha
s'exprime par l'attirance ou l'aversion. Il noustma désirer certaines choses et a en éviter
d'autres. L'illusion qui nous pousse a croire (graines personnes sont plus «proches» de
nous que d'autres, et le désir de leur plaire guis d'autres. Le désir primordial,
I'attachement, lillusion.

Mohana : Epithéte du Seigneur Krishna, séduiséat;nsant, magicien du ceeur, enchante
et enivre l'esprit.

Mohini : Avatar mineur de Vishnu. Incarnation damscorps de femme. Elle apparut au
moment du barratage de I'océan. Elle fit boiredetar divin.

Mohini Rdpa : La forme qui séduit, qui ravit.
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Moksha : La Libération, a la fois des joies et pgemes qui sont I'endroit et I'envers de la
méme piéce. La libération du cycle des naissartodssemorts. C'est la vague (I'individu)
qui se fond dans I'océan (Dieu) duquel elle serhjlague la séparée. Se libérer de
l'attachement et de I'esclavage de l'individualité.

Moksha-Mohakshaya : Le déclin de l'illusion.

Mridanga : Tambour.

Mrinmaya : (Mrimnaya) Matériel. Corps physique.

Mudita : Mudita) La joie ressentie au contact despenes charitables. Une joie partagée.
Mudra : Signe, geste avec les mains, position dpisco

Muhdrta : Période de quelques minutes.

Mukhya Bhakti : Service que I'on accomplit pourdenhommage au seigneur et dont
l'unique récompense est la joie que I'on ressema@uent de le faire. Le fidéle ne cherche
rien d'autre au monde que la joie de rendre seévlaeDivinité qui anime tous les étres.
Mukhyarshi : Chef sage (Dieu).

Mukta : Libre.

Muktatrishna : Connaissance et foi dans I'ameegti@iseule peut détruire le mental.

Mukti : (Mukthi) Synonyme de «Mokshay, libératidasion. Devenir un avec Brahmam.
Prise de conscience que tous ne sont en fait gakule et méme entité : Brahmam.
Mukunda : Epithéte du Seigneur Krishna. Celui apririk la libération, le salut, «Mu»
signifie bouche, «Kunda» signifie aliments crusboaiche de celui qui mange de la
nourriture crue, c'est-a-dire, celui qui n'a janmdEsourriture grossiére, mais du beurre, des
fruits, etc.

Mdalam : Originelle.

Malaprakriti : (Moolaprakrithi) La racine de la ssthnce «Prakriti» avant sa
différenciation. Origine, racine élément origindlatiere primordiale.

Maladhéara : L'un des chakras.

Mumukshu : Aspirant pour la libération, la pratigierenonciation.

Mumukshutvam : (Mumukshuthwa) Désirer la libératemtui qui cherche la libération.
Aspirer a la délivrance.

Munda : Téte.

Mundaka : Téte rasée.

Muni : Ascéte, dévot, érudit, saint, celui qui @stdela des sens, qui adore le Seigneur et
admet qu'll demeure en lui et en tous. Celui daitavaeux de silence.

Munikumara : Fils d'un ascéte.

Murali : FlGte. «Vous avez entendu que, lorsquaiven petit vacher jouait de sa fllte, les
hommes, les femmes, les enfants et méme les troxpleaBrindavan se bousculaient vers
lui comme s'ils étaient attirés par la magie igtisie de la mélodie divine qui apaise les
vagues des joies et des peines. Chaque cceureditqli d'un ardent désir pour le Seigneur.
La flGte est I'appel du Seigneur». La flite de Knia symbolise l'instrument parfait entre les
mains de Dieu a travers lesquelles passa le saliffile. Elle symbolise aussi le mental qui,
apres avoir été totalement épuré, libre de toutatiém sans ego, permet a la volonté divine
de se manifester.

Muréri : Epithéte du Seigneur Krishna, celui quirdié le démon Mura symbolisant le sens
du «je» et du «moi».

Marti : Statue représentant une divinité.

Marti Sthapna : Rituels, bains purificateurs déusa.

Muruga : (mot télugu) Nom que I'on donne a Subratyam et a Kartikeya le premier fils
de Shiva et de Parvati.

Mashaka : (Mushika) Rat. Véhicule de Ganesh.

N

Nachiketa : Il voulait connaitre la vérité et llaavoir le Dieu de la Mort pour lui demander
un don spécial; le secret de l'existence.
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Nada : (Naada) Sons, ton. Energie vibratoire. Mussidjvine que I'on percoit dans les états
supérieurs de méditation.

Nadabrahma : Son représentant le Seigneur Brahensor. primordial qui pénétra l'univers
lorsqu'il n'y avait rien.

Nada Shabda : Le Son ou Verbe Primordial, la parisible et intraduisible du son OM.
Nadi : Méridien. Canaux subtiles du corps. Formeudsstance éthérique constituant le
corps vital de 'hnomme, par ou s'écoule les cirap®s et dans lequel se trouvent les
différents Chakras. C'est le «<Pranamaya Kosha.

Naga : (Naga) Serpent que Shiva porte autour dulemaobra est considéré comme demi-
dieu. Il entoure le lingam sur le Shiva-Lingam. Aspdu culte du serpent. Nom d'un
peuple indien signifiant «Grand Dragon».

Nagamhashaya : Un fidéle de Ramakrishna Paramahamsa

Nagara-Sankirtan : Chanter des Bhajans en groapesrt marchant lentement dans les
rues; ceci se pratique tét le matin, avant l'aube.

Nagendra : Le chef des serpents.

Nagendrashayana : Description du Seigneur Vishmam#sant sur le serpent a mille tétes.
«Nagendra» signifie serpent, «<Shayana» signifregeser.

Nah : Notre.

Naham : Je ne suis pas le corps.

Naipunya Shakti : Dextérité, bravoure, capaciti|itie.

Néaka : (Naaka) Paradis.

Nama : (Namam, Naamam) Nom.

Namah : (Namam, Namo) Se prosterner, s'inclinednehommage. Révérence, marque de
respect. Le spirituel en opposition au matérieléi®ance, action.

Namakaranam : Nommer le nouveau-né, nommer I'enfant

Namaparayana : Lire en élaborant le sujet et erchhat a approfondir les concepts.
Nama Rdpa : Nom de la forme. Monde phénoménale.

Namaskara : (Namaskar) (Namaskaram) Saluer engoides paumes des mains au niveau
du cceur. Les dix doigts en priére de cette man@mesentent I'abandon des dix sens (les
cing Karmendriyas et les cinq Jnanendriyas), adeMé supérieure.

Namasmarana : Répétition incessante, dans le silmrome dans I'action, de I'un des noms
du Seigneur en contemplant Sa gloire.

Namaste : Bonne nuit.

Namavalis : Chants composés des nombreux nomsignese.

Namo : Action de s'incliner. (Voir Namah).

Nanda : Pere adoptif de Krishna et chef des fasndkevachers de Gokula et de Brindavan.
Nandaléla : Nom affectueux de I'enfant Krishnadfait I'enchantement et la joie de Nanda.
Nandana : Celui qui procure le bonheur, le plasia joie. Nom du Seigneur Krishna.
Nandanandana : Les trésors du cceur.

Nandi : Taureau blanc. Monture du Seigneur Shivapporte la joie. Adorateur de Shiva
sous l'apparence d'un taureau.

Nandini : Vaches divines.

Nandisvara : Seigneur Shiva. Personnalité libreatps.

Nara : La création. L'étre humain, 'homme.

Narada : Un grand sage. Le fils de Brahman. Avdgavishnu. L'Un de sept grands Rishis.
Chef des Gandharvas ou musiciens célestes. Irstirudivin.

Naraka : L'enfer. Lieu de supplice .

Nara Narayana : Homme-Dieu. Fusion de I'ame hunetide Dieu. Force divines
inséparables. Les meilleurs d'entre les hommesdgila perfection (Dharma) et de son
épouse, (Ahimsa) la non-violence.

Narasimha : L'homme lion, I'un des Avatars du SeugrVishnu.

Narayana : Epithéte du Seigneur Vishnu, Celui gside dans tous les étres humains
comme l|'étincelle divine. «Lorsque le Seigneur décle créer, il prit une forme et devint le
«Purusha» (le premier étre). Ensuite le «Purusbaemosa dans I'eau causale, immergé en
«Yoga Samadhi»; un lotus s'élanca alors de son nibeblolonna naissance a Brahma de
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qui tous les étres sont nés. Le «Purusha» conrallsawm de «Narayana» (étendu sur
I'eau), est percu par les yogis comme possédamhifiesrs de tétes, d'yeux, de bras. Il est
la semence de tous les avatars et incarnationsedivi

Narayani : (Narayami) Nom de Vishnu époux de Lakshm

Narottama : Narothama) Le meilleur de 'homme.

Nasha : Destruction de la forme.

Nastika : (Nashthika) Athée, non-croyant.

Nataraja : «Le roi de la danse». Aspect de Shimaat#. Danse dans le but de libérer les
ames prisonnieres de lillusion «Maya». L'ensendblgeu cosmique (L1la) est I'expression
de la danse de Shiva dans tous les mouvement$égiéur du cosmos. Symbole de la force
de Dieu, il anime la création, maintient toute ddume en activité en un mouvement
rythmique continuel et, le moment venu, il détégalement par sa danse, tous les noms et
toutes les formes.

Natha : (Nath) Seigneur dans le sens de gardietirdvia

Nava : Nouveau.

Navanita Chora : Enfant, Krishna s'amusait a caetrées vacheres en leur volant leur
beurre. «Navanita» signifie beurre, «Chora» signibileur. Le lait est le symbole de
I'amour qui est purifié lorsqu'il est adressé dervfa Dieu. Le processus de purification est
comme celui du barattage, la forme finale est latién pure qui est comparée au beurre.
Lorsque le Seigneur la juge convenable, il acchpifeande de notre dévotion, tel Kishna
prenant le beurre des petits pots d'argile dansiégsons de ses fidéles.

Navaratri : Nava : neuf, Ratri : nuit. Nouvelle nui

Nayana : CEil.

Neethi : Principes moraux. (Voir Niti).

Neti Neti : «Pas ceci, pas cela». «Ni ceci ni cela»

Netra : Yeux.

Nidana : Les maillons qui composent la chaine gedduction conditionnel.

Nidanavati : Chemin lent et sdr.

Nidhanan Jati : Chemin lent vers la communion gpétie. Un ascéte.

Nidhi : Coffre aux trésors.

Nididhyasana : Mise en pratique de ce qui est giatde mental, a la suite de

«Sravan» (écouter des discours spirituels) et dena» (mdre réflexion). Repenser a des
choses dans sa mémoire. Méditation profonde.

Nidra : Sommeil. Dormir. Déesse du sommeil.

Niketana : Refuge ultime.

Nilakantha : Gorge bleu. Nom attribué a Shiva.

Nilayam : Supréme. «Prashanti Nilayam» signifi®&meure de Paix supréme. Nom de
I'Ashram de Sathya Sai Baba situé a Puttapartmam

Nimittakaarana : La cause efficace.

Niraja : (Neeraja) Le lotus. Petit poisson.

Nirdkaram : (Niraakaaram, Nirakara) Infinité. Inporel. L'Absolu sans attribut et sans
forme.

Nirdkara Upésana : Culte extérieur au Seigneur.

Niranjana : Innocent, sans souillure, sans tachmaculé, pur, sans les qualités
distinctives.

Nirbandham : Les contraintes, les cas de forcesureg.

Nirbhaya : Manque total de peur, inconscience.

Nirguna : Sans attribut, I'aspect sans forme del.Drialité, caractere, quelque chose non
percu par les sens.

Nirmala : Immaculé, limpide, pure, sans tachedlanti, resplendissant, lumineux.

Nirmala Svarupinam : Incarnation de la sacralité.

Nirmamakara : Absence de possessivité.

Nirodha : Absorbé, contrdle. Anéantissement, aibolit

Nirvana : Libération, salut, extinction. Etat dumtad dans un équilibre parfait, non affecté
par les événements.
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Nirvichara : Qui ne s'analyse pas !

Nirvikalpa : Le plus haut état de «Samadhi», adrdel toute pensée, de tout attribut et de
toute description. Etat au-dela de la conscience.

Nirvikalpa Samadhi : Acquisition de la Connaissar@agesse, realiser Dieu. Fusion avec
Dieu.

Nirvikara : Pas de maodification, incapable de clemngnt.

Nirvishaya : Rendre le mental sans objectif.

Nirvishesha : Sans qualification, pur.

Nirvitarka : Pas d'argumentation.

Nishchitajnana : Connaissance sans controverse.

Nishabdo : Silence.

Nisheda : Ordre. Injonction.

Nishchala : Imperturbable, inamovible, non touchelps modifications.

Nishkala : Sans partie.

Nishkéma : Désintéressé.

Nishkama-Karma : (Nishkamakarma) Action, «<Karmaeompli sans aucun désir d'en
retirer les fruits. Renoncement. Activité que ffait en la consacrant au Seigneur. Activité
faite dans un esprit de sérénité, sans pensergiite qu'elle pourrait apporter.
Nishkriya : Moins d'activité.

Nishta : (Nishthd) Etat du mental, discipline régne de comportement. Perfection. Don de
soi.

Nissvartha : (Nisswaartha) Sans ego.

Niti : (Neethi, Neeti) Les principes moraux.

Nitya : (Nithya, Nithyam) Eternel, constant, toujpuégulier, essentiel, non affecté par le
temps, I'espace et I'objectivation. Brahmam esthyldim». Permanent et indestructible.
Nitya Anushtéana : Rites et voeux journaliers.

Nitya Chaitanya : Conscience éternelle.

Nitya Karma : Devoir, culte, priére journaliére.

Nityakritya : Les karmas obligatoires.

Nityananda : (Nityanada) Eternelle félicité. Jogrpanente.

Nityanandamayi : Source de la béatitude permanente.

Nivarana : Obstacle. Un empéchement a la concantrat

Nivasa : La demeure, la résidence.

Nivritti : (Nivrithi) Se rapporte aux activités itieures.

Nivritti Marga : Tracer le chemin.

Nivruthi : Le stade final et I'union avec le Dieu@éme.

Niyama : Abstinence, observer des regles. Pureté.

Niyamastha : Qui pratique régulierement les obsem@a religieuse. Personne en voie de
réalisation.

Ndtana : (Nuthana) Nouveaux moments. Nouveau.

Nyaya : (Nyaaya) Justice, juste, logique.

O

Ojas : Energie vitale, force supréme dans le corps.

Ojasvi : (Ojaswi) Pourvu de force, de vigueur, dalité.

Om : Voir «<KAum». Le son primordial.

Omkéra : Récitation des 21 «OM» a l'aube.

Omkaraya : Il est lui-méme le «Omkara.

Om Namah Shivaya : Mantra composé de cing syllalggsfiant <hommage au Seigneur
Shiva», Shiva désigne le Soi intérieur. Mantraajlé pouvoir d'accorder la réalisation
spirituelle autant que la réussite matérielle.

Om Tat Sat : Ceci est I'Etre! L'Etre absolu ! Digérité !

Oshadhi : Une plante.
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P

Padartha : Objet, chose, substance.

Padarthabhavana : Qui fait apparaitre ou qui déterie sens du mot ou l'objet, la
substance.

Padartha Suddhi : La pureté des ingrédients wgifi@@ir cuisiner.

Padartha Svar(pa : (Padaarthaswaroopa) Incarrggiammatiere, de la substance.
Padasevam : Servir aux pieds du Seigneur, offrangeieds du Seigneur. Tomber au
pieds.

Padma : Lotus.

Padma Sambhava : Né du lotus.

Padmasana : Posture du lotus en méditation. Positiacorps caractéristique du Hatha-
Yoga.

Paduka : Sandales bénies, en bois ou en métal.

Pahi Mam : Protége moi, je prends refuge en Toli.

Paka : Cuisson. Péaka Shuddhi : La pureté dansdaau

Panaka : Doux breuvage. Boisson.

Pancha Bhdta : (Panchabhoota) Les cing éléments

Panchéagni : (Pancha Agni ) Cing feux.

Panchakosha : Les cing enveloppes de I'homme.

Panchakshari : Mantra de cinq lettres qui désigri&i comme étant «Sai Shiva» Lui-
méme.

Panchaloha : Littéralement : 5 métaux. Un alliagé anétaux cuivre, bronze, plomb, fer et
étain ou encore : or, argent, bronze, fer-blamahb.

Panchanada : «Punjab» Lieu au nord de I'Inde.

Panchanga : (Pachangam) Combinaison planétairen@lohaau cing parties. Les cing sens.
Panchapréana : Cing airs vitaux. Les cinq forcegiele

Panchatanmatra : Les cing éléments subtils.

Pandal : Sorte d'estrade sur laquelle se dérocdgtatines cérémonies religieuses.
(mariages)

Pandavas : Les fils de I'i'mmaculé «Pandu», le ¢éenPandavas qui symbolise les forces
du bien.

Pandit : (Pundit) Erudit qui étudie les Ecrituragges.

Pandu : Blanc. Le péale. Roi du Hartinapura.

Panduranga : Epithéte de Vitthala, une incarnat®iishnu ou de Krishna.

Papa : Mauvais, méchant, pécheur, démérite.

Papa Bhiti : La crainte du péché.

Para : (Param) Au-dessus, au-dela, par dela, fusgx que tout. Plus grand. Au-dela du
temps et de I'espace.

Parabhakti : La catégorie de dévotion la plus @eéce stade, l'individu ne percoit plus
gue le nom et la forme.

Parabrahman : Dieu, l'univers absolu. Celui gypasse tout ce qui existe dans les trois
mondes.

Parakara : Un regroupement de ceux qui aiment Dieu.

Parakasha : (Parrakaasa) La sphére supréme.

Parédkrama : La bravoure, l'aventure.

Parama Akasha : Ether primordiale.

Paramadharma : La plus grande moralité.

Paramahamsa : Littéralement «oiseau du paradisyglee céleste. C'est un sage réalisé.
Paramaisvarya : Une tres puissante richesse.

Paramamvyoma : Le grand protecteur. Une véritésimdetible.

Paramananda : (Parama Ananada) Félicité supréme.

Paramapada : Une étape trés élevée. Etat supréme.
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Paramapurusha : L'esprit Supréme.

Paramartha : Le plus grand bien, le but le plugé&le'Absolu. Réalité supréme. Vérité
supréme.

Paramartha Drishti : La pure vision, tous les elésisont ompris en Dieu, tous les étres
émanent de Dieu.

Paramasukhadam : Le bonheur supréme. Félicité reepré

Paramatattva : Le principe Absolu. La Vérité Suprém

Paramatika Jivan : Une vie spirituelle super seaker

Paraméatma : Praramatman) L'Ame Supréme, l'univddsell, le Créateur, la Réalité, le
Moi Supréme, I'Absolu Universel. L'Absolu a padirquel tout a pris forme dans lequel
tout disparait a nouveau. La sagesse méme, l'iatande la Connaissance.
Paramesha : (Paraméshvara) Le Seigneur suprémed&&miva ou de Vishnu. Ce qui
transcende tout.

Paraméshvari : Un nom de Durga.

Paramesthi : Honnéte. Se rapporte a I'ame.

Paramita : Transcendantale, perfection.

Paramjyotir : Lumiére supréme et éternelle, larsgdeirr de la plus haute révélation, la
splendeur immanente et transcendante, infinie redfimue. La supréme splendeur de
I'illumination.

Paraprakriti : Nature divine supérieure. Mere Déviui crée l'univers. Au-dela. Monde
sans forme.

Parartha : Ce qui est tres bon, trés vrai.

Parashakti : Le pouvoir supréme, la force supréradsolu sous forme d'énergie créatrice,
dynamique.

Parashiva : «Shiva supréme». Le Seigneur, le Mait@éme.

Parashu Rama : Rama a la hache. Un Avatar de Vishnu

Paratpara : (Paraathpara) Au-dela de l'au-dela.

Paratparamayi : La transcendance. Infini et Uneleource de la toute puissance.
Paravasam : A |'extérieur.

Paravidya : La connaissance de l'aspect transcelwiagu'il rencontre le principe sans
attribut. La science de la libération.

Parega : (Mot hindi) Cela devrait étre ainsi.

Parigraha : Accepter d'entretenir le corps et detaair le dharma.

Parikshit : (Pariksha) Trouver. Celui qui cherche.

Parindmi : Changer, évoluer.

ParipUrna : Paripoorna) Complet, plein, (pleineeluiQui ne connait pas de défaut, de
diminution ou de déchéance.

ParipUrnata : (Paripoornatha) Auto suffisance.

Parishuddha : Pureté.

Parityagi : Renoncgant.

Parnashéala : (Parnasala) Maisonnette.

Paroksha : Latent, indirect, invisible.

Parokshajnanam : Connaissance indirecte.

Paropakara : (Paropakaaram) Service des autres.

Partha : Le fils de la terre, I'un des noms d'Azjun

Parthimahéshvara : Le grand Seigneur qui se mamiéeBarthi. (Puttaparthi, village de
I'Inde).

Parthipurishavara : Le Seigneur du village de Ppatthi.

Parthisha : Seigneur de Parthi.

Parthi : Puttaparthi, lieu de naissance de Sathy&8&ba.

Parvati : Qui appartient & la montagne. Epouseidu Bhiva, Mére de l'univers, représente
la nature de tout ce qu'elle produit. La Divine BI&hakti.

Pasatalu : Chant.

Pasha : Entrave, piege, ignorance. Triple lierdigedrance qui enchaine au corps, a la
pensée et a la vie.
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Pashu : La béte. Animal, qui a une vision verdéa&ur,

accepté ce qui est vue.

Pashupati : Epithéte du Seigneur Shiva signifiie des étres vivants». «L'homme
ayant vaincu I'animal en lui». Le «Pashu» (la h&edté vaincu et «Pashupati» (le Maitre
des étres vivants) s'est installé dans le cceuni Gel a une vision intérieure et extérieure.
Pashubalam : Bestial, animal.

Pashupatibalam : Puissance Divine. Sans désitatlement.

Pashyanti : Son qui se développe en direction slblgi

Pashyati : Il voit. De Pashya, qui voit.

Pata : Image.

Pataga : (Patanga) Insecte, éphémeére, luciole.

Patala : (Patala) Région dans le creux de la tAueentre. L'inconscient en toute homme.
Patalahoma : Un rituel assurant la victoire, lardeson.

Patanjali : Le sage connu pour avoir écrit des apimes sur le yoga. Yoga Sdtra de
Patanjali.

Pati : (Pathi) Mari, maitre, Seigneur.

Patita : Celui qui s'est completement éloigné agtig a cause des circonstances ou du
karma, mais qui désire intensément la rédempticbiee.

Pativrata : (Pathivratha) Chaste. Fidélité au mari.

Patradhari : (Paathradhaari) Attitude dans le jeu.

Patrashuddhi : La pureté de la vaisselle, des dlignés.

Pattabhisheka : Couronnement.

Pavamana : Ecoulement ininterrompu du couranttsplri

Pavana : Sanctifié, purifié.

Payasam : Nourriture divine.

Peksha : Désir, expectation.

Phala : Fruits. Résultat. Conséquence. Bon.

Phalabhoga : Apprécier I'action sans fruit.

Phalabhogavairagya : Renoncer aux désirs afin iiajgp I'action sans fruit.

Phaleshu : Fruit de I'action. De Phala fruit.

Pindka : Une arme céleste. Trident de Shiva.

Pinda-Anda : Principe intérieur dans toute dualité; et vue.

Pindanda : Microcosme.

Pingalanadimarga : Le chemin solaire.

Pishta : Farine de riz.

Pita : (Pitri) Pere.

Pita : Image, photographie.

Pitha : Tréne.

Pitriyana : De «Pitri» pere, la voie des peres.

Pitta : La bile, I'une des humeurs du corps.

Poorna : Pleine et lune. (Voir Pdrna).

Poornachandra : Pleine lune. (Voir Parnachandra).

Poshana : Fait de se nourrir. Se préserver desunéss

Pothana : Un saint poéte.

Prabhodhaka : principe spirituel.

Prabhu : Maitre, Seigneur, dans le sens de maitjeud le souverain des régles.
Prachara : Manifestation, existence, apparitionmsa.

Prachodayat : Puisse-t-il. Conduire a. Mener anliher.

Prada : Donner. Donateur.

Pradhana : Pradhaana) Matiére primordiale. Le nemodmos. Nature non évoluée.
Pradayaka : Celui qui donne.

Prahlada : Le plus grand fidele du Seigneur Vistrahlada était le fils du roi des démons,
c'est pour le défendre que Vishnu assuma la foergatasimha, 'homme lion.

Praja : Les gens.

Prajakama : Ceux qui souhaitent la continuatiofedelignée ou descendance.
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Prajapati : Progéniteur de I'hnomme et construadediunivers. Le role de tous les étres.
Prajapati Ananda : La joie du Seigneur des étresaims.

Prajna : Connaissance du principe, le corps ca8sagk, intelligence, sagesse.
Prajnamandyam : L'état de votre intellect qui veogéche de perdre la sagesse des
anciens.

Prajnanam : (Prajnaana) La permanence impersonBefleman est le sage. La Conscience
est Brahman.

Prajnatma : La conscience. Le Soi véritable imnhorte

Prajnanavati : Etat de conscience intégrée, cotestdnotal dans la Béatitude supréme.
Prakanthi : La splendeur supréme, la gloire ded'am

Prakasha : (Prakaasa) Rayonnement, lumiere, clarté.

Prakriti : Le monde obijectif, la création, le morglee I'on percoit avec les sens, la nature,
le «L11&» du Seigneur. Le monde est une immengétealie manifestations composé des
cing éléments. Ephémeére. La nature.

Prakritilakshana : Caractéristique de la naturendade et de la matiére.

Pralaya : La destruction de l'univers, la fin duna®, la grande dissolution.

Pramadam : Risque ou danger.

Prana : (Praana) Principe de vie. Inspiration.dease vitale, le souffle. Cing airs vitaux.
Energie.

Prana Atma : La supra conscience qui active lanasm vitale, le souffle de vie.
Pranagni : La chaleur (feu) dans I'étre vivant.

Pranajapa : La répétition du son AUM (OM).

Préanakoti : Le monde entier des étres vivants.

Pranam : Salutation respectueuse adressée a Dieu.

Pranamaya : La sphere des cing sens.

Pranamaya Kosha : Le souffle vital. L'une des engeloppes qui renferment I'ame, la
vitalité, la respiration, comprend également le¢é&y® nerveux.

Pranasamayama : Le contrble de la respirationcssiifle a ceux qui considere l'univers
illusoire.

Pranava : Le mantra Aum (OM); la vibration vital&é génetre tout l'univers, le symbole de
Brahmam, la base de tout ce qui a été cree.

Pranavakara : (Pranavakara) Qui posséde le Omiastle Om lui méme.

Pranayama : Respiration réguliere. Controle etriaaitle la respiration, rétention et
exhalation.

Préani : Unité de vie.

Prapyavaranibodhatha : Initié du Supérieur.

Prapatti : Détermination.

Prarabdha : Action passée.

Prarabdah : Résultats des actions accomplies damnses précédentes.

Praradha Karma : Le Karma en action, opérationnel.

Prarthana : Priere de compassion pour la libération

Prasad : (Prasadam, Prasada) Grace de Dieu. Dowourature que I'on offre au Seigneur
apres les «Bhajans» les chants et que I'on disteébsuite a tous les participants. Don de
nourriture consacree.

Prasanna : Plaisant, charmant. Nom désignant dssrpes calmes, tranquilles, douces,
d'humeur facile.

Prashanti : (Prasanthi) Paix intérieure, paix infiaix imperturbable, paix du mental.
Prashanti Nilayam : La Demeure de Paix Supréme. Netrashram de Sathya Sai Baba.
Prashna : (Prasna) Question, pureté, charité fisacri

Prashnagarbha : Ce qui contient toute sagesse.

Prasthana Traya : (Prastaana Theya) Texte destroises : Brahma Sutra, Gita,
Upanishads.

Pratar : (Praathah) Le temps de l'aube.

Prathamaja : Conscience primale.

Préatibha : (Prathiba) Intuition.
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Pratibimba : Duplication, image, reflet.

Pratikopasana : (Pratheekopasana) Adoration diate. i

Pratiripasana : (Prathiroopopasana) Adoration déna

Pratishtha : Base, fondement, la matiere bruterta.

Pratyagatma : (Prathyagatma) Ce qui préside |'/Aéieure. La réalité intérieure.
Pratyahara : (Prathyaharam) Contréle des senshjets @xtérieurs. Tourner les sens vers le
mental intérieur.

Pratyaksha : Expérience directe, perception pasdas.

Praveshtum : Expérience finale, connaitre, goltdyamheur d'étre uni a I'idéal que I'on a
choisi.

Pravritti : Autres activités, activités externestians. Origine, apparition. Evolution,
développement.

Prema : Amour pur et entier, compassion. L'amosimntiéresse, I'amour supréme. Amour
envers toutes les créatures, sans trace d'attanhefmeour sincere, pur et gratuit. Amour
universel, aimer pour le bonheur d'aimer. "Prensd'leesouffle de I'ame.

Premachakshu : Les yeux de I'amour.

Premarasa : La saveur de «Prema».

Premasmarana : Se souvenir avec amour.

Premasvar(pa : (Premaswarupa) Incarnation de |'Apengonnifié.

Prematmanaya Vidmahe : Nous reconnaissons questSanearnation de I'Amour Divin.
Premayoga : Discipline de I'amour.

Premi : Une personne amoureuse. Celui qui res'senblir pur et entier.

Preyas : Plaisant, pouvoir de la gloire mondiaigpahible a I'effort humain.

Prithvi : Terre, le monde.

Priya : Aimable, adorable, doux. Le pouvoir d'aimer

Priyam : Attraction, charme, désirable, attachement

Priyam Vada : Parler avec douceur, aimablement.

Projaya : Se rapporte aux pouvoirs de 'hnomme.

P0ja : Adoration rituelle, offrande, culte en I'menir de la divinité. L'action d'offrir.

Pukar : Appelle, crie, supplie ! Utilisé pour sifi@i un cri de désir, un appel a Dieu du plus
profond de son ame, une priere, une requéte.

Pundit : Erudit. (Voir Pandit)

Punya : Les bonnes actions, les mérites que lamgais dans les vies passées ou dans cette
vie méme.

Punyakshetra : Place sacrée (endroit).

Puréa : (Puraa) L'entité qui habite dans le corps.

Purana : (Puraana) Ancien. Les Ecritures Saintes.

Purana Katha : Exposé sur les textes sacrés.

Puranapurusha : Une personne primitive.

Puranavamithi : Nouveau, nouveau chague minuteadsépet du présent.

Purandara : Indra, le monarque des Dieux.

Purashcharana : Préparation a la méditation.

Puratana : (Purathana) Les anciens.

Purishvara : Le Seigneur d'une ville ou d'un peuple

Pdrna : (Poorna) Pleine. Complet. Exaucé, parfait.

Pdrna Adah : La réalité éternelle invisible.

Pdrnachandra : (Poornachandra) Pleine lune. Noraut#itorium de I'ashram de Sai Baba.
Parnahuthi : (Poornahuthi) Offrande compléete. Adieu

Pdrna Idam : La réalité éternelle visible.

Pdrnaka : (Poornaka) Inspirer de l'air.

Pdrnam : (Poornam) Pleinement.

Pdrnat : (Poornath) Du comble.

Pdrnatvam : Poornathwam) Perfection.

Pdrnavatara : Avatar complet, qui a tous les aitsib

Purohita : Accomplir un rituel. Celui qui est in&itPrétre attaché a un prince.
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Purusha : L'homme, le Soi, I'habitant intérieuduCegui est dans cette «Pura», cette
forteresse, appelée le corps physique. La mariif@stde la divinité, claire, pure,
indestructible, lumineuse et brillante, sans ait;isupérieure, qui ne change jamais. Le
souverain, le Seigneur, Dieu, I'Etre primordial qu& émane toute cette multiplicité de
noms et de formes. Le premier étre.

Purushartha : (Purushaartha) Le but le plus éleva die.

Purusha Kshetrajna : Celui qui connait le champui@ei devient le témoin, libre de tout
désir.

Purushalakshana : Toutes les sortes d'hommes.

Purushottama : (Purushothama) L'Etre supréme, Nokishnu ou de Shiva. Ame
supréme.

Purva : Antérieur.

Pdrvapaksha : Objection.

Pushkara : Lotus bleu, nom de Krishna, Shiva.

Pushpam : Fleurs.

Pushpaka : Chariot aérien.

Pustaka : (Pushtaka) Livre.

Patatma : (Poorthaatma) Esprit purifié.

Putra : (Puthraah) Enfant.

Puttaparthi : Nom du village natal de Sathya S&ieBa

R

Radha : (Radhika) Gopi de Krishna, compagne d'eefahépouse de Krishna. Radha
signifie «Celle qui chant constamment le nom deubie

Radheshyama : «ll n'est pas possible de sépar@aRadKrishna I'un de l'autre parce que
Prakriti et Paramatma sont identiques entre esisaht une seule et méme entité... Nous ne
pouvons avoir un vétement sans le fil et le filsa@tement. L'unité du fil et du vétement
démontre l'aspect de Radha et de Krishna.

Réaga : Aimer et ne pas aimer. Passion. Ton en meisiq

Ragi : Ceux qui ont trop d'attachement, de passiate désir pour les choses de ce monde.
Raghu : Rapide, se presser. Nom d'un roi de I'amaéenne, pere d'Aja et grand-pére de
Dasharatha (dont Rama est le fils).

Raghukula : Dynastie des Raghus, «Kula», tribuecas

Raghupati : Seigneur de la dynastie des «Raghus».

Raham : (Mot hindi) Gentil, courtois, aimable.

Rahotsava : Cérémonie religieuse, procession ds.cha

Raja-Aaswaadana : La joie ressentie dans I'adoratio

Réajadhiraja : (Rajadhi Raja) Roi, souverain, mouoarq

Ré&jaguru : Le précepteur royal.

Réajamata : (Rajamaatha) La reine meére.

Réjarshi : Un sage royal.

Réjarajéshvari : Supréme reine d'entre toutelaess.

Rajas : L'un des trois Gunas. L'activité frénétjdiémergie dépensée pour satisfaire les
passions, la fin ignorant les moyens. Colére, agrs, haine, avidité, envie, etc.

Réjasa: Activité frénétique, l'aspect passionn@adwture. Aliment «Rajasi», trop épicé. La
boisson, les drogues.

Ré&ja Yoga : Yoga dont la prédominance est donn@oadle des modifications du
mental. Yoga Royal.

Ré&ja Yogin : Le roi des «Yogins».

Réjiva : Une fleur de lotus.

Rakhumai : Epouse de Jaganmatha ou Vitthala.

Raksha : Action de protéger. Sauveur.

Rakshaka : Défenseur, sauveur, protecteur, gardien.
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Rakshasas : Démon, les mauvaises qualités d'userpe.

Rakti : Attachement, affection, loyauté.

Rama : (Rama) Incarnation solaire de Vishnu reptése la loi cosmique. Le mot est
constitué de trois composantes : Ra et Ma. «Raa esprésentation mystique du principe
du feu; celui-ci réduit les péchés en cendre. «@¥aesymbole du principe du soleil qui
détruit les ténebres de l'ignorance. «Ma», reptédemrincipe de la lune; celle-ci adoucit
I'épreuve de la souffrance. Ainsi, RAma vient atloes trois tragédies et révele la vérité, la
beauté, la bonté. Si vous répétez le nom de Raemaette signification a I'esprit, vous
sentirez ses effets tres vite.

Ramachandra : Nom de Rama le décrivant comme cadrinaichissant et resplendissant
comme la lune.

Ramaddta : (Ramadutha) Messager serviteur de Rama.

Réamakatha : Histoire de Rama.

Ramalila : Le jeu de Rama. Féte hindoue.

Ramalingeswara : Un lingam installé par Rama.

Ré&mana : Seigneur dans le sens de Celui qui plei$gre la dévotion.

Ramanama : Le saint Nom de Rama.

Ramanavami : L'anniversaire de Rama.

Réamayana : L'histoire de Rama, poeme épique ariepage Valmiki sur la vie terrestre
de l'avatar Rama. Epoque du Tretha-yuga.

Ramdas : Littéralement «le serviteur de Ramax. fdndysaint hindou.

Ram Nam : Hommage a Rama. Invoquer le nom de Rama.

Ranga : (Ranga) Epithéte de Vishnu se référanh adde de directeur sur la scéne du
monde.

Ranjana : Capacité de donner du plaisir.

Rasa : (Raso, Réasa) Essence. Saveur du nectar@nin. Jouissance, passion. Nom d'une
danse sacrée, particuliere exécutée par KrishsaseBopis.

Rasa Akarshana : Le pouvoir de répandre doucempassion, assurance et protection.
Rasa Avadana : (Rasa Aavaadana) Jouir d'un boshpt&me.

Ratha : (Rathayatra) Char. Voiture. Le char quilsginse le corps transportant I'ame
individuelle. La féte des chars. Aussi : «heurguce a..., attacher».

Rati : Amour, attachement.

Rati Devi : Déesse de lI'amour.

Ratri : (Rathri) Nuit.

Réavana : Roi des démons de Lanka.

Rechaka : Stade d'expiration pendant le Pranayisi€ifiode dans la pratique du
Pranayama pour obtenir le contrble des cinq afegixi

Riddhi : Richesse, bien-étre, force.

Rig : (Ric,Rks) Un hymne.

Rig Veda : Collection de mantras et hymnes quiplai a Dieu. Ensemble des écritures
sacrées. Voir Vedas.

Rishabha : Avatar de Vishnu. Fonda la religion gmgenne. Fils de Nabhi (le nombril du
monde et de sa femme Mérou (I'axe polaire). SenBharata (Inde).

Rishi : Un individu qui méne une vie sans désir,eg uniquement concentré sur
I'«Atman», qui sert d'exemple aux autres en faipeguive d'un grand esprit de sacrifice et
d'égalité. Un individu dont la compréhension dAthan» est totale, parce qu'il a purifié
son mental et son intellect grace a son «Sadhaea>grands sages. Saint, prophete.
Rita : (Rta, Rutham) Vérité de justice, rectitudmiture. Harmonie entre pensées, paroles
et actions. Ordre divin.

Riti : Procédure, la conduite.

Ritvik : (Rithwik) Un prétre en chef, dirigeant dpetres.

Rijutvam : (Rjutvam,Rjuthwam) Droiture, sincéritegrmonie des paroles, pensées et
actions.

Roga : Maladie, affection.

Rogi : Personne malade
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Rshi Yagna : (Rshi Yajna) Un sacrifice sans désurmbtenir les fruits de I'action.

Rthwic : Chef des prétres. (Voir Ritvik).

Ruda : (Rudana, Rudita) Pleurer.

Rudra : Le terrible. Autre nom de Shiva sous s@eetsterrifiant. Forme du principe de la
désintégration et de la réintégration.

Rudrabhdmi : Le champ du sacrifice.

Rudréksha : Baie a cinqg faces d'un arbre tres Batie.de Shiva, apporte la prospérité, aide
I'aspirant. Baie qui sert a la fabrication de rasaiJapamala».

Rukmini : Epouses de Krishna. Destinée & un auineq elle se fit enlever par Krishna le
soir de ses noces

Rdpa : (Roopa) Forme. Apparence, dimension, aspect.

Rdpalaya : Annihiler les patrons du mental.

S

Sab : (Mot hindi) Tous.

Sabako : (Mot hindi) A tous, tous ensemble.

Sabhé : Salle d'assemblée.

Sab Mil : (Mot hindi) Tous ensemble, a l'unisson.

Sad : Bon.

Sadananda : Joie permanente, béatitude perpétDetpline spirituelle, épuration
mentale. Offrir a Dieu tout ce que I'on pensegtiait. Méditation, répétition de I'un des
noms du Seigneur. Travail intérieur, enquéte suflai suis-je ? » Exercices spirituels
pratiqgués dans un esprit de sacrifice total erae@bnnant a la volonté divine.
Sadashiva : Nom du Seigneur Shiva sous son aspgotits favorable.

Sadbhéava : Bon sentiment, bonne conduite, droiture.

Sadbuddhi : Bon sens. Discrimination.

Sad Darshan : (Sad Darshana) Une vision juste.

Sadhu : (Saddhu, Saddhou) Celui qui ne s'écartdypdsoit chemin, quelle que soit la
tentation. Personne vertueuse, bonne, dévouée,Bagie qui vit seul dans I'Himalaya.
Etre détaché du monde. Un saint.

Sadhu Marga : Le sentier des «Sadhus».

Sadguna : Les vertus, les qualités supérieures.

Sadguru : Le véritable Maitre qui guide le discipes la libération. Guru ayant atteint
l'illumination. Parfait.

Sadhaka : (Sadhakakoti) Aspirant dans une disei@pirituelle. Personne qui tente
d'éliminer tout sentiment du «moi» inférieur et«duien», et qui veut se détacher du
monde. Homme en quéte de spiritualité.

Sadhana : Discipline spirituelle, exercices spalguépuration mentale, effort personnel.
Sacrifice et abandon de soi a la volonté supréroet affrir au Seigneur, penseées, paroles,
et actions. Transformer le mal en vertu.

Sadhana Chatustaya : Quatre qualifications : équiicontrdle de soi, maitrise des sens
et ténacité.

Sadhana Sampat : Trésor de la lutte spirituelle

Sadhuguna : Divinité, vertu, droiture.

Sadhvimani : Bijoux portés par une femme vertueuse.

Sadrisya : (Saadrishya) Ressemblance, similitude.

Saguna : Dieu. L'Absolu avec attributs, avec forbgeprincipe fait matiere.
Sagunopéasana : Adoration de divinité de moindreomapce. Action des qualités limités
d'une divinité.

Sah : Se dit de Ishwara. Le Seigneur Supréme. Dieu.

Sahaja : Naturel.

Sahajadharma : Contrdle affectif de la naturetdmime.

Sahajajnana : Connaissance d'origine, dérivéeatessde I'action et de la perception.
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Sahaja Karma : Devoir naturel.

Sahana : Force d'ame, patience, tolérance, courage.

Séahasa : Saahasam) Détermination, audace.

Sahasranama : Les milles noms de Dieu.

Sai : (Sai) De «Sa» (tous) et de «Ayi» (mére); d&at est la mere supréme de tous les
étres.

Sai Baba : Pére et Mére Divin. Nom d'un Maitreigpat de I'Inde. Sathya Sai Baba.
Sainatha : Le sauveur. Le Seigneur Sai.

Sai Ram : Autre nom de Sathya Sai Baba. La Divigiténoi reconnait la Divinité en toi.
Saisha : (Saishvara) Seigneur Sai.

Saishvaraya : Seigneur Sai. Lorsqu'il y a un seifir «aya», cela signifie : destinataire de
guelque chose, comme par exemple, I'obéissance.

Sajana : Peuplé, habité.

Sakalaishvarya : (Sakalaiswarya) Trésor supréme.

Sakama Karma : Karma avec un désir de récoltgumtaier les fruits de I'action.

Sakara : (Saakaara) Le monde des noms et des fdenmesltiplicité apparente.

Sékara Upéasana : Adoration du Seigneur dans laeform

Sakhya : Une des cing attitudes chéres aux fidilaBstes, en ce qui concerne leur idéal;
I'attitude d'une personne vis-a-vis de son amimikd. Se confier a Dieu.

Sakshatkara : (Saakshaatkaa) Auto-réalisationgétaelui qui percoit le Seigneur partout
et en tous. Réalisation de «Brahman». Le stadkigegbevé de «Samadhi» (union avec
I'Absolu). Expérimenté le but.

Sakshi : (Sakshin) Témoin (Ame).

Sakthi : Energie divinité. (Voir Shakti).

Sakuni : Vent.

Saligrams : A la différence du lingam sa formereatie et de couleur foncé. Forme de
Vishnu.

Salokya : (Saalokya) Conscience du Soi vécueat et veille. Mener une vie spirituelle.
Existence en Dieu.

Salokyamukti : Etre constamment dans la présen@eihineur. Ne fait qu'Un avec Dieu.
Sama : Contréle des sens, stable, simple, immusdgesse, pureté, courage et équilibre.
Bon conseil. Paroles de conciliation. Egalité d'euméquilibre mental. Mélodie liturgique.
«Soleil» dans certains écrits.

Samadhana : (Samaadhaama) Conviction que les gatitss et la parole du maitre sont
identiques.

Samadhi : (Samaadhi) Etat d'union méditative avdasblu. Cet état contient plusieurs
degrés dans lequel il n'y a plus ni haut ni bassdgesse qui nous fait voir la Divinité en
tous. Super conscience.

Samadrishti : Vision égale.

Samagri : Offrandes utilisées lors des rituels d&deu. Herbes provenant de I'inde.
Samagrya : (Samagrata) Intégrité totale. Totalite.

Samaikyata : Unité intégrale.

Samamitra : Méme ami.

Samana : (Samaana) Egal.

Samanvaya : Principe d'harmonisation.

Samapatti : Contemplation.

Samarasa : (Samarasam) Equanimité, conviction foadtale que tous sont les mémes.
Egalité de I'essence de vie.

Samarpana : Offrande. S'offrir a Dieu.

Samasti : (Samasthi) Le tout, I'entier. Forme ctiNe.

Samasti Visvardpa : Forme du monde absolu.

Samatva : (Samathwam) Egal. Sérénité. ImpassitHigéalité d'humeur en toute
circonstance.

Samatvasthiti : (Samathvasthithi) L'état d'équat@nmdifférence face a la peine et a la joie.
Sambandham : Les relations volontaires et libres.
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Sambasada : La Mére divine éternelle.

Sambhasha : Discours, converser avec le Maitre.

Sambhéashana : (Sambhashan) Entendre parler urnperses elevée spirituellement.
Dialogue avec le maitre.

Samcita : Fréquemment accompli, entasseé.

Samdeha : Doute.

Samdesha : Présence d'un maitre. Message.

Samdhya : Aube. ( Voir Sandhya).

Samdhyavandana : Adoration a l'aube et a la fijpdu

Samhita : Collection.

Samipya : (Saameepa, Samipya) ) Le plus pres.rarireontact étroit avec Dieu. Vivre
dans la présence de Dieu. La Conscience du Seigneniveau profond du cceur.
Samipyamukti : Réaliser que tous croient la gldeeDieu.

Samithpani : (Samithpaani) Entretenir le feu rifleelprésentation de choses désirables.
Samiti : Assemblée, société formée dans un buifspeée.

Samkarshana : Ce qui est captive, trainé a... .

Samkirtan : (Sankirtan) C'est la mélodie qui vaantceur, chant. Chanter ou réciter avec
joie.

Sammata : (Sammatha) Agrément.

Sampad : Richesse.

Samparka : (Samparkaath) Se fondre dans, avec.

Sampatti : (Sampati) L'abondance, la fortune, lssiée, le bonheur, le succes.
Samrakshaka : Défenseur, gardien, patron.

Samsara : (Samsaara) Le cycle interminable desaraiss et des morts dans lequel
I'homme est prisonnier jusqu'a ce qu'il s'en échaap la «libération», fruit d'une longue
discipline spirituelle et de la réalisation du 8wmiéan de l'existence. Le courant du temps, le
flux du changement. La vie, I'existence sur tdreevie de famille, vie pleine de désirs et
d'ambitions, mais ne se référe pas uniquemenvia lde famille. La vie méme est
«Samsara».

Samsaravriksha : L'arbre de vie.

Samse Atma Vinashate : Ceux qui doutent périront.

Samskar : Sublimation.

Samskara : Actes de purification qui sublimentingsulsions inférieures et les émotions
négatives. C'est le processus d'élimination dueicke la saleté, pour "planter" ensuite
dans le cceur les quatre vertus : vérité, loi mopde et amour. Impression.
Samskaranaya Tamasikanam : Transformer les persagmarantes et paresseuses en les
incitant & accomplir leur devoir.

Samskrita : Lié a la loi de la naissance, du chinsme.

Samskriti : Consécration.

Samtushti : (Samthushti) Contentement.

Samtrupti : (Samtripti, Samtrpti) Bonheur, joietsritique qui vient de l'union avec Dieu,
sentiment profond qui vient droit du fond du coeur.

Samuchchaya : Se fondre.

Samvatsara : L'année en tant qu'indication du teampelation avec le soleil.

Samyaga : Union. (Voir Samyoga).

Samyagdarshana : Vision de la vérité.

Samyak : Droit.

Samyak Bhavam : Les dispositions intérieures justes

Samyak Drishti : La vision juste.

Samyak Shravana : L'écoute juste.

Samyak Vaak : Le langage juste.

Samyama : Retenue ou contrdle des sens. Maitriseide

Samyoga : (Samyaga) Unir, associer, lier. Union.

Sanatana : (Sanathana) Ancien, sans commencenfentEternel, antique.

Sanatana Dharma : La Voie Eternelle, I'AncienneeSsg. On a une image du Sanatana
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Dharma quand on réunit les lois morales exposée®mptes les religions.

Sanatana Sarathi : L'Eternel Aurige. Nom de laipabbn mensuelle de Prasanthi
Nilayam. «Sanathana Sarathi» L'éternel conductewhdriot. L'ancien conducteur de
chariot (Krishna) durant la guerre du Mahabharata.

Sanchita : Accumulation du Karma (action) de vievien

Sandesha : Message.

Sandhya : (Samdhya) L'aube et le crépuscule, pdsser période de temps a une autre,
transition. Point de rencontre entre la nuit gole, le jour et le nuit, la matin et I'aprés-
midi Méditation intense sur le Seigneur.

Sandyavandana : A l'aube. ( Voir Samdyavandana).

Sanga : (Sanghan) Attachement, communauté. Graiperdonne autour d'un maitre.
Séanga : Pourvu d'un corps.

Sanga Niti : La moralité dans la société.

Sanjaya : Un individu qui a obtenu la victoire at g le controle parfait de ses sens.
«Sanjaya» était le narrateur de la bataille du Kshetra pendant qu'elle se déroulait.
Sankalpa : (Sankalpas) La volonté divine, par esitem la grace du Seigneur. Volonté.
Intention. Mouvement de pensée contrélé et orienté.

Sankalpasiddha : Réalisé par la volonté. Qui aiaame puissance magique par la volonté.
Sankata : Douleur, peine.

Sankhya Yoga : Le «Yoga» de I'enquéte intérieuvar pécouvrir les défauts et les qualités
du monde objectif, afin d'atteindre le renoncenatidd sagesse.

Sankirtan : Chanter. (Voir Samkirtan).

Sanmarga : Conduite juste.

Sanmati : Intelligence pure. La priere de Gandhit 88abako Sanmati De Bhagavan" qui
signifie «O Dieu, accorde a tous une intelligencsg».

Sanmaya : Etre remplie dela Réalité Existentielle.

Sannidhi : Présence.

Sannyasa : Renoncer. (Voir Sannyasin)

Sannyasin : (Sannyasi, Sanyas, Sannyassa) RenoRgaatle vceu de renoncement.
Détachement, abandon des liens terrestres poixesestir la contemplation ininterrompue
de la Divinité. Moine errant, qui porte la robe@et qui se rase la téte. Mais «Sannyasin»
selon Sathya Sai Baba est un individu qui est daptdut en faisant son devoir dans la
société, de se détacher et de consacrer toutguesei Celui qui renonce a son
individualité et a ses attachements est un vranysin.

Santhi : Paix. (Voir Shanti).

Santosha : (Santhosha) Contentement, paix intérieempli de joie, félicité. Modération.
Saptamayi : Sept qualités de I'Avatar.

Sapta Svara : (Spatha Swaras) Sept notes.

Sara : (Saram) Réalité.

Saranagati : (Sharanaagati) Dépendre totalemebiede laisser tout a Sa volonté, abandon
de I'ego. Libération.

Sarasvati : (Saraswathi) Un des noms de la MérealilDéesse de la sagesse, de la
connaissance, de la science. Déité président arte?

Séarathi : Conducteur de tous les étres.

Sarga : Processus de création.

SarGpyam : (Saaroopyam) Devenir un avec le Seigneur

Sardpyamukti : Se fondre dans la conscience de. Dieu

Sarpéstra : La célebre arme dragon.

Sarpi : (Sarpis) Mer de beurre (lait de beurre).

Sarlpya : La plus haute Conscience qui atteirdlitégen essence avec le Soi divin.
Expérience de la Béatitude.

Sarva : (Sarvam) Tous, entier, complet.

Sarva-Adhara : Le fondement de tout. Dieu, Brahman.

Sarvabhdta-Hitherathaha : (Sarvabhootha) Désiraccadrder le bien-étre a tous les étres.
Sarvabhdtahita-Taratma : (Varnabhdtantaratma) Liaam@&anente dans chaque étre, I'ame
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intérieure, réalité intérieure. Bonheur de toushess.

Sarvabhdtatman : (Sarvabhutanam) L'ame de to@ries, I'ame immanente, Dieu a
I'intérieur.

Sarvachaitanya : Conscience omniprésente, prim@g@&me, de Dieu.

Sarvadhi Sakshidhudam : Témoin omniprésent.

Sarvajana : Toute existence.

Sarvajanasamaanaprema : L'amour égal pour tous.

Sarvajna : Etre conscient du passé, du présentfetur et des pensées les plus intimes
d'une personne.

Sarvajnata : Omniscience.

Sarvakannasanyas : Se retirer de toute activite.

Sarvalokahita : Bien universel.

Sarvam Brahma : Tout ceci est vraiment Dieu.

Sarvamanavasukha : Bien-étre de tous les étres.

Sarvamangala : Tout est joie et victoire.

Sarvam Sajivam : Tout est vivant.

Sarvam Tyagam : Renoncer a tout attachement at dési

Sarvantaryami : Le témoin éternel qui demeure an.tbout ce qui est immanent dans les
choses.

Sarvasambhava : Sentir un lien de parenté aveddsures.

Sarvasanga : Tous attachements.

Sarvasangaparityaga : Renoncer a tous attachements.

Sarvashakti : Le témoin en tous.

Sarvasvarlpa : Ce qui est toutes formes.

Sarvasvatantra : (Sarvaswathanthra) Maitre conlfiles,

Sarvatmabhava : Compassion envers toutes les m@éatu

Sarvavyapti : (Sarvavyapthi, Sarvavyaapi) Omnipnése

Sarveshvara : (Sarveshwara) Seigneur de tous. ipoésence, source de toute chose.
Sarvesvara Chintana : Permettre au mental de ssgepur I'arbre de la divinité, comme
l'oiseau, avant de reprendre son vol.

Sashvata : (Saashwata) Eternel.

Sastra : Ecriture. (Voir Shatra).

Sat : (Sath) Existence, Réalité, Vérite.

Satacara : (Sathachara) Vraie demeure. Bonne dendui

Satata Yukta : Lié en permanence avec le Divin.

Sat-Chit-Ananda : (Satchitananda, Sac-Cid-Anandst&nce- Connaissance - Béatitude.
Vous savez que. Vous étes et serez toujours. I@'eatactéristique de Sat l'existence. Tous
les étres I'ont. Vous avez aussi la soif de sadtdfargir votre connaissance, d'aller au-dela
c'est la caractéristique de Chit. Vous recherchgai¢ tous les étres le font; c'est la
caractéristique d'«Ananda» la Béatitude. L'«Anarglavous cherchez est identique dans
le particulier et dans l'universel.

Sat Chintana : (Sacchintana) Les bonnes pensées.

Sathbhava : Bonne conduite. (Voir Sadbhava).

Sathya : Vérité, vrai. (Voir Satya).

Sati : Fidele. Epouse de Shiva.

Satguna : Vertu. Bonne habitude, attitude ou caract

Sat-Karma : (Sathkarma) Bon travail, bonne activiéés vertueuses actes bénéfiques,
action droite et morale. Toutes les actions qut s@pirées par «Sathya» la vérité
«Dharma» la loi morale «Shanti» la paix et «Preli@amour désintéressé sont «Sath-
Karmav.

Satkirthi : Bonne renomme.

Satpravartana : Bon comportement, bonnes attit@mstempler le bien-étre de tous.
Sat-Sang : (Satsanga) (Sathsanga) La compagnpedemnes vertueuses et des
chercheurs de Vérité. Camaraderie pieuse des atpada spiritualité. Compagnie de ceux
qui craignent le péché et Dieu ! Se lier a la \é&&@ompagnie de bons amis.
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Satsangkalpam : Les bonnes résolutions.

Satshilam : Un bon caractére et une bonne compagnie

Sattva : (Sathvwa) La force, le pouvoir, la vigydarvitalité la joie, I'équilibre, la pureté, le
milieu, la sérénité. Absence de possessivité. Sateprésente le Guna de I'équilibre et de
I'narmonie. Méme que le Sattvaguna.

Sattvabuddhi : Le fait de chercher a découvrir ésité avec calme, et d'y adhéré quelles
gue soient les conséquences.

Sattvaguna : Sagesse, béatitude, paix, controleates Le Guna de I'équilibre, du milieu.
Il'y a trois Guna.

Sattvika : Promettre la paix. Relatif a Sattva.. Bam.

Sattvikamanas : Eveil de la conscience.

Satvharupa : Des centaines de faces.

Satya : (Sathya) Vérité, réel, honnéte, droit,.\€a qui est le méme, dans le passé, le
présent et le futur. La Vérité qui ne s'altere jenai par le passage du temps, ni par
I'espace, ni par l'influence d'aucun «Guna». Reesurpasse la Vérité et il n‘existe pas de
plus grande protection.

Satya Acharana : Pratique de la Vérité.

Satyajnana : Sagesse concernant la Vérité.

Satya Loka : (Sathya Loka) Royaume du Seigneur
Satyam-Jnanam-Anantam-Brahma : Vérité, Sagessa,ddéenel.

Satyam Shivam Sundaram : Vérité, Amour, Beauté.

Satyam Vada : (Sathyam Vada) Parle de Vérité.

Satyam Vada Dharma Cara : Dis la Vérité et agis agetitude.

Satya Narayana : Le véritable Narayana. C'est &issim donné a Sathya Sai Baba a sa
naissance.

Satya Pushpam : La fleur de Vérité.

Satya Sai Baba : (Sathya Sai Baba) Réincarnati®@adBaba de Shirdi. Nom qui veut dire
Pére et Mére Divin. Maitre indien.

Satyasa Satyam : (Sathya Sathyam) La Vérité daggér

Satyavati : (Sathyavathi) Sentier basé sur la ¥érit

Saubhagyam : (Soubhagyam) Abondance.

Saubhratrata : Egalité par la Fraternité.

Sauhardahrida : (Sauhardhrata) Equanimité. Egalité.

Saukhya : (Soukhya) Beaucoup. Relatif au bien-étre.

Saumanasya : Equilibre mental.

Saumya : (Sowmya) Gentil, doux, de nature tendre.

Sauram : Principe de «Sdrya». Puissance vitaléisgadle.

Savichéra : Analyser.

Savikalpa : (Savikalpasamadhi) Le deuxieme genreSdenadhi», quand la triple
perception du sujet, de I'objet et de la connassg@ersiste. Persévérance dans les trois
formes : connaitre, connaissant et savoir. Forali2ieu.

Savikalp&nanda : Dans la félicité des sujets 8.

Savishesha : Qualifié, plein d'attribut.

Savita : (Savitha, Savitri) Divinité Immanente eafiscendante. «Celui a partir de qui tout
est né».

Savitarka : (Savitharka) Argumentation.

Savitri : (Saavitri) Déesse du soleil. Gayatri.

Savitur : De Savitri. La Source. Celui de quoi testt né.

Sayujya : (Saayuja, Saagujym) Faire I'expériendé«@déma individuelle, étre en union
avec le principe divin. L'état super causal (awxaid la cause et de I'effet) au cours duquel
brille I'«Atmax». Unité en Dieu.

Sayujyamukti : Maitrise des trois «Guna» qualitéd'litomme, pleine union avec Dieu.

Se : (Mot hindi) Par, a, avec, que, de (comparatépuis.

Setu : (Sethu) Pont.

Seva: (Seva) Service désintéresseé. Service readtrid en ayant conscience de servir le
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Seigneur. Service humble en offrande.

Sevaka : Personne dévouée au service désintéresse.

Sevita : Servi, adoré. Celui qui prend ou acceptelvice d'Hanuman.

Shabda : Un son, un mot.

Shabda Akarshana : Le pouvoir d'exprimer les vibnatsonores divines a travers les
messages.

Shabda Brahman : Le Brahman en tant que Son Priahofdieu le verbe).

Shabda Brahmamayi : Le puissance du Son Primordiale

Shad-Bhava-Vikaras : Etre naissant, existence dirarieillir, décliner et mourir.
Shaileshvara : Le Seigneur Shiva, le Seigneur @da&jiri. Le mont Kailasa.

Shaivam : Le principe de «Shiva». Représente Isspuice de la connaissance de I'Unité.
Shéaka : (Saakha, Shakha) Branche, section.

Shakshatkara: Réalisation du Soi. (Voir Saksatkara)

Shéaktam : Le principe de "Shakti". La Mere Divine.

Shakti : (Sakthi, Shaktipath) Energie divine. Shésale substratum I'esprit éternel. Shakti
est le phénomene, la vibrante réalité immanentétue de maya. La mére de l'univers. La
Mére Divine représente la puissance de I'Amourmikiouvoir, habilité, capacité.
Shakuni : Oiseau.

Shamatha : Quiétude durable de l'esprit.

Shambhu : (Shambo) Présage. Nom de Shiva accdedaie, la prospérité et la félicite.
Shankara : Nom du Seigneur Shiva, favorable, bénéfiaccordant la joie et prospérité,
«Kara» signifie offrir. «Shan» signifie toute sodie richesses. Shankara est le pacificateur,
qui accorde la paix intérieure.

Shankara Bhashya : Commentaire écrit par Adi Shrackarya.

Shankha : Conque faite dans un coquillage. Un ylebales de Vishnu.
Shanmukhanatha : Epithéte de Kartikeya ou Subrayamarils du Seigneur Shiva. Celui
qui a six visages, ceux-ci se référant aux cing sé@u mental qui est leur coordinateur.
Shanta : (Shamtam) Equanimité, paix, imperturbibili

Shanti : (Santhi, Shanta) Paix, absence d'agitdtinquiétude, complet détachement vis-a-
vis des joies et des peines du monde. Mental stable

Sharadkala : (Saratkala) Automne.

Sharanagati : Abandon de I'ego. (Voir Saranagati).

Sharanam : Protection, aide, secours, refuge, «bai. Sharanam» prendre refuge en Sai.
Sharira : (Sareera) Corps, enveloppe, forme pétissiae temple de I'ame.

Shariraka : (Sareeraka) Les comportement de togtioentoure I'ame. Membres, sens,
personnalite.

Shéasana : Punition.

Shastange Namaskar : Prosternation impliquant iguygasties du corps touchent le sol.
Shastiabda : Littéralement (le cycle de 60 ansaluay, Jupiter) d'ou le 60 ieme
anniversaire de tout ce qui est bon et élevé; ifaai)hShashtiabdi.

Shastra : (Sastra) Ecritures révélées. Enseigne@ede morale. Ce qui commande,
instruit, ordonne avec l'autorité pour le faireaBiner la nature de tout ce que compose
I'ame. Loi.

Shastra Jnéna : Livre de la connaissance.

Shastravadin : Un adepte des Shastras.

Shata : (Saatham) Equanimité, sans passion.

Shatrughna : Calme des sens et passions. Frerarda.R

Shaucha : (Soucha) Propreté, propre, pureté.

Shayana : Se reposer.

Shekhara : Créte, sommet, pic. «Shashi Shekarasieea Shiva portant la lune sur le
sommet de ses cheveux.

Shesha : (Sesha) Cobra, qui est le lit de VisHraautient la terre sur sa téte. On dit qu'il
porte le monde sur ses mille capuchons. Equilibesqui reste.

Shiksha : Connaissance, enseignement, doctrine, art

Shikshana : Contréle des sens. (Voir Sikshana).
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Shila : (Seelam, Sila) Vertu, conduite vertueusen@andement. Sorte de morale
naturelle.

Shiras : (Siras) Téte.

Shirdi : Ville de I'Etat du Maharashtra, ot Satl®a Baba vécut dans sa précédente
incarnation sous la forme de Shirdi Sai Baba.

Shishti : Punition. (Voir Shasana).

Shishya : Eléve, disciple. Personne qui maitrisadetal.

Shitagni : (Seetha Agni) Le feu froid.

Shiva : (Siva) (Civa) Un des noms de Dieu. La téalupréme. Le Dieu bienveillant et
plein de compassion. Le destructeur et le régémdrae I'univers. Troisieme personne de
la trinité hindoue. Son aspect destructeur esti angsallusion a I'action divine purificatrice
qui détruit I'ego en 'homme pour permettre a gareadivine de se manifester.

Shiva Dhanus : (Shiva Dhanuh) Arc de Shiva.

Shivalingam : Symbole de Shiva, de forme ovoiderésentant I'aspect impersonnel de
Dieu. Symbolise la fusion de la forme dans I'Absbakforme ovale représente ce qui n'a ni
début ni fin.

Shivam : (Sivam) Favorable. De bonne augure. Bonté.

Shivaratri : Littéralement : la nuit de Shiva. Qaction populaire de "Mahashivaratri".
Shiva Tandava : La danse cosmique de Shiva.

Shivaya : Datif de Shiva qui signifie obéissan&hava.

Shivoham : Mantra signifiant «Je suis Shiva» (ldrsividuel rejoint le Soi universel).
Shivom : Contraction de Shiva dans le Om.

Shloka : (Sloka) Verset de la Bhagavad Gita.

Shobhita : Belle, splendide, adorable.

Shodasopachara : Offrande rituelle comprenant $tege

Shoka : Détresse.

Shraddka : (Sraddha, Sradha) Foi dans les enseggignine cérémonie aux morts.
Shrama : (Srama) Fatigue, lassitude, épuisemeobighs ou du mental (aprés un effort).
Fardeau, une charge Ashrama est donc la négatiShrdena.

Shravana : (Sravanam) Audition d'un enseignemapreéndre. Ecouter les discours
spirituels. Shreyamarga : (Sreyamarga) Sentieadedmplissement.

Shreyokarma : (Sreyo Karma) Le Karma qui libére.

Shri : (Sri) Splendeur. Terme de respect. La nsaisur la richesse et le succes. Dignité.
Majesté. Shrikéara : Celui qui est resplendissartedui qui concéde la splendeur.
Shriman : Fameux, glorieux, digne. Une épithét¥idanu.

Shrimat : La sainteté, le bonheur, la connaissance.

Shrimatta : (Sreematha) Splendeur, beauté.

Shrimayi : La source de toute prospérité.

Shrinvantu : (Srinvanthu) Qu'ils écoutent.

Shrishti : (Srishti). Création.

Shrishti Brahma : Aspect de la création.

Shrishti Karta : Auteur de la création.

Shrotriya : Personne loyal aux enseignements eaapgamplit les régles sans dévier du but.
Shrotum : Ecouter.

Shruti : (Sruti) Entendre la voix de Dieu. Révdattivine dans les Ecritures. Trésor de
I'humanité en parlant des Veda qui nous furenstras par la Voix divine.
Shdbeccheccha : (Subhecchechaa, Shibeccha) Leld¢simmouvoir son propre bien-étre.
Shubha : (Subha) Bonne. Bénéfice, prospérité, psogr

Shubhadrishti : (Subhadrishti) Egalement de bousig

Shubham Shubham : (Subham) Peut atteindre I'accssapient. Tres bon augure,
bénéfique.

Shubhanana : Epithéte de Ganesh, signifie génébnfaisant, favorable.

Shuddha : Sans souillure, sans tache.

Shuddha Sattva : Pure conscience. La forme humaine.

Shuddhi : Pureté, libération.
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Shddra : (Sudra) La caste des ouvriers, labour@gst aussi une personne toujours active
qui suit la Vérité et qui la met en pratique aursale sa vie quotidienne.

Shuka : (Suka) Perroquet.

Shukla : (Sukla) Blanc.

Shukla Mérga : La voie blanche, le sentier blanc.

Shukla Paksha : Nuit de pleine lune.

Shinya : (Soonya) Vide.

Shyama : (Shyam) Noire, teinte sombre; couleurébfgarticuliere comme d'un nuage de
pluie. Déesse Kali.

Shyama Sundara : Le Seigneur charmant avec la eaitépd'un nuage noir chargé de
pluie.

Siddha : Celui qui a réalisé le «moi» véritablg@ta atteint I'auto-réalisation. Atteindre le
but supréme, la Béatitude.

Siddha Kéma : Qui a réalisé ses désirs.

Siddha Mantras : Un mantra (son sacreé) qui te gataffet promis.

Siddhénta : But supréme. Conclusion. Dogme. Ensenids idées des différentes écoles
philosophiques indiennes.

Siddhapurusha : Celui qui a atteint beaucoup deiisav’de culture. Celui qui a accompli
un cheminement spirituel.

Siddhartha : Qui a réalisé ses intentions. Etrdig&dRéalisation du Bouddha. Siddhartha
Gautama, le Bouddha, fondateur du bouddhisme glliih&ers I'an 566 avant J.C. de la
lignée des Shakya.

Siddhasana : Posture de méditation utilisée pdiSiesiha”.

Siddhashrama : Hermitage de I'accomplissement.

Siddhi : Perfections subtiles ou pouvoirs psychsoletenues par certaines formes de
méditation ou par la répétition d'un mantra. Cdetdies champs d'énergie. Les Siddhis sont
classés en huit principales catégories. Accomptissg. Réalisation.

Sikshana : (Shikshana) Controler les sens et letiéns. Lent processus au cours duquel le
maitre et le disciple collaborent en faisant toaigxdune expérience positive.

Simha : Lion.

Simhalagna : Le signe zodiaque du lion.

Sindul : (Mot hindi ?) Poudre de couleur orange lggsfemmes mariées se mettent sur la
téte.

Sinddra : Femmes mariées.

Sishya : Disciple. (Voir Shishya).

Sita : (Sita) Fille du roi Janaka, épouse de R&ymbolise I'épouse chaste et fidele.

Sita : Blanc, clair brillant. Lié, attaché, enchain

Sitaram : Sita déclare : «Je n'ai jamais pengnatautre qu'a Rama, méme dans mes
réves, que ce soit dans mon esprit, dans mes padales mon corps ou dans mes actions.»
Réama déclare : «Elle était toujours en harmonie &&plans que j'avais a I'esprit».
Sitarama : Se dit lorsque la matiere et la consei@uire deviennent Un.

Sivoham : Je suis Siva. (Voir Shivoham).

Skanda : Dieu des guerriers. Combat les ignorants.

Sloka : Verset de la Bhagava -Gita.

Smarana : (Smaranam) (Smaranan) Souvenir. Visuglisgque chose, rappeler a la
mémoire.

Smriti : Tradition, souvenir. Textes sacrées repbsanla tradition. Textes Smriti et Shruti.
Smritya Akarshana : La puissance de la mémoire Ettendivin concernant aussi bien le
passé que le futur.

Sneham : L'amitié.

So : Il, le Seigneur.

Soham : «Je suis Cela». So symbolise la Divinitdaah de Ahamkara représente I'ego.
Sohamidam : 1l, Je, le monde.

Soma : Jus de la plante Soma, nectar. Amrita, lique

Sookshmadrishti : Pénétration. (Voir Sikshmadrjshti
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Soutra : Cordelette, credo. (Voir Satra).

Sparsha : Contact. Toucher ou étre touché pari¢gg&ar.

Sparsha Akarshana : Le pouvoir de guérir et ddipupar le toucher.

Sphatika Mala : Rosaire a grains de cristal.

Sraddha : Intérét, diligence, sincérité, foi.

Sraddhavan : Personne avec une foi permanente.

Sri : Splendeur. (voir Shri) .

Srimayi : Source de toute prospérité.

Sriramaraksha : Seigneur Rama est notre sauveur.

Srishti : Création. (Voir Shrishti).

Sruthi : La voix de Dieu. (Voir Shruti).

Srutyak : (Sruthyaak) Sorte de richesse décritecgmmandé dans les écritures védiques.
Sthavara : (Sthaavara) Fixé.

Sthairyam : Foi permanente, ferme, absence destsbl

Sthanas : Limite, frontiere.

Sthiram : Permanent.

Sthirasukham Aasanam : Stable et confortable.

Sthithaprajna : Calme et au-dela de toute agitation

Sthiti : Entretien. Conservation. La situation. i#os.

Sthdla Buddhi : Intelligence grossiere.

Sthadla Deha : Corps grossier.

Sthdladrishti : Vision grossiere.

SthdlarGpa : Forme grossiére.

Sthdla Sharira : Le corps physique dense.

Stithi : Etat atteint.

Stotra : Louange, hymne, chant.

Stlpa : (Stoupa) Une structure ronde. Un monurnsaré<rigé au dessus ou encerclant une
relique bouddhiste. Sens populaire : structureoemé de dome ou colonne ronde associée
a un Dieu ou plusieurs Dieux, a une religion oa gdiritualité en général.

Subham : Bénéfique. (Voir Shubham).

Subrahmanyam : Second fils de Shiva, et frere de&w, Il est la personnification de
I'état le plus haut que permettent les lois deliéion. Le nom signifie «Celui qui amene la
croissance spirituelle des aspirants».

Succhi : Propreté intérieur et extérieur.

Sudarshana : Vision sacrée.

Suddha : Pur. (Voir Shuddha).

Sudha : Nectar.

Sudhijana : Une personne dont l'intelligence estérée par la bonté et contrélée par la
vertu.

Sudra : Caste des ouvriers, laboureurs. (Voir SHadr

Suhuta Astu : Bien. S'assurer que l'offrande a biérée.

Sujnana : Une connaissance qui ne permet pas tilegdis le bien du mal.

Sujnanavati : Connaissance juste de Dieu. Vivre dmoonnaissance que I'«Atma» est
Dieu.

Sujnani : Une personnalité avisée, prudente.

Sukha : Joyeux, charmant, séduisant.

Sukhasvabhava : (Sukhaswabhava) De nature joyeuse.

Sukhavati : Le Bienheureux. Paradis occidentakeljgure de I'ouest, terre de Bouddha.
Sakshma : Subtil.

Sdkshmadeha : Le corps physique.

Sokshahridayakasha : Elément du coeur subtile.

SOkshmadrishti : Vision intérieure, a travers I'deilmental.

SdkshmarUpa : (Sukshma Deha) La forme subtile.

SUkshma Sharira : Le corps subtil.

Sumati : Personne avec une bonne intelligence.
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Sundara : Beau, fascinant, charmant. Faire I'egpéei de tout ce qui est béni, bénéfique,
plein de grace et propice. Beauté Divine.

Suprabhatam : Hymne d'éveil au Seigneur. Aube uadibénie par ta présence.

Sura : Une mer de vin (sens) liqueur. Mer légemdair

SlOradasa : Dévot aveugle de Krishna qui devintaimt.sC'était un poeéte. Krishna avait lui-
méme I'habitude de lui conter des histoires, n&isadasa ne pouvait pas voir et ne savait
pas que c'était Krishna, il pensait que c'étajangon quelconque.

Surgriva : Roi des singes dans le Ramayana. Reyeésediscernement.

Sdrya : Un des noms du dieu soleil. Savitri.

Sdryadvara : Porte du soleil. lllumination.

Sdryaloka : La région du principe solaire.

Saryanamaskar : Cérémonie de prosternation avéenee du soleil.

Sdryanarayanamadarti : Le Dieu soleil.

Sushupti : Etat de sommeil sans réve. Un somnasigrofond. Sommeil.

Sdatra : (Sutra, Soutra) Aphorisme, a travers quelgat révele une connaissance vaste.
Théme scriptural ou écriture exprimant en une bguog de pensée, un priere. Un médium,
un fil conducteur, cordelette, corde.

Satradhari : (Sutradhaari) (Suthradhaari) Celuitguit dans ses mains les ficelles et qui
animent les marionnettes en leur faisant jouer ke

Satratma : Sutratman) Le Principe de I'Amour DivitRme cosmique qui maintien
['univers.

Sva : Dans le soi.

Svabhava : Nature du Soi. Aspiration de toute iildizlite. Reéalité, Attribut. Sentiment du
corps.

Svadha : Expression utilisée lorsque quelqu'unqoeaun ancétre et l'invite a accepter
I'offrande du rituel.

Svadharma : Un devoir naturel, son propre dharpaeladu devoir.

Svadhyaya Yajna : Etudier avec humilité les éceisacrées qui conduisent a la libération.
Svéakara : (Swaakara) Une pleine manifestation.

Svaha : (Shaha) La fermeture, la fin, aller soesapporte a I'offrande avec mantra. Nom
donné a l'une des deux épouses d'Agni, Dieu dufglisé comme mantra dans les
«Yagnas» rituels du feu. «Regoit I'offrande».

Svaha Loka : (Svarloka) Le ciel, la terre des cieux

Svapana : (Swapana) Qui endort.

Svapna : Etat de sommeil avec réve. Etat de réve.

Svapyayath : L'ame individuelle qui se fond aveelDi

Svara : Notes musicales.

Svardj : (Swaraj) Liberte.

Svarajya : (Swaaraja) Mystere du Soi. Liberté elspfit.

Svarga : Ciel, cieux.

Svarloka : Ciel, monde de lumiére. Etat de pureté.

Svartha : Egocentrique.

Svar(pa : (Swarupa) Forme, apparence, identit@ifitig<identique avec» ou «essence».
Par exemple, «Premasvar(pa» signifie : Incarnatelamour.

Svarapini : (Swarupini) Ce qui a une forme idengiqu

Svarlpanasha : (Swarupanaasa) La destructiongitatian et aplanir leurs formes.
Svasa : Le souffle de vie.

Svasampadya : (Swasampaadyam) Propre entendement.

Svastha : Se rapporte a ce qui est bon.

Svastika : Bonheur, prospérité. Croix gammeée. Roue.

Svasvar(pa : (Swaswarupa) Sa réalité est Une.

Svatah Prakasha : Expression de Soi, égoisme.

Svatantra : Liberté.

Svatipasa : Impulsion du corps.

Svavimargo : (Swavimargo) Se renseigner.
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Svayam : (Swayam) Soi- méme.

Svayambhu : S'énergiser soi-méme.

Svayamijyotis : Etre brillant, lumineux.

Svayamvara : Festival pour les jeunes mariés.

Svedaja : (Swedaja) Vient de naitre, une naiss@eee la sueur.

Sviccha : (Sweeccha) Indépendance Swa + Iccha a Amlonté. La Volonté du Soi.
Svyavahara : Maniére d'agir. Vie courante. Activité

Swami : Maniere affectueuse d'appeler le maitrigrser.

Syama : Le créateur.

T

Tadbhakta : Se fondre en relation avec le Seigpauune profonde dévotion et I'amour.
Tablas : Instrument de percussion.

Tadatmya : Unité de la nature entre le Soi et Bahm

Taijasa : L'étape du sommeil dans I'existence,nosité. Le corps astral associé a I'état de
réve.

Tailadharavat : Déversement de I'huile d'un comtena

Tamas : Passivité. Mollesse intellectuelle, ignoean

Tamasa : Relatif a Tamas. Passivité.

Tamasah Parasthat : Au-dela des ténebres dedillus

Tamo Guna : Ignorance, mollesse intellectuell@es$ tes maux qui en découlent. «Tamo-
Guna» est un obstacle majeur qui nous empécherdevpd la Réalité. Il comprend mal,
interpréte de facon erronée et prend ce qui estdaillusoire pour réalité. Il aveugle
I'individu et I'induit en erreur. Ténebres, ignatanstupidité.

Tamo Shakti : La force d'inertie, I'indolence, &gsse.

Tamovana : Jardin de paresse.

Tanaya : Fils.

Tandava : La danse cosmique du Dieu Shiva. Il dé&unal pour régénérer le Bien au
cours de cette danse.

Tanmana : (Thanmana) Voir Dieu dans chaque étre.

Tanmatra : L'énergie subtile sous - jacente aux éléments et aux cing sens. Substance
originelle.

Tanmaya Asakti : Envie de se fondre en Dieu.

Tantra : La maniére et la méthode d'utiliser untmaapour son propre bien. Méthodologie
d'adoration. Tissu.

Tanumanasi : Non-existence.

Tapas : (Thapas) Sacrifice, austérité. Le mentetts@nt des poursuites sensuelles,
contr6le des sens. Ardeur chaleur, ce qui brilernéarma et le réduit en cendre.
Ascétisme. Un désir ardent de réaliser Dieu.

Tapatraya : Les trois détresses : Maladie, crotsatéclin.

Tapobyam : (Thapobtaam) Austérité, contrdle des.sen

Tapoja : Dieu qui se révele lui-méme a une persgumeontréle ses sens.

Tapovana : (Thapovam) Hermitage.

Tapoyajna : Quand toutes les activités mentalgssighes et la parole sont utilisées pour sa
Sadhana. Discipline spirituelle.

Tapta : (Thaptha) Chaud.

Taraka : Nom d'un démon tué par Kartikeya.

Tarakam : Détachement, renoncement, Le Sauveur Qglsauve.

Tarana : (Taranan) Traverser, fuir.

Tarka : Logique.

Tat : Dieu ou «Brahmamx». Cela. Principe de I'ahsolu

Tatasha : Une indication temporaire du temps.

Tatata : L'absolu, la Vraie Nature.
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Tattva : (Thatwa) Vérité. La vraie nature. Principedamental et élémentaire.
Tattvabhranti : (Thathwa Branthi) Identificationeav

Tattvajnanadarshana : Vision de la vrai natureséation avec le principe de l'univers.
Tat Tvam Asi : (That Thwam Asi) Je suis Cela. Tes.

Tattvamasyadi Lakshyam : Cause premiére et bumelti

Tattvavid : (Thatwavid) Celui qui a terminé son eteement spirituel et a atteint la
béatitude.

Tatsvar(pa : Le monde visible, la forme de Dieu.

Tavaivaham : Je suis tien.

Tebhihitha : Arguments.

Tejas : L'élément lumineux, splendeur. Eclat, raygnent.

Tejascha : Contrble de sa peur.

Tejorlpam : Rayonnement absolu.

Tera : Un voile, un rideau.

Tere : (Mot hindi) Toi, ton.

Tilaka : (Thilakam, Tilak) ) Point de couleur entes sourcils. Symbole de troisieme ceil,
de I'ceil intérieur.

Tiraskéara : Une injure, une insulte.

.Tirupathi : Lieu de pélerinage.

Tithi : Etape. Jour du calendrier lunaire.

Titiksha : (Thithiksha) Se rapporte a la souffrgriagoeine. Capable d'endurer la
souffrance, persévérance.

Toya : (Thoyam) Eau.

Trana : Action qui sauve de la souffrance.

Trataka : Fixer son regard sur un point entre descls.

Trayi : (Thrayee) Connaissance par laquelle ontgieenir le ciel par les rituels et le
karma.

Tretd Yuga : (Threta Youga) L'un des grands cydiemonde. Selon I'almanach hindou,
quand l'univers prit forme, le «xkDharma» régnaieatgour cent. Puis il commenca a
décliner et passe de cent pour cent a zéro. Deexgarie du Manvantara. Age d'argent.
Triambaka : Se rapporte au troisieme ceil. Nom deaSh

Tribhuvana : Les trois Mondes, «Svarga», «<BhumicRétala», le ciel, la terre et son
centre.

Trigunarahitam : Se référe a ce qui transcendgdéesattributs : Satwa, Rajas et Thamas.
Trikarana : (Trika) Triple. Trois instruments ddih®mme.

Trikaranashuddhi : L'harmonie en pensée en pataa action.

Trilochana : Qui a trois yeux. Autre nom de Shiva.

Trimarti : Trinité hindoue, composée de BrahmaCitéateur, Vishnu, le conservateur et
Maheswara ou Shiva, le destructeur de I'univesadjit des trois pouvoirs divins d'une
seule et méme entité.

Tripti : (Thripthi, Trupthi) Contentement, joie d&e satisfaction. Joie superficielle.
Triratna : Trois joyaux : Buddha, Dharma, Sangha.

Trishanku : Celui qui est suspendu entre cielre¢te

Trishna : Se dégage de toutes actions extérietirmsydle les besoins intérieurs. Soif de
vivre. Désirs sensuels qui sont des obstaclesaluion.

Trishdla : (Trisula) Trident, arme de Shiva, inddquu'il est le souverain supréme, le Maitre
des «Gunas», des trois processus de création,iemiat dissolution.

Tripurari : (Tripura) Les trois villes, d'or, d'angt et de fer dans le ciel, I'air et la terre,
construites pour les démons par Maya. Ces villeenfibrilées par Shiva avec leurs
occupants a la demande des Dieux. Elles symbolisgmitois «Gunas» qui gardent
I'hnomme lié au monde de I'existence (Samsara).

Tryambaka : Qui posséde les trois yeux, nom de &odrde Shiva.

Ta : (Mot hindi) Tu, toi.

Tumi : Une petite plante insignifiante.

Tunga : Trés éleve. Infini.
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Tungabhadra : La vie qui anime le corps physique.

Turiya : (Turya) L'état qui transcende I'état dilevede réve et de sommeil. C'est la
condition la plus élevée d'extase et qui corresgoladfusion totale de la conscience
humaine. Conscience transcendantale.

Turiyétitavak : Un état au-dela de I'état «Turiya».

Tulsi : Plante odorante, basilique sacrée dédiéshn.

Tvamevaham : Je suis toi.

Tyagena : (Thyaagena) Se rapporte a la renonciation

Tyéaga : (Thyaga) Détachement, renoncement, saeriie débarrasser des désirs et non
seulement des objets. Abandonner, laisser tomber.

Tyagabhumi : Pays du renoncement.

Tyéagaraja : Littéralement : le roi du sacrifice. ghand saint poéete et musicien. Fidele de
Rama.

U

Udacyate : (Udachyathe) Elevé.

Udaraposhana : Avidité dans la restauration.

Udasina : Indifférence, détachement, rien noushteuc

Udasinabhava : L'étape du désintéressement, latioonde la personne qui a saisi la
Veérité.

Udasinata : (Udaaseenatha) Attitude de non - atiect

Udbijja : (Udbhijja) Origine de la terre. Germirati

Uddhara : Délivrance, salut, libération, Rédemption

Uddharaka : Sauveur.

Udyogam : Etre engagé dans une profession.

Uktha : Chant de louange a Brahman.

Uma : Un des noms de la mére universelle, Shaktire®nom de Parvati, épouse du
Seigneur Shiva. Elle représente le pouvoir d'illattion, la pure connaissance.
Upéadana : Une forme d'attachement.

Upadana Karana : Cause matérielle qui produit fet.ef

Upadesha : Instruction spirituelle, enseigner & epu sont fourvoyés. Conseil, discours.
Upadhi : (Upaadhi) Corps. Récipient qui contieftie. Limitation avec une forme et un
nom.

Upakara : Aider, porter secours.

Upamsu Yoga : Murmurer ou fredonner un mantra.

Upanayana : Le rituel lorsque I'enfant est condwih précepteur (maitre ou gourou).
Initiation du fil brahmane. Assis a proximité duitn@ou du gourou.

Upanishads : Les Ecritures Saintes, les textegsatmreligieux. Etude et pratique de la
Vérité. Partie réevélée des Vedas. Principale baséadlanta.

Upapéandavas : Le fils des Pandavas.

Uparama : Apaisement du mental. Concentration.

Uparati : Contréle mental en rétractant les sensdnde objectif et des objets sensoriels.
Abandon des désirs.

Upéasana : Upa : pres, Asana : position assis@&raiiment : s'asseoir pres du Seigneur
pour acquérir des qualités divines et se débamdssequalités inférieures. Vénération de
Dieu. Adoration, vénération.

Upasanakanda : Une section des Vedas. Un subdivisio

Upastha : Des études vénérées.

Upéasyam : La chose atteinte par le chercheur desdliton.

Upavasa : Jeline, diete.

Upeksha : Non impliqué, sensation de ne pas étreerné.

Upma : Gateau de semoule du sud de I'Inde.

Uppu : Sel.
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Urdhva : Ce qui est haut. Le soleil dans le Riga/ed

Utéaro : (Mot hindi) Transporter, porter, débarqueer débarrasser de, rendre.
Utkarashanaya Sadhunam : Elever la consciencéusgie de plus en plus haut.
Utsaha : (Utshaha) Effort, activité, enthousiasvitlité, résistance, force, vigilance.
Uttama : Le plus haut.

Uttamapurusha : (Uttaramapurusha) La noblesséadeithe.

Uttaraméarga : La voie du Nord.

Uttarayana : La demi-année divine, période de €arsans nuage, ciel clair.
Utthistata : S'élever.

Urvashi : Nymphe céleste d'une grande beauté.

Ushas : Déesse de l'aube, aurore. Fille du ciel.

Uvacha : (Uvaacha) Réciter.

\Y,

Vachanam : Commandement.

Vada : Parler.

Vadana : Visage.

Vadati : Parler, il parle.

Vagdevi : Divinité des écrits Védiques.

Vagiccha : Désir de parler avec douceur et draitdoeux de pratiquer la Vérité et
Conduite juste.

Vagmayi : (Vangmayi) La faculté du langage.

Vahana : Véhicule. Chaque Dieu posséde son «Vatsme»une forme animal. Brahma, le
Cygne. Shiva, le Taureau. Vishnu, l'oiseau Garuda.

Vahéara : Récréation, activité.

Vahini : Courant, flux, riviere.

Vaidehi : Nom de Sit4, fille du roi de Mithila oudéha.

Vaidika : Tiré de Védas ou d'une injonction spkite.

Vaidika-Rekha : Une partie des activités Upasanatiorenés dans les Vedas.
Vaidika-Sankhya : Le calcul d'une analyse quaniad'une variété de mantras.
Vaidyalaya : Hopital.

Vaikari Japa : Réciter un mantra a haute voix.

Vaikuntha : La demeure céleste de Vishnu. Paradis.

Vairagi : Ceux qui pratiquent le renoncement etintte désirs ni pour les choses de ce
monde, ni de l'autre. Moine reclus.

Vairagya : (Vairaagya) (Vairaagyam) Détachement, tadtachement. Absence de passion.
Renoncer aux désirs inférieurs, se détacher desesti®e ce monde perdre le golt des
plaisirs des sens. Etre convaincu que le mondepésséel et qu'il n'a aucun intérét
véritable.

Vairuchana : Semblable au soleil.

Vaishamya : Débalancé.

Vaishnavam : Le principe de «Vishnu». Représenpmie/oir de l'action juste.
Vaishvanara : Feu digestif. Appartenant a tousitgsmes.

V4ji : Cheval.

Vajra : Eclair, coup de tonnerre. Foudre d'Indrppéler le Pourfendeur, le Destructeur.
Vajrasana : Posture de méditation.

Vajrayana : Véhicule de diamant.

Vak : (Vaak) Voix, discours, son, parole. La réviéla.

Vakmayi : Source de la faculté du langage.

Vali : Roi des singes. Représente le désespoir.

Vallabha : (Mot hindi) Amant, cher.

Valmiki : Grand sage, auteur du Ramayana.

Vamana : De petite stature. Nain. Avatar de Vishnu.
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Vanaprastha : Celui qui se retire dans la forétlie

Vanaras : Singes, groupe de singes.

Vandana : (Vandanam) Hommage rendu en touchaptdds. Respect de toutes formes de
vie. La salutation. Honorer Dieu.

Vandita : Vénéré, respecté. «Yuga Yuga Vanditanifigvénéré d'age en age.
Varchascha : La gloire, la fierté d'avoir aidé Uiéation ou la santé en fondant une école.
Varenyam : Digne d'étre vénéré.

Varna : Caste. Structure sociale.

Vartamana : Le temps présent.

Vartta : Connaissance de l'agriculture et autrelycoon.

Varuna : Dieu responsable de 'univers. CréateBraecteur du ciel et de la terre.
Universel.

Varuni : La fille du Dieu des eaux.

Vasa : Résidence, demeure.

Vasanas : (Vasana) Désirs, tendances, impulsiosiincts traits, impressions, impulsions
mentales, attachements.

Vasanta : Printemps.

Vashatajnana : Connaissance du monde objectif.

Vasi : Le résident, I'habitant.

Vastu : (Vasthu) Objet, substance, finesse, minceur

Vasu : Dieux connus comme les serviteurs d'Indra.

Vasudeva : Possession de Dieu. Pere de Krishnal @iela fait tous les étres.

Vasudeva Sarvam Idam : L'ame qui est dans chagaietgbartout.

Vasuki : Roi des Naga. Serpent vivant dans le maodéerrain du Patala.

Vatsalya : (Vaatsalya) Affection de la mere a Batf

Vayu : (Vaya) Le vent, l'air et le souffle vital.

Vedas : Les plus anciennes écritures hindoueséésglar Dieu Lui-méme aux sages
antiques (Rishis). Science sacrée compilée engggednds recueils (Rig Véda, Sama
Véda, Yajur Véda, Atharva Véda), cette scienceieahtes prieres pour les rituels, les
hymnes a la gloire de Dieu, les codes de condaitearnant la vie sociale et religieuse
ainsi que bien d'autres enseignements.

Veda-Adhyayanam : Etude des Vedas.

Vedam Paramaiswaryam : Veda est le plus grandrtréso

Vedana : Sentiment, sensation.

Vedanta : Libération, le but et la fin des Védaév@lation relative a Brahman et a I'Atma.
Vedantin : Personne instruite, un philosophe.

Veda Rdpa : Une forme de Veda. Dieu tout puissant.

Vedas Matha : La mere des Védas.

Veda Svar(pa : Incarnation des Vedas.

Vedavid : Celui qui a maitrisé les Vedas.

Vedayati Iti Veda : Ce qui fait connaitre les Vedasprincipe de la compréhension.
Vedoddharana : Protection et rédemption des Védas.

Venkata : Nom d'une montagne sacrée proche de Bladrae trouve un fameux temple
dédié a Krishna (ou Venkata).

Venkateshvara : Un des noms de Vishnu, la diviogegtion.

Venna : Beurre.

Vesha : Tenue, vétement, apparat.

Vesti : L'individu.

Vetti Iti Veda : Celui qui connait les Vedas.

Vibhéaga : Division, différenciation, discriminatioseéparation d'une chose.

Vibhishana : Intimement. Frere de Ravana.

VibhGshana : Un bijou qui brille, splendide ornertsen

Vibhati : (Vibhuti) (Vibouti) Littér. Pénétrant, gesant, pouvoir. Cendre sacrée, symbole de
la fin de la matiere. C'est le bien le plus préxisur le plan spirituel Symbole de Shiva.
Manifestation de la puissance Divine sous formmdla, d'énergie et de force. La Vibh({ti
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aide 'hnomme dans son évolution spirituelle. Cettedre se matérialise par I'Omnipotence
du Divin.

Vichakshana : Acuité intellectuelle, discriminati@uto-analyse. La finesse de l'intellect.
Vichéra : (Vicharana) Enquéter, discriminationyreseseigner. Différenciation, analyse.
Vicharanamarga : (Vichaaruna Marga) Le sentieraduois. Le sentier de la discrimination.
Vichitralaya : (Vichithralayas) Musée, place des.ar

Vid : Savoir.

Vidchamukti : Libération trans-corporelle.

Videha : Détaché du corps.

Vidhi : Injonction.

Viditatma : Celui qui connait I'ame.

Vidya : (Vidhya, Vydias) Connaissance sacrée, satmucation. Comme «Jnana»,
«Vidya» a deux aspects : «Vijnana», comprendrededa qui nous entoure, la science et
«Prajnana» qui est I'art de contréler les sentimehles différentes couches de la
conscience.

Vidyadayini : Celui qui donne la connaissance.

Vidyamaya : Conscience de la réalité.

Vidyayatat : (Vidya Ya-That) llluminég, ce qui illume apprendre éducation.

Vighna : Obstacle, empéchement.

Vighnéshvara: (Vighnargja) Le Seigneur des Obstaélatre nom de Ganesh.
Vignanamayakosha : Enveloppe du corps. Corps sagess

Vigraha : Le Divin représenté sous une forme.

Vigrahavan Dharma : Dharma personnifié.

Vihéra : Se promener par plaisir. Flaner. Lieu éleww.

Vihari : Enjoué, plaisant.

Vijnana : Intelligence, sagesse, connaissance,delediscrimination. Faculté d'analyse et
de synthese. La connaissance la plus élevée, gféred'équanimité parfaite. Principe
spirituel.

Vijnanagana : La somme de toute la connaissance.

Vijndnamayakosha : Une des enveloppes qui ent@ume|

Vijnana Shakti : La force du savoir.

Vijnanavati : Atteindre I'état le plus élevé destgesse en faisant I'expérience de I'Unité
dans la Diversité.

Vijnani : Scientifique. Celui qui peut développenspouvoir spirituel et découvrir le
mantra qui va lui permettre de se fondre en Dieu.

Vikalpa : Agitation ou activité mentale.

Vikaram : (Vikaara) Changé, transformé. TransmatatAdaptation, changement, agitation
du mental. Informe.

Vikari : Entité mutable.

Vikarma : De Karma. Action contraire a la réglensamnvenable.

Vikésa : Croissance.

Vikriti : Changer, transformer.

Vikshepa : Agitation mentale. Le mental court apessobjets du monde relatif, ce qui nous
oblige a le tourner constamment vers l'intérietig, ke détacher des impressions
sensorielles. Le voile de l'ignorance qui cachelé@e et qui rend l'illusion et le mensonge
attrayant. Caractere rebel, faire a sa téte. lfestab

Vikshepashakti : Pouvoir de projection.

Vilasa : Prolifération du mental.

Vimala : Pur et sans tache. Ethéré.

Vimukti : La libération de la souffrance. Délivranc

Vinasha : (Vinasa) Pourrir, se gater. Périr.

Vinashi : Celui qui détruit. Le "destructeur"”.

Vinaya : Discipline et humilité. L'art de ne pasdser les autres.

Vinayaka : Autre nom de Ganesha. Naya signifie guid

Vipaka : Le marissement du «fruit» de l'action.
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Viparyayaduragraha : Justifier sa formulation conétamnt juste.

Vipashyana : Intelligence, clairvoyance, intuition.

Vipra : (Vipraah) L'avisé, une personne sage.

Vipralipsa : Jalousie ou envie.

Virabhadra : Etre semblable au feu du destin. @réate Shiva d'une taille effrayante et
d'un grande force.

Viragi : Qui a de I'antipathie, qui est indifférent

Virakti : Détachement du monde extérieur.

Virat : (Viraj) Ensemble de tous les corps physgjaa niveau macrocosmique. Celui qui
brille.

Viratpurusha : Une personnalité cosmique.

Virya : Energie, force de volonté, détermination.

Visarga : La création dans un sens spécial.

Visha : Poison.

Vishada : Remords, découverte de la futilité dasspk des sens et de l'inutilité de
rechercher la satisfaction et le bonheur dans leda@xtérieur. Découragement.
Vishayajnana : Connaissance objective, connaissainceonde et des choses.
Vishayakarmas : Sensoriel ou un Karma qui engdtpehee.

Vishayasakti : (Vishaya-Aasakthi, Vishaya Shakspé&rer plus de la critique textuelle que
du sens de I'enseignement. Attachement aux plaisgsens. Force du monde sensible.
Vishishta-Advaita : Le monisme qualifi€, c'est uatéu cours duquel on donne une
certaine importance a la dualité, par rapport Bd#u. L'un avec un second, comme
composante du tout, comme partie intégrale de 6Abs

Vishnohsmaranam : Récapituler et toujours garden@moire la miséricorde. Méditer sur
Dieu.

Vishnu : (Vishnou). Deuxieme grande divinité dérlade hindoue dont le role essentiel est
de maintenir et faire évoluer la création. Reprt&samec quatre bras, tenant une conque, un
disque, une masse et un lotus, Il s'incarne d'agge chaque fois que le monde est
menacé. Il rétablit I'ordre, le bien et la justice.

Vishnumaya : Se faire une illusion du pouvoir Divin

Vishva : (Viswa) L'ensemble, le tout, l'univerdelmonde, le systeme, le microcosme, le
cosmos. La Création. Niveau du corps associéa tétveille.

Vishvaguru : (Viswaguru) Le professeur de toustliess.

Vishvakarma : (Viswakarma) Le divin stratageme.

Vishvakarta : L'artiste qui a élaboré la création.

Vishvamata : (Viswa Maata) Mere universelle.

Vishvarlpa : (Vishwarupa) Celui dont la forme &stivers entier, toute la création, Celui
qui est I'essence méme de la création. Vision fertae Divine.

Vishvasa : (Viswasa) Foi.

Vitarka : Doutes, idées noires.

Vittdpahari : Une personne qui vole des richesses.

Vitthala : (Vittala) Une forme de Vishnu adoré déisat du Maharashtra. Cette divinité est
représentée comme un adolescent debout sur unetaigc les mains sur les hanches.
Viveka : La faculté analytique, la capacité de re@itre que les choses de ce monde ne
sont pas éternelles et I'importance relative dedeuwjui nous entoure. Discernement,
discrimination.

Vivekananda : Nom du moine disciple de RamakridPa@mahamsa. (1863-1902)
Narendra Vivekananda.

Vrata : Acceptations du code de conduite.

Vriddhashram : Ashram pour personnes agees (foyer).

Vrishti : La plénitude spirituelle.

Vritti : Fonction, occupation, activité, agitation.

Vrsharatha : Symbole du dharma, droiture.

Vyabhichara : Non chaste.

Vyadhi : Maladie.
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Vyahritis : Exclamations rituelles qui accompage libations. Récitation d'invocation.
Vyakti : (Vyakta) Individuel. Le monde des phénoregnApparence, évidence.
Vyakulata : Le désir passionné de réaliser Dieu.

Vyamoha : Illusion, ignorance.

Vyapara : Activité.

Vyasa : Grand sage de I'Inde ancienne, compilatesiVedas, des Puranas. Il a compose le
Mahabharata, poeme épique dont l'un des chapitregtittie la Bhagavad Git4,
qguintessence des Vedas. Un des Avatar de VishispeDsateur du savoir divin.
Vyashti : Forme individuelle.

Vyatireka : Méthode de classement.

Vyavahrika : Les activités multiples du corps.

Y

Yadava : Epithéte de Krishna. «Yadava Nandavavifigtfils de Yadava», porteur de
félicité.

Yaga : Sacrifice, aller d'un lieu sacré a l'autre.

Yajna : (Yagna) Sacrifice, renonciation, abandeteiJtoutes les mauvaises tendances dans
le feu purificateur. Rituel. Offrande faite dansasprit de gratitude et d’humilité envers le
Seigneur pour gagner Sa grace. Chemin divin dbdadtion. Nom d'un avatar mineur de
Vishnu.

Yajna Bhrth : (Yagna Bhrth) Le gardien du Yajna.

Yajnabhuk : (Yagnabhuk) Celui qui accepte les oifies.

Yajna Krth : (Yagna Krth) Celui qui accomplit le jria.

Yajnanga : Le Dieu Supréme ayant comme membresitd védique.

Yajnasvar(pa : Récipient de tous les sacrifices.

Yajnavahana : Le Dieu Supréme ayant comme conpiuéd védique.

Yajuh : Mot qui veut dire soleil dans Yajur Veda.

Yajur Veda : Décrit I'aspect dévotionnel du rituel.

Yama : (Yami) Se défaire de tout attachement dpscet des sens. Le maitre du corps,
contrOle de soi. Le Dieu de la mort, le roi de larim

Yamadhutha : Monstre.

Yamuna : Purification. Affluant du Gange. Nom d'uivéére célebre sur les rives de
laguelle se déroulérent les «Lilas» du Seignewshfia. Yamuna signifie également
«purification spirituelle».

Yantra : (Yanthra) Machine, support. Diagramme oyst, dessins géométriques.
Ensemble de symboles sacrés contenu dans un lcarv@ntra, tout comme le Mandala,
sert de support a la visualisation et a la médiatCarré de pouvoirs.

Yasascha : Renommé dans une grande action et lmamdomplissement.

Yasha : (Yasas) La renommeée, la célébrité, la siglen

Yashoda : Nom de la femme de Nanda, mere adopgivaighna.

Yeshu: (Mot hindi) Yesu, Esu, Isa. Jésus.

Yatas : (Yathah) De qui ?

Yatatman : Maitrise. Celui qui se contréle.

Yathechchasi : Comme vous le voulez !

Yati : Ascete, renoncant.

Yatna : Effort.

Yatra : Féte religieuse, procession religieuse.

Yedu : (mot télougou) Signifie «pleurer» et le faif«sept».

Yo : Celui par qui. Ce qui.

Yoga : Discipline, concentration, maitrise de soitrole du mental. Le processus
d'élimination du mental en le transformant en wstriment apte a la réalisation de Dieu.
Fusion de l'esprit dans l'extase, oubli de soi-méme

Yogabhdmi : Le Seigneur du yoga.
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Yogagni : Feu du Yoga.

Yogakshema : Le bonheur et le bien-&tre ici et teasnt.

Yogamaya : Le miraculeux pouvoir du Seigneur.

Yoganandam : Le plaisir que I'on peut dériver quaoite vrai personnalité commence a se
manifester.

Yogashastra : Activité mentale qui apporte le sscth traité de Yoga.

Yogasutras : Aphorismes sur le yoga, dont I'autstiPatanjali.

Yogayajna : Accomplir le Karma maintenant, reteaulp Karma.

Yogeshvara : (Yogeswara) Manier avec habilité l@saFaire Un avec Dieu. Seigneur du
Yoga. Nom de Shiva.

Yogi : Celui qui pratique le yoga. Celui qui esty@nu a un haut degré de réalisation
spirituelle.

Yogini : Une femme ascete.

Yoni : (Yonin) Support d'un lingam.

Yuga : (Youga) Une période de temps, une ere, ale @stronomique, ére dans I'histoire
du monde. Les quatre Yuga : Sathya, Treta, Dwapaia,

Yugadi : Nouvelle année.

Yugavatéra : (Yugavathar) L'Avatar d'une certairee Bieu descend sur terre afin de
fermer une ére et en ouvrir une autre. Aide I'hutéadans le passage d'une ére a une autre.
Un Avatar de Visnu en activité sur terre.

Yukti : Intelligence dans la découverte du chemingprte a la joie éternelle. Moyen,
obtention. Raison, logique.

Yukti-Yuktajnana : Une connaissance dérivée pgaréeessus de discrimination et
d'évaluation.

Yuva Raja : Un héritier en apparence, couronnecpgia.
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