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6& que (on dit avant les ablutions

"Uu nom d’Ullak.” ‘&‘ o
[Rapporté par Abu Dawud] i
Ge que {on dit aprés les ablutions
"Tatteste gu’il 'y a point de divinité ‘
g’ Wllak CUnigue gui W’ a point d’associé
et jatteste gue Mubhammad est Son sewiteur [§
et San Messager.”
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[Rapporté pél' Muslin;]

" Je demande parden & (Whlak [trwis fois |. C Seiguewn !
Tu es ba Paix et la paix vieat de Tai.
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"Glaine et pureté & Ullak (33),

la Louange est & Allak (33), )
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"[Cracher trois fois
i sans émettre de
salive sur son coté
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L Denlan(lel la pr otectlong

| . ' "% _auprés d’Allah contre
Et ne lacoﬂtel 09 ,.\Sb 3 99‘ » le diable et contre ce

a personne qu’il a va dans

cequilavu. 9-‘5')'“ c;Lb..\m)\ son réve.

Ce que L' o» doit faire apres un cauchemar

é{onfyu on se réveille
ouange & Allah qui nous a rendus
a la vic apres nous avoir fait mourtr,
et lout retourne & Lui
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[Bubhari wa muslim]

o
ﬁl'



Lorwsqu'an s habille et Uvant de se déstaliller

[Sahih Al.J




Lorsque ['on met un vétement neuf

'O Seigneur ! Louange i T oi qui m’en as wevétu,
je Te demande ses bienfaits
et le lien paur lequel il a été cangu
et je me wefugic aupres de Tai cantre ses mefaits
et le mal paur lequel il a été congu.”

At aale oo i e il Lfeaniigns cad] daal) dld agt
At pia L pdig o i fya & dge g
[Rapporté par Abu Dawud]
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7 Ce que L'on dit 2 celui qui met " ¥
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[Rapporté par Abu Dawud]
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ﬁ commengant le repas
« Au nom d Allah » a) {-\-ud

Ou si on oublie de le faire en commencant, dire :

& Au nom d Allah, au début et a la fin. »

Y 27
[Rapporte par Au Dawud wa Tirmidhi]
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[Rapporté par Tirmidhi]
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[As-Sahiha (1277)] K74 faiaai.-t cela traia ;a-i,a.

FHyant de boire du lait

1 " O Qlbaty ! Bénis-[ce lait]
pour nows, et pexvmels-nows
d'en profiter a nouveau”

[Sahih Abi Dawud
(Authentifié par Sheikh Al Albani)]




é’n entrant aux /oz'é/z‘&f

" [Auw aom &’Allak |
O Seigneur !
Je prends wefuge
aupwes de Jai
cantre les demons males
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Cuilad) g cu Al a @n entre par le pIZ’d' gauche

[Hadith rapporté par Abu Dawud et Tirmidhi]

Gn sortant des toilettes

"Jan pardon,

O Seigneur !”
) i

O sort avec

le pied droit

[ Hadith rapporté par Abu Dawud et Tirmidhi]
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| éa;z sortant de ln maison
~ “Au nom 4 Al

B e mon romets i Alla
idnya Jﬁféfw d

v de puissance que par Allah.”
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[Rapporté par Abu Dawud]

& entrant @ ln maison @

Ay nom dAllh nous entrons
a au nom ALl nous sorions \
a en Allsh nous plagons

notre conflance.”
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[Rapporté par Abu Dawud]
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[Rapporte par Bukhari]

'Nows avens regu La pluie grice
a Lo borté & ALah et Sa miséricerde.”
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[Rapporté par Bukhari wa Mushm]




Lorsque IC tonnerre gronde

« Qlaine et pureté a Celui
dent le tannevie Le gloxifie par sa lowange

et awssi les Unges scus Ueffet de sa crainte. »
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[R;]l:ni:n:u‘;é par Tirmidhi]'
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"Quand vous entendez le chant du coq,
invoquez Allah qu’Il vous accorde de Sa générosite,
car il (le coq) a vu un ange.

Et lorsque vous entendez le braiement de [dne,
cherchez refuge auprés d’ Allah contre
le diable, car il (Cdne) a vu
un diable."
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[Rapporté par Bukhari wa Muslim]
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Tout usage commercial est interdit, de méme qu’il n’est pas autorisé
de changer le texte (en ajoutant ou en retirant).



