Semaine n° 19 - du 6 au 12 Mai 2013

composition entrée

LUNDI MARDI /o0 plat JEUDI VENDREDI
, . Carottes rapées
Ent
ntrée Radi a la croque ciboulette
Plat principal PaFe S ala Poisson pané citron Roti de boeuf
parisienne
Accompagnement i Mitonné de légumes Ascension Puree de pommes
de terre
Produit laitier Fromage ,fra]s aux
fruits
Créme dessert Banane ou Fraises .
Dessert , Liégeois au chocolat
caramel (sous reserve)
Semaine n® 20 - du 13 au 19 Mai 2013
iti tré
LUNDI MARDI compasition entree JEUDI VENDREDI
plat
Entrée Salade fromageére
. Escalope de volaille Poisson au beurre
Plat principal . Estouffade de boeuf Cassoulet . ,
au jus citronne
, o Hari
Accompagnement Epinards béchamel Riz pilaf ok anCOt.s \{erts
persillés
Produit laitier Coulommiers Brie Emmental
Dessert Kiwi Flan vanille l Cocktail .de fruits au Banane
sirop
Semaine n® 21 - du 20 au 26 Mai 2013
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Entrée
ars . as Poi 3
Plat principal Roti de porc au jus Tarte au fromage Poulet roti oisson a la
normande
Pentecote i is 3
Accompagnement Pommes d,e terre Salade verte Petits p01§ ala Riz aux courgettes
rissolées francaise
Produit laitier Saint Paulin Camembert Fondu président
Dessert Kiwi Poire Croisillon abricot Pomme

\

Dimanche c'es

la féte des meres

\



Semaine n° 22 - du 27 Mai au 2 Juin 2013

composition entrée

LUNDI MARDI o0 ot JEUDI VENDREDI
, Carottes rapées au Concombre
Entree . L.
mais vinaigrette
. Paleron de boeuf . . .
Plat principal Macaroni au thon Hachis parmentier Colombo de porc
sauce barbecue
Accompagnement Haricots beurre e b Choux-.ﬂ?urs
persilles
Produit laitier Yaourt aromatisé Vache qui rit Fromage blanc
Dessert Kiwi k Liégeois au chocolat Fraises
\ \ \
Semaine n® 23 - du 3 au 9 Juin 2013
it tre
LUNDI MARDI compasition entree JEUDI VENDREDI
plat
Entrée Salade bicolore lade bicol
Plat principal Nuggets de volaille Boeuf au paprika Caiitieeré;éoeo:zd'is Roti de porc Poisson basquaise
Accompagnement Haricots verts Gansette Purée d'épinards Semoule

Produit laitier

Croix de Malte

Gouda

Clafoutis aux

Fromage frais sucré

Compote pomme

Dessert Pomme Flan nappé caramel , .
cerises fraise
\ \ \
Semaine n® 24 - du 10 au 16 Juin 2013
" tre

LUNDI MARDI Rlovaii JEUDI VENDREDI
Entrée Radis a la croque Taboulé Salade chiwa Melon
Plat principal SauFe de porc a PO]Sson, meumere Chili Con carne Boeuf aux olives

l'estragon citron
Accompagnement Coquillettes Carottes riz Boulghour

Produit laitier

Dessert

Créme dessert

. fruit de saison
vanille |

DIMANCHE CEST LA FETE DES PERES

Tarte banane au
chocolat

Mousse au chocolat

au lait



Entrée

Plat principal

LUNDI

Escalope de volaille

Semaine n° 25 - du 17 au 23 Juin 2013

MARDI

omate vinaigrette

R6ti de boeuf

composition entrée
et/ou plat

JEUDI

Moc'hyz a lindienne

VENDREDI

Crépe au fromage

Poisson sauce

au jus cornichon Mochhyz 4 Uindienne : sauce tomate provencale
Accompagnement Courgettes Salade de pates au boulette de porc aux Purée de b. de terre Haricots verts
pas béchamel basilic lentilles et curry P persillés
Produit laitier Edam Emmental
. Compote pomme
Dessert Pomme \ Flan vanille l frpamb(F))ise Banane
\ \ \ \
Semaine n® 26 - du 24 au 30 Juin 2013
it tre
LUNDI MARDI compasition entree JEUDI VENDREDI
plat
Entrée Melon
Paleron de boeuf au Sauté de porc au ars . . .
Plat principal . . P Réti de dinde au jus Poisson au curry
jus miel
L . . Petits pois a la Pommes de terre e
Accompagnement Pommes rissolees Riz créole

Produit laitier

Yaourt sucré

Saint Paulin
Compote pomme

francaise

épinards
Fondu président

Dessert Nectarine cassis l Flan patissier Péche
\ \ \
Semaine n® 27 - du 1 au 7 Juillet 2013
LUNDI MARDI kv JEUDI VENDREDI
Entrée Quinoa des incas

Plat principal

Accompagnement
Produit laitier

Dessert

Sauté de boeuf au
paprika

Haricots verts
Yaourt aromatisé
Madeleine

Parmentier de
poisson

*kk

Tome noire
Abricots

Quinoa des incas :

quinoa , tomate, mais,

poivron, oignon

Gratin de
courgettes au boeuf

dekek

Flan nappé caramel

Jambon blanc

Chips
Vache qui rit
Nectarine




