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Taïwan : une petite ile qui compte 
Taïwan est un petite ile située à côté de la 
Chine. Elle est 15 fois plus petite que la 
France. Sa capitale s’appelle Taipei. On y 
trouve la plus haute tour de l’ile et l’une des 
plus hautes du monde. Elle mesure 508 mètres 
et s’appelle la tour Tapei 101. 

C’est une ile indépendante mais la Chine 
pense que Taïwan lui appartient. Cela lui 
permettrait d’avoir un accès plus facile à 
l’Océan Pacifique. La Chine serait ainsi plus 
puissante car Taïwan possède de nombreux 
ports. Le plus grand est Kaohsiung, au sud de 

l’ile. Elle serait aussi plus riche car Taïwan fabrique une grande partie des puces 
électroniques indispensables pour les téléphones, les ordinateurs… Des centaines de 
chercheurs continuent d’améliorer ces puces comme ceux qui travaillent à Hsinchu, à 
l’ouest de l’ile. 

Taïwan et la Chine partagent une histoire commune : la langue, les traditions comme le 
lâcher de lanterne au nouvel an. Cependant, les Taiwanais, veulent rester indépendants 
car ils veulent garder leur liberté. C’est une démocratie. Les habitants votent pour élire 
un ou une présidente tous les 4 ans. Ils peuvent choisir leur 
religion, se marier avec une personne du même sexe, exprimer 
leur opinion…  

Taïwan a aussi une nature exceptionnelle avec des animaux et 
des végétaux qu’on ne trouve que sur l’ile. On dit que ces 
espèces sont endémiques.  

Les élèves sont parmi les plus forts du monde. Ils sont 
excellents en compréhension, en maths, en sciences. Ils 
apprennent aussi 4 ou 5 langues étrangères. 
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Urgence face au froid pour les sans-abri 
En France, il y a environ 330 000 personnes sans abri 
qui vivent dans les rues. C’est 2 fois plus qu’il y a 10 
ans. Ces personnes vivent dans la rue car elles n’ont 
pas d’argent pour se loger mais quand il fait froid, 
c’est difficile car la nuit il fait encore plus froid que 
le jour. 

Elles peuvent appeler le 115 pour trouver un lit pour 
la nuit. Mais parfois il n’y a pas assez de place. Alors, 

en période de grand froid, des lits sont installés dans des gymnases, des salles municipales, 
des lycées. Si besoin, des chambres d’hôtel peuvent être réservées. 

Pour les aider, il y a des personnes qui se mobilisent et passent dans les rues pour leur 
apporter des couvertures, des vêtements, des 
repas chauds. On appelle cela des maraudes. 
Parmi ces personnes, il y a beaucoup de 
bénévoles. Dans plusieurs départements, quand 
le plan grand froid est mis en place, les sans abris 
peuvent avoir des aides chaque lundi. 

Questions/Remarques : « Certains sans abri ont un 

chien. Il leur tient compagnie, il les réconforte » 

Pourquoi doit-on faire attention à ce qu’on mange ? 
On doit faire attention à ce qu’on mange pour rester en bonne santé. Depuis une centaine 

d’année, on mange plus de produits industriels. Ce sont 
des produits fabriqués. On peut les manger tout de 
suite sans avoir besoin de préparer le repas. Souvent, 
ils ne sont pas chers mais ils sont sucés, salés et gras. 
Cela fait grossir 
et notre corps 
en souffre. Ce 
n’est pas une 

question de beauté ! Les aliments sucrés fatiguent 
le cœur. Notre corps ne fonctionne plus 
correctement. 

Il est important de manger des repas simples. Cela 
veut dire qu’on va acheter des aliments qu’on va préparer nous-même. Cela demande plus 
de temps mais c’est meilleur pour notre santé. 

Questions/Remarques : « De temps en temps on peut acheter des produits industriels si on en a 

envie mais cela doit rester exceptionnel. » 
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