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La châtaigne 
        
 
 

 

                   Se saisir d’un nouvel outil linguistique (lexical ou syntaxique) que l’enseignant lui fournit quand il lui manque, en situation,  

                          pour exprimer ce qu’il a à dire 
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        Découverte du monde – le vivant  

La châtaigne est le fruit du châtaignier. Elle est comestible. C’est un 
fruit sec. La châtaigne se trouve dans une bogue. La bogue est hérissée 
de piquants très fins. Elle protège le fruit. 

                             
Les châtaignes se consomment fraiches, grillées ou confites. Elles sont 
meilleures cuites. On les fait griller dans la cheminée dans une poêle 
à trous ou sous la cendre. L’hiver, on vend des châtaignes grillées 
dans les rues. Elles sont vendues dans un petit cornet de papier 
journal. 

Bouillies, elles sont servies à Noël avec une volaille, c’est la célèbre 
dinde aux marrons. 

Elles se préparent aussi en fruits confits. Elles sont alors cuites dans 
le sucre. On les déguste pour les fêtes de fin d’année. Ce sont les 
marrons glacés. 

 

 

 


