%?@ Semaine du 15 janvier

st Jean de Thouars Au 19 janvier 2024

Sous réserve de modifications

Lundi 15 janvier

Beurre de sardine
Sauté de boeuf

CaroftesE=s

Yaoourt nature sucré

Mardi 16 janvier

Céleri rémoulade Wi 9
Roti de porc
Lentilles cuisinées E&

Chévre \/)

Pomme 1

Jeudi 18 janvier

P&té de foie/cornichon
Calamarrs frits

Choux fleur===

Creme chocolat

Vendredi 19 janvier A o
Menu Veggie "R Var
CEuf mayonnaise Nt /|
Couscous de légumes y
Brie ‘
Banane .
‘ Les plats notés en gras sont élaborés sur place a partir de produits bruts
@ Produits bio *'3:5*1'
‘E‘b Christelle fravaille en partenariat avec des producteurs locaux ¥
Toutes nos viandes sont d’origine frangaise.

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestieandethouars.eklablog.com


http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

