
Fais part de tes remerciements et de 
ta gratitude à quiconque t’offres un 

cadeau. 



 
Aide ton père et ta mère dans les 

tâches domestiques 
 



Quand tu éternues, pose un mouchoir 
sur ton nez puis dès que tu as finis 

dit « Alhamdoulillah » 
 



 
Demande toujours la permission avant 

d’entrer chez quelqu’un 
 



 

Quand tu as besoin de l’aide de 
quelqu’un, dis : « min fadhlik » 

 



 

Economise l’eau et l’électricité lorsque 
tu les utilises  

 



 
Ne parle pas la bouche pleine 

 



 

N’interromps pas les autres dans 
leurs conversations  

 



 

Ecoute attentivement lorsque 
quelqu’un te parle 

 



Lorsque tu dois attendre ton tour, 
fais preuve de patience et attend 

sagement 



Passe le salam à tous ceux que tu 
rencontres 

 



Demande toujours la permission avant 
d’emprunter quelque chose à autrui. 

 



Accueille tes parents avec bonne 
humeur en souriant et passe leurs le 

salam chaque jour, matin et soir 
 



Sois autonome quand tu fais tes 
devoirs  

 



Prends soin de tes affaires 
personnelles 

 



Fais tes devoirs quotidiens avant 
d’aller jouer 

 



La véracité est la meilleure des 
qualités. Dis la vérité en toute 

circonstance  



 
Le bain te rend propre et énergique 

 



Se coucher et se réveiller tôt rendent 
l’homme de bonne santé avec une 
vivacité du corps et de l’esprit  



Brosse tes dents le soir avant de 
dormir et le matin au réveil 

 



N’oublie pas de ranger tes affaires 
personnelles après les avoir utilisées 

 



 
Coupe tes ongles de temps à autres 

 


