
  
	  

	  	  
	  

	  

	  

	  

                                                                                                                                                                      

Formes et 
grandeurs 

Les nombres et leurs utilisations 
Les suites 

organisées 
Se repérer 

dans l espace 

	  
Les masses  

(4 séances) 

• Comparer la masse de plusieurs 
objets en soupesant 

• Distinguer lourd, léger ,gros , petit 
• Sélectionner l’objet le plus lourd 
• Utiliser une balance à plateaux 

à  les déménageurs  

à la ba lance 
 

Les nombres jusqu’à 10 (7 séances) 

• Reconnaître de petites quantités   

• Dénombrer jusqu’à 10 
• Associer nom des nombres et écritures chiffrées 

à bo ites à nombres jusqu ’à 10 f iche exerc ice 

page 160 
à jeux de nombres f iche exerc ice page 161  
à 10 dans un bateau 

 

• Ecriture des chiffres de 1 
à  10  Savoir tracer les chiffres 1,2, 3,4,5,6,7,8, 9, 10 

à Ate l ier trava i l  de la forme, de l ’espace et du 

mouvement  

 

 

Partages   

( 2 séances) 

 
• Résoudre des problèmes de 

partages 
• Réaliser un partage 

équitable  

àpartages 

 

 

Se repérer 
dans un 

quadrillage 
(4 séances) 

• Utiliser des indicateurs 

spatiaux 
• Se repérer en utilisant 

lignes et colonnes 

à la ma ison 

à l i gnes et 

co lonnes 
 

 

	  

	  

Moyenne Section Période 5  

Progress ion MS 

Construire les 1ers outils pour 
structurer sa pensée 


