
Année 1 : Questionner le monde – Vivant / Matière 
 
 

 

Séquence 2 : Comprendre la fonction et le fonctionnement d’objets fabriqués   

◼ Observer et utiliser des objets techniques  

◼ Identifier leur fonction  

Séance 1 : Qu’est-ce qu’un objet technique ? 

Objectifs : Comprendre pourquoi nous fabriquons des objets  

Durée Consigne Matériel 

10’ Montrer un bout de bâton aux élèves et leur demander à quoi 
cela peut-il servir ? Laisser les élèves s’exprimer .  

➔ On peut s’en servir pour marcher en forêt  
➔ On peut construire une cabane 
➔ On peut faire du feu  

Leur expliquer que ce sont des objets naturels : nous ne les 
avons pas modifié.  
Leur dire qu’un simple bout de bois peut devenir un objet 
technique : quelque chose que l’homme modifie : On le 
sculpte, on le taille et on le vernis, il peut devenir une canne 
de marche par exemple.  
Demander aux élèves pourquoi on construit des objets 
techniques ? Laisser les élèves discuter.  
Demander de relever quelques objets techniques fabriqués 
par l’homme (dans la classe, à la maison) et s’interroger sur 
leur utilité .  
Faire un lien vocabulaire pour la production d’écrits : les 
objets de la même famille : les ustensiles de cuisine , les 
instruments de musique etc..)  

Affiche  
Bout de bois  

15’ Projeter l’image de la cuisine de la famille de Perrot. 
Demander aux élèves de relever :  

➔ En vert, trois éléments qui sont vivants 
➔ En bleu, deux éléments minéraux 
➔ En rouge, quatre objets fabriqués par l’humain 

Compléter l’utilité.  

Projection de l’image  
Image imprimée  

10’ Réfléchir avec quoi peut on fabriquer un objet technique , 
laisser les élèves réfléchir sur l’ardoise.  
Réponses attendues : le fer, l’argile, le bois, la laine.  
Projeter au tableau les différents éléments suivants :  
Un pull, une cruche, un couteau, une casserole, une 
fourchette, une cuillère en bois.  
A chaque passage d’un objet , les élèves notent sur l’ardoise 
de quel matériau il s’agit et on corrige en allant.  

Diaporama objet 
technique  
Ardoise  

10’ Bilan : Les objets techniques sont fabriqués par les humains 
avec un ou plusieurs matériaux pour répondre à un besoin. 
Ex : Le mouton fournit de la laine par son pelage et on 
transforme cette laine en pull 
Un bout de bois peut être transformé pour faire une cuillère 
en bois ou une canne pour se déplacer. A écrire sur le cahier.   

Cahier  

 



Année 1 : Questionner le monde – Vivant / Matière 
 
 

Séance 2 : La fonction des objets pour chaque métier  

Objectifs : Comprendre que dans chaque corps de métier il y a des objets techniques indispensables  

Durée Consigne Matériel 

10’ Diaporama d’objets techniques, donner sa fonction et sa 
matière : plastique, carton, bois, argile, fer, laine, coton, verre 

Diaporama 

10’  Distribuer les étiquettes : métiers et différents outils , 
demander aux binômes de retrouver l’outil qui correspond au 
métier et donner son rôle (CE2)  

Etiquettes  

5’ Bilan des étiquettes distribués  Etiquettes 

10’ Exercices sur l’importance d’utiliser un outil adapté à son 
métier  

Exercices  

5’ Correction tous ensemble  Exercices 

5’ Bilan : Les objets et les machines permettent aux hommes et 
aux femmes d’exercer leur métier plus facilement et plus 
rapidement. Ces personnes doivent aussi maitriser les bons 
gestes. Il est important d’avoir les bons outils pour bien faire 
son métier.  

Cahier  

Séance 3 : La balance de Roberval  

Objectifs : Comprendre la fonction de la balance de Roberval   

Durée Consigne Matériel 

5’ Rappel de ce que l’on a vu la semaine dernière .   

10’ Observation de deux images au tableau : Sais tu nommer ces 
objets ? (Balançoire et balance de roberval)  
A quoi servent ces deux objets ?  
(jouer et comparer des masses ) 
Quel ballon est le plus lourd ? Comment le sais tu ?  
Quel enfant est le plus lourd ? Comment le sais tu ?  
Quelle partie de chacun des objets bouge ? Quelles parties 
restent immobiles ?  
Les questions sont répondues par binôme puis nous 
corrigeons ensemble.  

Fiche  

30’ Visualisation de la vidéo des fondamentaux pour répondre 
aux questions: https://lesfondamentaux.reseau-
canope.fr/video/les-balances-mesure-de-masses.html  
Revoir les différents éléments de la balance de Roberval puis 
poser les questions suivantes : Comment se sert on de la 
balance de Roberval ? Qu’est ce qui permet au fléau de 
bouger ? Pour cela dire aux élèves qu’ils vont devoir réfléchir 
pour construire une balance et observer son fonctionnement. 
(Proposer du matériel qu’ils peuvent choisir ou non) 

Vidéo  
Matériel pour 
l’expérience : bouteille en 
plastique, colle, pot de 
yaourt, bouchon de liège , 
règle ficelle , carton, boite 
de camembert , ceintre ,  

 

https://lesfondamentaux.reseau-canope.fr/video/les-balances-mesure-de-masses.html
https://lesfondamentaux.reseau-canope.fr/video/les-balances-mesure-de-masses.html

