
Ingrédients pour 6 enfants

1         œuf

150g de farine

60g de beurre 

40g de sucre poudre

1       sachet de sucre vanillé

Matériel
1 saladier

1 spatule et un rouleau

1 plaque allant au four

Du papier sulfurisé

Des emporte-pièces

1 verre doseur

Sablés de Noël



Préparation
1- dans un saladier, mélanger tous les ingrédients à l'aide d'une 
spatule jusqu'à l'obtention d'une boule de pâte .

2-étaler la pâte avec un rouleau puis découpez-la à l'aide 
d'emporte-pièces.

3- enfourner : Four préchauffé Th 5, 150°, environ 10 à 15 mn.


