
Ma Rencontre avec l’Univers…

Ma lettre d’Amour à la planète, au monde, à la nature… 

Oh ! , belle planète Terre, permettez-moi en ce jour, de Vous déclarer mes plus belles
pensées ; celles tout droit venues de mon cœur. 

 A  écouter  votre  eau  dévaler
les  pentes  de  vos  montagnes
majestueuses, 

ou le  cliquetis de vos ruisseaux
dans vos sous-bois enchanteurs :
cela  me  procure  tellement  de
profondeur ! 

Vous  êtes  loin  d’imaginer  à  quel  point  le
chant de vos oiseaux colore mon âme.
Vous êtes mon havre de paix. 
Je reconnais en Vous, la douceur étoilée de
ces  campagnes  aromatisées  aux  subtils
parfums de plantes les plus ancestrales. 



Je  remercie  le  chatoiement  si
scintillant  de  vos  lacs,  illuminant  mon
être.    
  
Les caresses du vent font frémir en moi
chaque parcelle de mes cellules. 

Vous êtes le cadeau le plus merveilleux nourrissant le
monde.  Ce monde si  beau,  si  lumineux, irradiant les
couleurs de l’arc-en-ciel.   

La douceur de vos nuages enveloppe si tendrement mon énergie vitale. 

Soyez reconnue pour tous ces bienfaits. 

La  beauté  magique  et
le parfum enivrant de
vos fleurs égayent ma
voie ; la voie de ma vie,
ce  concert  si
luminescent, 



magnifié  par  notre  bel  ami,  le  Soleil,  Vous  inondant
chaque jour de ses pluies pailletées d’or pur. 

  

Les  vibrations  d’Amour  émanent  de
chacune  de  Vos  cellules  telluriques.  Le
puits  sans  fond  de  Votre  énergie  me
connecte à mon être divin. 

    

  

Je le  reconnais,  grâce  à  ce  fabuleux miroir  que  Vous
m’offrez  là, dans ce présent. J’aime ce miroir : je Vous
aime chère Terre,  cher vaisseau  Terre ;  ce  sentiment
d’appartenance grâce à Vous au monde cosmique. 

Je Vous aime. Oui, je Vous remets en ce jour, mes
plus belles pensées d’Amour, transcendant ici et
maintenant  ce  qui  est  à  transcender.  Je  vous
remercie pour tout cet Amour que Votre âme me
partage. Gratitude – Plénitude – Amour – Joie –
Bonheur.  Me  voilà  inspirée  des  valeurs  les  plus
justes à mon cœur. 
 



Que  Vous  êtes  belle  en  ce  jour  de  reconnexion !
Quelle rencontre magnifique,  quelle portée musicale
pour mon âme !
Oui, aujourd’hui, j’affirme et j’allume la flamme de la
Vie. 

Merci Terre, merci Monde, merci Nature…  
Comme  mon  âme  bondit  de  joie  en  connexion
véritable à tout cela !... 

En  ce  jour,  je  réalise  la  puissance  de  Votre  beauté.
Merci,  et je  Vous  aime,  majestueuse  planète Terre si
chère à mon cœur. 

Lyanah Hélène 
2012.09


