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@ur les plus riches : le cheval

Au Moyen Age, la plupart des gens effectuent \ !
des trajets a pied. Les plus fortunés (nobles, W
commercgants, prétres) se éplacent
régulierement a dos de cheval, et parfois en
charriot ou sur une litiere portée par des

chevaux.
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Un déplacement en litiére

Des voyageurs : les pelerins

Aux X°® et XI° siécles, le nombre de pélerinages augmente fortement. Des chrétiens trés
croyants voyagent vers des lieux saints pour rendre hommage a Dieu et prier. Le pélerin

suit un chemin précis, le plus souvent a pied, en passant par des étapes obligées.
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/ De nouveaux instruments de navigation

Au Moyen Age, de nouveaux instruments apparaissent
qui facilitent I'exploration des mers. Grace a la boussole
qui indique en permanence le Nord, le navigateur peut
déterminer la direction a prendre. L'astrolabe lui permet
de connaitre sa position en se repérant par rapport au

soleil ou aux étoiles.

A cette époque, les marins naviguent & proximité des ,
cbtes. En notant leurs observations et en faisant des HRSHERSRESES RS
relevés a l'aide de ces nouveaux instruments, ils établissent les premiéres cartes de

navigation, appelées «portulans ». Elles leur permettent de se repérer et de naviguer en

sécurité.
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Un exemble de portulan du XIve |ecle

Lieu saint : lieu a caractere religieux

Pélerinage : voyage vers un lieu saint
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