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LA BIOKINERGIE

• DEFINITION:

Méthode de soin manuelle qui a pour objectif de rétablir l'équilibre
général du corps dans sa dimension physique, psychique et énergétique

e OBJECTIF:

Remonter à l'origine des différentes perturbations en redonnant au corps
sa mobilité, sa souplesse et en .rétahlissant les échanges circulatoires,
énergétiques et nerveux qui sont à l'origine des déséquilibres
biologiques.

4P TROIS ACTIONS FONDAMENTALES:

Encrgdique et réflexe: s'appuie sur les 'points d'acupuncture et réflexe
Action myo -fasciale : travail de détente des muscles et des fascias ..
Action ostéo -articulaire et viscérale: libération des désordres articulaires
et viscéraux, redonner une mobilité aux os et aux organes

• TRAITEMENT DU CORPS DANS SA GLOBALITE.

Unité physique: équilibre des structures
Unité fonctionnelle; équilibre des échanges
Interaction stru.cture -fonction -psychisme
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e HEiViONTERA L ORIGINE DES PERTURBATIONS

~ L'ENROULEMENT TISSlJLAIRE

~ APPROCHE THERAPEUTIQUE DU PATIENTe
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