
mercredi , vendredi , une chemise, des chemises, un cheval, des chevaux , 
un cheveu, des cheveux , une leçon , un repas , une cerise, des cerises , un 
requin , devant , dehors , demain , acheter - appeler , venir   
  
  
  
  
  
  
 

 
 
J’ai peur parce que le docteur 
arrive dans une heure. J’aime le jeu 
des petits chevaux ! 

 
 

parce que (parce qu’il, parce qu’elle)  
un cheval, un jeu,  un cœur, une fleur, 
un œuf, la peur, le docteur, demain, 
une heure. 

FICHE DE 
SONS 
N° 8 [e] 

 e, eu, œu 

  
     Comptine à lire :   

 

Enroulé près du feu,  
Un petit serpent bleu  
Y mit l’bout d’sa queue  
En plein milieu !  
« Ça brûle un peu ! »  
Se dit le serpent bleu.  
Il souffla sur sa queue  
Et lui fit… un petit nœud !   
  
  
  

 
le cheval  e 

jeudi, un feutre, peut-être, deux , un jeu, des jeux , les cheveux, les yeux , 
heureux, vieux , bleu, bleue , un peu , il pleut , je veux   

  

   eu 

  œu   
  

ma sœur, un cœur ,un œuf, des œufs, un bœuf, des bœufs, des vœux 
  

un jeu 

le cœur  



 

parce que (parce qu’il, parce qu’elle)   un cheval,   un 

jeu,  un cœur,   une fleur,   un œuf,   la peur,   le 

docteur,   demain,   une heure. 

[e ] 

      Comptine à lire :   

Enroulé   près   du   feu,  

Un   petit   serpent   bleu  

Y   mit   l’bout   d’sa   queue  

En   plein   milieu !  

« Ça   brûle   un   peu ! »  

Se   dit   le   serpent   bleu.  

Il   souffla   sur   sa   queue  

Et   lui   fit… un   petit   nœud !   

  

 
J’ai   peur   parce   que   le   docteur 
arrive  dans  une  heure. J’aime  le   jeu 
des   petits   chevaux ! 

FICHE DE 
SONS 
N° 8 

e, eu, œu  



mercredi ,  vendredi ,   une   chemise,   des   chemises,   un   

cheval,   des   chevaux ,   un   cheveu,   des   cheveux ,   une   

leçon ,   un   repas ,   une   cerise,   des   cerises ,   un   requin , 

devant ,   dehors ,   demain ,   acheter,   appeler ,   venir   

 

 

 

[e] 

e 

Le son de la 
semaine 

jeudi,   un   feutre,   peut-être,   deux ,   un   jeu,   des   jeux ,   les 

cheveux,   les   yeux ,   heureux,   vieux ,   bleu,   bleue ,   un   peu, 

il   pleut ,   je   veux   

  
 

eu 

ma   sœur,   un   cœur ,  un   œuf,   des   œufs,   un   bœuf,   des 

bœufs,   des   vœux.   

  
 

œu  



une orange, une oreille, un homme, un os, une tomate, du chocolat, une photo, du 
fromage, un cochon, une pomme, un docteur, un coq, l’automne  
la porte, le bord, le corps, une tortue, le téléphone, joli, jolis, jolie, jolies, propre, 
propres, fort, forts, forte, fortes , alors, encore, comme, comment, dehors, zéro, 

  
  
  
  
  
  
  
 

 
 
J’ai un beau vélo jaune mais aussi 
un petit bateau qui va sur l’eau. Il 
ne fait pas chaud dehors. 

 
 

un vélo, aussi, un bateau, beau, des 
bottes,  chaud, dehors,  l’eau, du 
gâteau, jaune 

FICHE DE 
SONS 
N° 9 [O] 

 o, au, eau 

  
     Comptine à lire :   

 
Coiffé d’un beau chapeau,  
Vêtu d’un grand manteau,  
Ce clown au gros nez rose,  
Très drôle,  
S’appelle Coquelicot.  
Il saute si haut !  
Si haut !  
Qu’il retombe sur le dos.  
Pauvre Coquelicot !   
  
  
  
  

 un vélo  o 

autour – aussi – autre- aujourd’hui – une auto - jaune – pauvre – à gauche - sauter  - 
chaud   

  au 

  eau   
  

beaucoup - beau, beaux – un bateau  - un cadeau – un tableau  - de l’eau – 
un gâteau - la peau – un chapeau   
   

un dauphin 

le château 



un vélo, aussi, un bateau, beau, des bottes,  chaud, 

dehors,  l’eau, du gâteau, jaune 

[O] 

      Comptine à lire :   

Coiffé   d’un   beau   chapeau,  

Vêtu   d’un   grand   manteau,  

Ce   clown   au   gros   nez   rose,  

Très   drôle,  

S’appelle   Coquelicot.  

Il   saute   si   haut !  

Si   haut !  

Qu’il   retombe   sur   le   dos.  

Pauvre   Coquelicot   !  

 
 
  
 
 
 
  

  

 

J’ai un beau vélo jaune mais aussi un petit 
bateau qui va sur l’eau. Il ne fait pas 
chaud dehors. 

FICHE DE 
SONS 
N° 9 

o, au, eau  



une   orange,   une   oreille,   un   homme,   un   os,   une   

tomate,   du   chocolat,   une   photo,   du   fromage,   un   

cochon,   une   pomme,   un   docteur,   un   coq,   l’automne,   la 

porte,   le   bord,   le   corps,   une tortue,   le   téléphone,   joli, 

jolis,   jolie,   jolies,   propre,   propres,   fort,   forts,   forte,   

fortes ,   alors,   encore,   comme,   comment,   dehors,   zéro,

  

 

 

 

[O] 

o 

Le son de la 
semaine 

autour – aussi – autre- aujourd’hui – une auto - jaune – pauvre – 

à gauche - sauter  - chaud   

 
au 

beaucoup - beau, beaux – un bateau  - un cadeau – un tableau  - 

de l’eau – un gâteau - la peau – un chapeau  

  

  
 

eau  



mes parents , mon père , du papier, deux pieds, quatre pattes, la pluie, une 
plante, la porte, un poulet, la peau, une pomme, une poule, petit, petits, 
pauvre, pauvres, pendant que, près de, mon grand-père, l’après-midi, un 
chapeau, un hôpital, un lapin, du papier, un sport, un sapin, des sapins, une 
poupée , propre, propres, après, une écharpe, de la soupe, une jupe, une 
lampe   

  
  
  
  
  
  
  
 

 
 
J’ai apporté un peu de pain pour 
ton repas. Tu as peut-être un 
chapeau pour moi ?  

 
 

apporter, un chapeau, une jupe, 
ne…plus, ne…pas, un repas, un peu, 
peut-être, pleurer, le pain 

FICHE DE 
SONS 
N° 10 [P] 

 p pp 
  

     Comptine à lire :   
Pour aller à Paris,  
Une puce prit le chien.  
À la station Picpus  
Elle descendit.  
« Vos papiers », lui demande un 
poulet  
Equipé d’un képi.  
« Comment vous appelez-vous ? »  
« Que faites-vous ici ? »  
« Je viens faire des piqûres. »  
Lui répondit la puce.   
  
  
  
  
  

 

un perroquet  p 

  pp   
  

appeler, je m’appelle, apporter, il apporte, une trappe   
  
   

la nappe 



[P] 

      Comptine à lire :   

Pour aller à Paris,  

Une puce prit le chien.  

À la station Picpus  

Elle descendit.  

« Vos papiers », lui demande un poulet  

Equipé d’un képi.  

« Comment vous appelez-vous ? »  

« Que faites-vous ici ? »  

« Je viens faire des piqûres. »  

Lui répondit la puce. 

 

  

 

 

 

  

  

 

J’ai apporté un peu de pain pour ton 
repas. Tu as peut-être un chapeau pour 
moi ?  

FICHE DE 
SONS 
N° 10 

p, pp 

 

apporter,    un   chapeau,   une   jupe, ne…plus, ne…pas, 

un  repas, un   peu,   peut-être, pleurer,   le   pain 



mes   parents ,   mon   père,   du   papier,   deux   pieds,   quatre 

pattes,   la   pluie,   une   plante,   la   porte,   un   poulet,  la peau, 

une   pomme,   une   poule,   petit,   petits,   pauvre,   pauvres, 

pendant   que,   près   de,   mon   grand-père,   l’après-midi,   un 

chapeau,   un   hôpital,   un   lapin,   du   papier,   un   sport,   un 

sapin,   des   sapins,   une   poupée,   propre,   propres,   après, 

une   écharpe,   de   la   soupe,   une   jupe,   une   lampe  

 

 

 

[P] 

p 

Le son de la 
semaine 

 
appeler,   je   m’appelle,   apporter,   il   apporte,   une   trappe 
  

  

 
une nappe pp 

un perroquet 



Treize, trente, une table, de la terre, du travail, une tartine, le tableau, un 
train, le téléphone, un tapis, triste, tristes, toujours, très, tôt, tard, il tombe, 
quatorze, le maitre, la maitresse, des tartines, de la confiture, un stylo, la 
montagne, un manteau, l’hôpital, le docteur, l’histoire, des histoires, une 
dictée, une fenêtre, un château, le ventre, une tortue, content, peut-être, 
sept, huit, trente, une plante, la route, vite   
  

  
  
  
  
  
  
  
 

 
 
Nous attrapons la patte du chat 
sous la table. Vous achetez un 
manteau tout vert.  

 
 

acheter, contre, à droite, écriture, une 
histoire, un manteau, la patte, la table, 
le tableau, attraper 

FICHE DE 
SONS 
N° 11 [T] 

 t tt 
  

     Comptine à lire :   
 
Où es-tu ?  
Tortue pattue ?  
Tortue ventrue a disparu,  
En toute hâte, ventre à terre  
Tout à côté  
Dans un champ de carottes.  
Tu as tort car il est tard,  
Tu vas t’égarer, tortue pattue !   
  
  
  
  
  
  

 

un ouistiti  t 

  tt 
  

 
il attrape, des lunettes, une carotte, des carottes   
  
  
   

la botte 



[T] 

      Comptine à lire :   

Où   es-tu ?  

Tortue   pattue ?  

Tortue   ventrue   a   disparu,  

En   toute   hâte,   ventre   à   terre  

Tout   à   côté  

Dans   un   champ   de   carottes.  

Tu   as   tort   car   il   est   tard,  

Tu   vas   t’égarer,   tortue   pattue ! 

  

 

 

 

  

  

 

 
Nous   attrapons   la   patte   du   chat 
sous   la   table. Vous   achetez   un 
manteau   tout   vert.  

FICHE DE 
SONS 
N° 11 

t tt 

 

acheter,   contre,   à   droite,   écriture,   une   histoire, 

un   manteau,   la   patte,   la   table,   le   tableau, 

attraper 



treize, trente, une table, de la terre, du travail, une tartine, le 

tableau, un train, le téléphone, un tapis, triste, tristes, toujours, 

très, tôt, tard, il tombe, quatorze, le maitre, la maitresse, des 

tartines, de la confiture, un stylo, la montagne, un manteau, 

l’hôpital, le docteur, l’histoire, des histoires, une dictée, une 

fenêtre, un château, le ventre, une tortue, content, peut-être, 

sept, huit, trente, une plante, la route, vite  

 

 

 

[T] 

t 

Le son de la 
semaine 

 
il   attrape,   des   lunettes,   une   carotte,   des   carottes  
  

  

 
une botte  tt 

un ouistiti 



du café, un camion, un canard, un coq, un cadeau, un cartable, un cahier, la 
classe, la cuisine, le cœur, une école, la dictée, un accent, accélérer, un 
accoudoir, accorder,  un chœur, un orchestre, un chronomètre, une chorale 
  
  

  
  
  
  
  
  
  
 

 
 
Le canard, le coq et le cochon vivent 
à la ferme. Je fais du calcul dans 
mon cahier. 

 
 

du calcul, un coq, cinq, un accent, un 
anorak, un cochon, un sac, un cadeau, 
un cahier, un canard   

FICHE DE 
SONS 
N° 12 [K] 

c q qu  
k cc ch 

  
     Comptine à lire :   

 
Patrick est un kangourou  
Chef d’orchestre.  
Il joue de l’accordéon  
Accompagné par  
Des poules qui caquettent,  
Des coqs qui claironnent,  
Des canards qui cancanent  
Et… un caïman  
Qui claque des dents.  
Quelle cacophonie !   
  
  
  
  
  
  
 

une culotte  c, cc, ch 

  q, qu 
  

quatorze, quinze, quarante, quatre-vingts, qui, quand, cinquante, un 
bouquet, parce que, pourquoi, le cirque, magique, le coq, cinq, chaque 
  
  
  
  
   

la queue 

  k  
  

du karaté, un kangourou, le ski, un anorak, un képi, le kimono, un koala, le 
basket, un kilo, un kiwi   
   
  
  
  
   

le kangourou 



[K] 

      Comptine à lire :   

Patrick   est   un   kangourou  

chef   d’orchestre.  

Il   joue   de   l’accordéon  

Accompagné   par  

Des   poules   qui   caquettent,  

Des   coqs   qui   claironnent,  

Des   canards   qui   cancanent  

Et… un   caïman  

Qui   claque   des   dents.  

Quelle   cacophonie !  

 

 

 

  

  

 

 
Le canard, le coq et le cochon vivent à la 
ferme. Je fais du calcul dans mon cahier. 

FICHE DE 
SONS 
N° 12 

c,cc, ch, 
q, qu k 

 

Du calcul, un coq, cinq, un accent, un anorak, un 

cochon,  un  sac, un  cadeau,  un  cahier,  un  canard   



du   café, un   camion, un   canard, un  coq, un  cadeau, un 

cartable, un  cahier, la  classe, la  cuisine, le  cœur, une  école, la 

dictée, un  accent,  accélérer, un  accoudoir,   accorder,  un 

chœur, un   orchestre, un   chronomètre, une   chorale 

 

 

 

[K] 

c 

Le son de la 
semaine 

quatorze,  quinze, quarante, quatre-vingts, qui, quand, 

cinquante,  un bouquet, parce que, pourquoi, le cirque, 

magique,  le coq,  cinq,  chaque   

  

 

une queue  q, qu 

une culotte 
cc  ch 

du karaté, un kangourou, le ski, un anorak, un képi, le kimono, un 

koala, le basket, un kilo, un kiwi  

  

  

 

un kangourou k  



du   café, un   camion, un   canard, un  coq, un  cadeau, un 

cartable, un  cahier, la  classe, la  cuisine, le  cœur, une  école, la 

dictée, un  accent,  accélérer, un  accoudoir,   accorder,  un 

chœur, un   orchestre, un   chronomètre, une   chorale 

 

 

 

[K] 

c 

Le son de la 
semaine 

quatorze,  quinze, quarante, quatre-vingts, qui, quand, 

cinquante,  un bouquet, parce que, pourquoi, le cirque, 

magique,  le coq,  cinq,  chaque   

  

 

une queue  q, qu 

une culotte 
cc  ch 

du karaté, un kangourou, le ski, un anorak, un képi, le kimono, un 

koala, le basket, un kilo, un kiwi  

  

  

 

un kangourou k  



l’école, l’écriture, l’été, une écharpe, un élève, un écureuil, le téléphone, un 
bébé, un trésor, un vélo, méchant, déjà, un bébé, une année, du café, le 
marché  
la clé  
une fée  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
 

 
 
Pour Noël, on va aller au cinéma 
Tu as le nez dans les étoiles et tu 
vas tomber ! 

 
 

une année, le nez, jouer, une écharpe,  
aimer, une étoile, crier, aller, le 
cinéma, tomber 

FICHE DE 
SONS 
N° 13 [E] 

é, er, ez, 

  
     Comptine à lire :   

 
Dorothée  
Est une méchante fée.  
Elle avait un grand nez,  
Elle le grattait  
Toute la journée.  
Il faut cesser !  
Lui dit Minet.  
C’est très laid !  
Et puis ton nez  
Va encore pousser !   
  
  
  
  
  
  

un écureuil 
 é  

  er 
  

dernier, premier, du papier, un cahier, manger, tomber, demander, pleurer, 
entrer, sauter, travailler,  rester, se lever, s’habiller, donner, dessiner crier 
  
  
  
  
  
   

le cahier 

  ez  
  

assez, chez, le nez, vous mangez, vous tombez, vous demandez, vous 
pleurez...   
  
   
  
  
  
   

le nez 



[E] 

      Comptine à lire :   

Dorothée  

Est   une   méchante   fée.  

Elle   avait   un   grand   nez,  

Elle   le   grattait  

Toute   la   journée.  

Il   faut   cesser !  

Lui   dit   Minet.  

C’est   très   laid !  

Et   puis   ton   nez  

Va   encore   pousser ! 

 

 

  

  

 Pour Noël, on va aller au cinéma Tu as le 
nez dans les étoiles et tu vas tomber ! 

FICHE DE 
SONS 
N° 13 

 

une   année,   le   nez,   jouer,   une   écharpe,    aimer,  

une   étoile,   crier,   aller,   le    cinéma,   tomber 

é, er, ez, 

  



l’école,   l’écriture,   l’été,   une   écharpe,   un   élève,   un 

écureuil,   le   téléphone,   un   bébé,   un   trésor,   un   vélo, 

méchant,   déjà,   un   bébé,   une   année,   du   café,   le   marché  

 

 

 

[E] 

é 

Le son de la 
semaine 

dernier, premier, du papier, un cahier, manger, tomber, 

demander, pleurer, entrer, sauter, travailler,  rester, se lever, 

s’habiller, donner, dessiner crier  

  

  

 

un cahier er 

un écureuil 

assez, chez, le nez, vous mangez, vous tombez, vous demandez, 

vous pleurez...   

  

  

 

le nez ez  


