Petit marché associatif du 1er Mars

Voici les exposants présents au marché et la liste de let

Certains produits sont disponibles uniqguement sur com ..
merci de les réserver avant le lundi 25 février a 12h

- directement dans ce tableau en ligne

- ou par mail a commande.ccc@gmail.com ou par tél 06 33 84 06 83

Domaine de Peyremale, Olivier, de Fajac
En vacances Retour pour le 15 mars

Nathalie, de Salza

Samossa aux légumes
Nem au poulet avec sauce

Les Lentins des Corbiéres, Robert, de Laroque de Fa
Production BIO ecocert 06 67 69 38 03

15g de Shiitakés séchés = 200g de frais
Téte de pleurote gris, pot en verre
Téte de pleurote jaune, pot en verre
Pleurote en poudre, pot en verre
Tétes (sans pieds) de Shiitaké séché bocal de 20gr
Tétes de Shiitaké rapé 30g
Poudre de Shiitaké séché, pot de 16gr
Bolet jaune séché certifié Bio 20 g
Girolle séchée certifiée Bio 20 g
Tétes de pleurote gris rapés 35gr

Les jardins de St-Anne, Catherine de Laroque de Fa

Oignon blanc

Oignon rouge

Oignon jaune

Poireaux

Radis noir d'hiver a l'unité
Pomme de terre monalisa
Les salades ci dessous sont a 1€ ou 1,50€ selon la grosseur:
Batavia

Scarole

Petite frisée

Pain de sucre

Rouge de Trévise

Gros pain

Pain moyen

Petit pain

Petit pain aux raisins

Petit pain aux olives

Soupe aux légumes, le litre

0,80 €
1,00 €

4,50 €
5,00 €
4,00 €
6,00 €
6,50 €
4,00 €
5,00 €
5,00 €
6,00 €

2,50 €/kg
2,50 €/kg
2,50 €/kg
2,50 €/kg
2,50 €/kg
1,50 €/kg

5,00 €
4,00 €
2,50 €
1,00 €
1,00 €
6,00 €

AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB

Sur commande
Sur commande

Disponible
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible
Disponible

Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande



Tarte légumes, la part

La Bel Naturel, Marie de Limoux
Tout est BIO (sauf le lupin dans les fromages) et VEGAN

Galette aux amandes (fagon galette des rois)
Assiette avec Crépe au sarrasin,

NOUVEAU Fromage végétal parfum curry
Fromage végétal curcuma, oignon, 200gr, Bio
Fromage végétal ail et herbes, 200gr, Bio
Fromage végétal mixte 200gr, Bio

Gateau cru noix de cajou orange/ jasmin unité
Géateau cru noix de cajou mandarine, unité, Bio
Gateau cru orange/chocolat

NOUVEAU Gateau cru noix de cajou, noix, orange sans gluten
Géateau cru noix de cajou, noix, citron sans gluten
Pesto ail des ours criste marine

Falafel, la boule, Bio

Falafel + Iégumes et céréales en plat , Bio
Burger végan

Tarte ratatouille

Energie balls sans chocolat

Energie balls avec chocolat

NOUVEAU Fourré au chocolat praliné sans gluten la part
Chutney a la ciste marine, orange mélasse pot
Chutney a la ciste marine, orange mélasse pot
Confipote de cynorhodon 110g

Confipote de cynorhodon 220g

Jus de pommes-coing

KOMBUCHA

Sylvain et Bénédicte de Saint-Pierre des Champs
REVENDEURS

Pommes

Poires

Pomelos
Clémentines
Citrons

Oranges

Pommes Juliette
Kiwis

Avocats

Bouquets d'artichauts
Céléri en branches
Fenouil

1,00 €

3,00 €
5,50 €
4,00 €
4,00 €
4,00 €
4,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,50 €
3,50 €
3,50 €
1,00 €
4,50 €
5,50 €
3,00 €
1,00 €
1,00 €
2,50 €
3,00 €
5,00 €
250€
3,50 €
2,80 €
GRATUIT

1,50 €/kg
2,50 €/kg
2,50 €/kg
2,50 €/kg
2,50 €/kg
2,50 €/kg
2,50 €/kg
2,50 €/kg
5,50 €/kg

2,50 €
2,50 €/kg
2,50 €/kg

Domaine des Pierres Bleues, Aline et Olivier de Villerouge Termenés

Production BIO ecocert
06 20 35 38 45

Vin rouge Morphé 2016 , la bouteille
Vin rouge Quartz 2015, la bouteille

7,50 €
10,50 €

AB
AB

AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB
AB

AB
AB

Sur commande

Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande

Sur commande

Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande
Sur commande

Sur commande

Disponible
Disponible



Vin rouge 2017 80% carignan, 20% grenache 500€ AB Disponible
Vin blanc 2017 7,50€ AB Disponible
Vin Mémére 2017 9,00€ AB Disponible

Marie-Agnés d'Auriac
www.buvette-auriac.com

Jus de pomme "Mélanie” 3,50 €/l Disponible
Biére artisanale "Domaine de Ribaute"75cl Blonde, Rousse ou Brune 6,00 € Disponible
Biére artisanale "La Mandra"75cl Saison blonde, Dark Owl brune 7,50 € Disponible
Teinture mére de propolis en compte-gouttes ou spray 10mi 6,60 € Disponible
Teinture Mére compte goutte ou spray 20ml 11,90 € Disponible
Shampoing douche a la propolis 100ml 6,90 € Disponible
Huile calmante propolis spray 30mi 11,95 € Disponible
Cake au miel 500g 6,70 € Disponible
Miel «les ruchers de la Pierre Lys »
Monofloral :
Chéataignier 250g 6,40 € Disponible
Chataignier 500g 10,60 € Disponible
Bruyéere blanche 250g 6,00 € Disponible
Bruyére blanche 500g 9,50 € Disponible
Romarin 250g 6,90 € Disponible
Romarin 500g 11,15 € Disponible
Tilleul 250g 6,10 € Disponible
Tilleul 500g 10,20 € Disponible
Toute fleur :
Pyrénées forét 250g 6,20 € Disponible
Pyrénées forét 500¢g 10,35 € Disponible
Haute vallée de I'Aude 2509 6,20 € Disponible
Haute vallée de I'Aude 500g 7,40 € Disponible
Garrigue 250g 6,20 € Disponible
Garrigue 500g 10,40 € Disponible
Nutel'Aude chocolat chataigne pot 2509g 4,60 € Disponible
06 89 48 76 26
Huile d'olive en demi-litre 7,00 € Disponible
Huiles Essentielles : Lavande, lavadin, tea tree 6€ /10 ml Disponible
citron, citronnelle, gaultherie, romarin, eucalyptus, petit grain 6€ /10 ml Disponible
cyprés, cajeput, patchouli, menthe poivrée, 6€ /10 ml Disponible
basilic, Orange, Bergamote 6€ /10 ml Disponible
HE Hélichryse ou thym a thymol 10€ /10 ml Disponible
Huile végétale de CALENDULA 100ml 8,00 € Disponible
Safran 20€ le gr. Disponible
Gelée de safran et fleurs de sel au safran 4,00 € Disponible
Sirop safran 250ml 7,00 € Disponible
Sirops : thym ou romarin ou lavande 1/2I 7,00 € Disponible
Sirops : thym ou romarin ou lavande 250ml 5,00 € Disponible
Savons : tea tree ou romarin 4,00 € Disponible

Confitures de saison 250 gr = 3€ 500 gr = 5€ Disponible



Gelées : thym ou romarin ou lavande 3,00 € Disponible

Fermes des 8 vaches, Maélle de Mouthoumet
Elevage et Transformation Nature & Progrés

Petit cam' 1,80 € N&P Disponible
Gros cam' 450€ N&P Disponible
Tommette 18 €/kg N&P Disponible
Fromage blanc "Pensez a vos bocaux!" 8 €/kg N&P Disponible

Le Chevreau et le Bourricot des Corbieres, Bernard de Félines
04 68 70 09 05/ 06 30 69 92 86

Paté de Chevreau -190g (conserves) 5,50 € Disponible
Paté de Foie de Chevreau -190g (verrine) 5,50 € Disponible
Paté de Chevreau aux épices -190g (verrine) 6,20 € Disponible
Rillettes de chevreau -190g (verrine) 6,80 € Disponible
Chorizo des Corbiéres -a I'unité (Piece de 220 a 2409) 9,20 € Disponible
Daube de Bourricot -840g (conserve) 19,50 € Disponible
Jambonneau de Bourricot -400g (conserve) 12,20 € Disponible
Jambon de Bourricot -a l'unité (Pieéce de100 a 140q) 5,80 € Disponible

Asinerie, Marie de Félines
04 68 70 09 05/ 06 30 69 92 86

Saucisson d'ane - a l'unité (Piéce de 205 a 245q) 8,85 € Disponible

Paté de chevreau de campagne -boite de 190 g 4,50 € N&P Disponible
Rapé de fromage de chévre- sachet de 100g 4,50 € N&P Disponible

Commerce équitable
Brigitte Référente

Sucre Bio, Blond 5kg Possibilité de détailler 11,50€ AB Disponible
Chocolat noir Bio Plaquette de 200g 270€ AB Disponible
Café moulu Bio 100% Arabica, du Pérou1kg 12,00€ AB Disponible
Gros Sel de Guérande Bio 1kg 0,80€ AB Disponible
Farine de Petit épeautre Bio Ferme de la Salette 1kg 3,40€ AB Disponible
Canistrelli corse de Tournissan

| TOURNISTRELLI Fernand 06 85 08 00 50

Canestrelli aux baies de Goji 4,90 € Disponible
Canestrelli aux figues 4,90€ Disponible
Canestrelli aux amandes 4,90€ Disponible
Canistrelli aux raisons secs 4,90€ Disponible
Canestrelli au citron 4,90€ Disponible
Canestrelli a la fleur d'oranger 4,90€ Disponible
Canestrelli au chocolat 4,90€ Disponible
Canistrelli au cédrat 4,90€ Disponible
Canistrelli au vin 4,90€ Disponible

Canistrelli a la chataigne 5,40€ Disponible



