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Comme nous le rapporte le site du Guardian, une journée Nationale de déconnexion digitale 

est organisée en Angleterre, à l’initiative du site My Family Club. 

Après une première tentative en 2014 avec quelques 1000 participants, l’édition 2015 a 

touché plus de 7000 personnes. 

 

Le National Unplugging Day est basé sur un événement existant déjà 
aux Etats-Unis, intitulé theNational Day of Unplugging, et qui existe 
depuis 2010. 
Il y a fort à parier que ce type d’initiatives verra le jour sous peu en 
France, et nous serons bien sûr de la partie ! 

 


