20 mars Journée internationale du macaron

A chaque jour sa féte, sa célébration, son événement et sa spécialité culinaire... depuis 2006, le 20
mars est consacré a la célébration (internationale) du macaron.

Une journée dédiée a la douceur !

Ronde, croquante, colorée et fondante, cette gourmandise s'invite de plus en plus sur nos tables et
dans nos rencontres conviviales. Vive la gourmandise et finis les remords. Et si malgré tout vous en
aviez, sachez que cette journée du 20 mars est aussi celle de I'hygiene bucco-dentaire et aussi une
journée sans viande !

Les patissiers les plus prestigieux
Tous les patissiers s'y sont mis et ont varié les plaisirs, les macarons ont envahi les buffets et les

patisseries, les plus grands noms s'y sont mis et parmi eux l'incontournable Pierre Hermé.

Un site a visiter : www.marmiton.org



