Restaurant scolaire Torfou
02-41-46-60-23

MENUS NOVEMBRE 2014

* 2°M antrée ou dessert pour les CM1 et CM2

LUNDI 03 MARDI 04 JEUDI 06 VENDREDI 07

Carottes rapées Betteraves Salade de pommes de terr Paté de foie
Macédoine mayonnaise* Salade de mais* Salade antilles* Taboulé*
Cordon bleu Merguez Boulettes de boeuf Nugget's de poisson
Pates torsadées Semoule berbére Ratatouille Epinards a la creme
Douceur lactée aux Compote pommes abricoth Fruit Mousse au chocolat
framboises Fruit* Ananas au sirop* Yaourt aromatisé*
Créme dessert vanille*

LUNDI 10 MARDI 14 JEUDI 13 VENDREDI 14

Betteraves aux pommes Pizza au fromage Carottes rapées
Pamplemousse* Z L Salade chef* Salade de soja*
Nugget's de dinde Saucisse Knack Poissonnette
Coquillettes Julienne de légumes Epinards a le creme
Fruit Entremet au chocolat Fromage blanc aux fruits rough
Flan & la vanille* Mousse framboises* Flan nappé au caramel*

LUNDI 17 MARDI 18 JEUDI 20 VENDREDI 21
A

Salade de tomates mais Duo de saucissons Salade colombienne ssiette de salami
Macédoine mayonnaise* Oeufs durs mayonnaise* Salade verte* Champignons en salade?
Spaghettis a Sauté de volaille a l'indienrge Rissolette de porc Filet de colin meuniére
la Carbonara Péle méle provencale Carottes fraiches persilléeq Semoule
Compote d'ananas Gateau au yaourt Liégeois chocolat Fruit
Fruit* Fromage blanc* Entremet vanille* Compote pommes cassis

LUNDI 24 MARDI 25 JEUDI 27 VENDREDI 28

Salade verte au surimi Carottes rapées Concombre Betterave mimosa
Chou-fleur sauce aurore* Salade de mais* Salade coleslaw* Salade club*
Tomates farcies Filet de colin meuniéere Spaghettis a Saucisse de Francfort
Riz pilaf Epinards a la creme La bolognaise Purée
Fruit Entremet a la vanille Compote tous fruits Milk shake fraise
Ananas au sirop* Yaourt nature* Fruit* Mousse au nougat*




