
+ 1, – 1, + 10, – 10

Savoir lire, dire et écrire les nombres du tableau.
Savoir compter à l'endroit de 1 en 1, de 10 en 10.
Savoir compter à l'envers de 1 en 1, de 10 en 10.
Savoir compter de 2 en 2 à partir de n'importe quel nombre.

Pour ajouter 1, j'avance (vers la droite).
Pour retirer 1, je recule (vers la gauche).

Pour ajouter 10, je descends (vers le bas).
Pour retirer 10, je monte (vers le haut).


