
               

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 Pour ajouter un nombre entier de dizaines ! On garde l’unité. On additionne le nombre de 

dizaines.  
 

Exemple : 458 + 70 = 528 

 
 Pour retirer un nombre entier de dizaines ! On garde l’unité. On soustrait le nombre de 

dizaines. 
 

Exemple : 458 - 70 = 388 

 
Pour ajouter un nombre entier de centaines ! On garde les dizaines et les unités. On 

additionne le nombre de centaines. 
 

Exemple : 1 322 + 600 = 1 922 

 
Pour retirer un nombre entier de centaines ! On garde les dizaines et les unités. On 

soustrait le nombre de centaines. 
 

Exemple : 1 322 - 600 = 722 
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CALCUL MENTAL  

Ajouter ou retirer un nombre 

entier de dizaines, de centaines 
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