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Sang pour sang 

Lis une première fois le questionnaire, puis écoute et regarde attentivement le documentaire afin de répondre aux 

questions. 

� Pour donner ton sang où doit-on se rendre : _______________________________________________ 

� A partir de quel âge peut-on donner son sang ? _____________________________________________ 

� Pour qui et pour quoi est-il utile de donner son sang ? 

______________________________________________________________________________________ 

� Combien de fois par an peut-on donner son sang ? 

• Pour un homme : ______________________ 

• Pour une femme : ______________________ 

� Est-il possible de mélanger n’importe quels groupes sanguins ? _______________________________ 

� Combien de litres de sang circulent dans notre corps ? 

• 0,5 l 

• 5 l 

• 15 l 

� A quoi sert le plasma ? _________________________________________________________________ 

� A quoi servent les globules rouges ? _______________________________________________________ 

� A quoi servent les globules blancs ?________________________________________________________ 

� A quoi servent les plaquettes ?_____________________________________________________________ 

� Les globules rouges ne transportent pas que de l’oxygène. Que transportent-ils d’autre ? 

__________________________________________________________________________________ 

� Grâce à quel muscle les globules rouges circulent-ils dans l’organisme ? 

__________________________________________________________________________________ 

� Pourquoi, quand tu fais du sport, ton cœur bat-il plus vite ? 

________________________________________________________________________________ 

� De quoi a-t-on besoin pour permettre aux globules rouges de transporter l’oxygène ?  

• Sucre 

• Sel 

• Fer 

• Magnésium 

� Comment appelle-t-on l’arrêt des saignements ? _________________________________________ 

� Quel est le problème des personnes hémophiles ? 

________________________________________________________________________________ 

� Une personne hémophile peut-elle faire n’importe quel sport ? ______________________________ 

� Sait-on guérir l’hémophilie aujourd’hui ? _______________________________________________ 

� A quoi servent les vaccins et les antibiotiques ? 

________________________________________________________________________________ 

� Combien y a t-il de groupes sanguins ? Cite-les. _________________________________________ 

� Dans quelle partie du corps sont fabriqués les différents constituants du sang ? 

________________________________________________________________________________ 

� Comment s’appellent les cancers du sang ? _____________________________________________ 


