
Programmation annuelle PS 
 

Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions 
A l’oral  
- Oser entrer en communication OEC 
- Comprendre et apprendre CA 
- Échanger et réfléchir avec les autres ERA 
- Commencer à réfléchir sur la langue et acquérir une conscience 
phonologique RLCF 
Enrichir le vocabulaire EV 
Acquérir et développer la syntaxe ADS 
Acquérir et développer une conscience phonologique ADCP 
 

 
A l’écrit 
Écouter de l’écrit et comprendre EC 
Découvrir la fonction de l’écrit DFE 
Commencer à produire des écrits et en découvrir le fonctionnement 
CPEDF 
Découvrir le principe alphabétique DPA 
Commencer à écrire tout seul ES 
 

Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 
Langage oral 

OEC : Manifester le désir 
de parler dans des 
situations quotidiennes 
- Oser parler spontanément 
CA : Se nommer, 
connaître son sexe 
- Evoquer des moments 
vécus en classe avec 
support visuel (photo) et 
avec l’aide de l’adulte 
ERA Etre capable 
d’écouter en silence  
EV : Désigner, nommer 
des objets personnels et 
des objets de la classe  
- Comprendre, acquérir et 
utiliser un vocabulaire 

Langage oral 
OEC  Réagir aux 
sollicitations verbales par 
l’action 
CA : Etre attentif à 
l’énoncé de consignes 
simples, les comprendre 
ERA Participer aux rituels 
de la classe : reconnaître 
ses camarades, répondre à 
l’appel, lever le doigt pour 
demander la parole  
EV : Mémoriser 
vocabulaire et structures 
syntaxiques de la vie 
quotidienne dont les 
formules de politesse 
- Comprendre, acquérir et 

Langage oral 
CA : Etre attentif à 
l’énoncé de consignes 
simples 
- Nommer les différents 
intervenants et les 
différents lieux de l’école, 
connaître les prénoms des 
autres enfants 
ERA Commencer à 
reformuler les consignes 
simples pour expliquer le 
travail effectué 
EV : Enrichir le 
vocabulaire de base : le 
corps, les sentiments, le 
cirque 
ADS : Réinvestir 

Langage oral 
OEC : Etre capable 
d’écouter pour répondre 
CA Comprendre des 
consignes simples 
- Comprendre des histoires 
adaptées à son âge 
ERA Pouvoir s’exprimer 
de façon intelligible en 
respectant l’articulation 
- Evoquer des moments 
vécus en classe avec un 
support visuel (photo) 
EV : Comprendre, acquérir 
et utiliser un vocabulaire 
pertinent : les animaux du 
jardin (petites bêtes), le 
jardin 

Langage oral 
CA : Faire l’inventaire des 
coins jeux 
- Reformuler avec ses 
propres mots des histoires 
connues  
EV : Mettre des mots sur 
des sensations 
- Utiliser un vocabulaire 
pertinent : les plantations, 
les vacances  
ADS : Répondre aux 
sollicitations verbales par 
un mot, une phrase 
- Utiliser les pronoms 
travaillés depuis le début 
de l’année, l’expression 
« il y a ».  



pertinent : l'école, les 
plantations (bulbes), les 
couleurs primaires, les 
vêtements 
ADS : Utiliser le pronom 
« je » pour parler de soi, 
les expressions « Je suis 
là, je m’appelle ». 
ADCP : Ecouter des 
comptines, des chants 
- Mobiliser son attention 
sur la réalité sonore de la 
langue par le biais de 
comptines, chants 

Langage écrit 
EC : Ecouter les histoires 
lues adaptées à son âge 
(tout au long de l’année) 
DFE Utiliser son étiquette 
présence (photo), se 
reconnaître en photo 
- Manifester de l’intérêt 
pour l’écrit : prénoms 
DPA : Associer son 
prénom à la photo  
 

utiliser un vocabulaire 
pertinent : l'automne, 
Noël, la cuisine 
(nourriture, vaisselle…) 
ADS : Exprimer 
verbalement un besoin par 
un mot  
ADCP : Centrer son 
écoute sur la structure 
syllabique des prénoms 

Langage écrit 
EC : Ecouter des histoires 
adaptées à son âge (tout au 
long de l’année) 
DFE : Manifester de 
l’intérêt pour l’écrit : 
imagiers, albums 
- Reconnaître des dessins 
identiques (prélecture)  
- Manipuler correctement 
les albums lus  
DPA : Commencer à 
prendre des indices pour 
retrouver son prénom 
 

vocabulaire et structures 
syntaxiques simples  
- Pouvoir s’exprimer de 
façon compréhensible 
(décrire une image simple, 
dictée à l’adulte sur le 
vécu de la classe) 
- Utiliser les pronoms « il, 
elle », les expressions 
« devine qui c’est », 
« c’est ».  
ADCP : Mimer et 
mémoriser des comptines 
et chants  
- Etre capable de restituer 
les prénoms en articulant 

Langage écrit 
EC : Comprendre des 
histoires adaptées à son 
âge, répondre à quelques 
questions simples (qui ? 
où ? quoi ?) 
DFE : Choisir un album 
DPA : Reconnaître son 
prénom écrit en 
majuscules d’imprimerie 
parmi ceux de la classe 
- Observer les lettres de 
son prénom 
- Différencier l’écrit du 
dessin 

ADS : Exprimer un besoin 
en utilisant une phrase 
simple 
- Utiliser les pronoms 
« ils, elles », la formule 
« c’est ».  
ADCP : Rythmer 
prénoms, chants, 
comptines 

Langage écrit 
EC : Raconter avec ses 
propres mots ce qu’il a 
entendu avec le support du 
livre 
DPA : Reconnaître son 
prénom écrit en capitales 
d’imprimerie, nommer 
l’initiale 
- Commencer à 
reconnaître le prénom de 
certains camarades à l’aide 
de l’initiale 
- Reconstituer des mots 
rencontrés dans les albums 
- Distinguer les lettres des 
chiffres  
 

RLCF Dire des comptines, 
chanter devant les autres  

Langage écrit 
CPEDF : Dicter à l’adulte 
des textes en individuel 
DPA : Reconnaître son 
prénom écrit en capitales 
d’imprimerie, commencer 
à nommer les lettres de 
son prénom 
- Commencer à 
reconnaître le prénom de 
certains camarades à l’aide 
de l’initiale 
ES : Découvrir l’écriture 
de son prénom  
 

 



Acquérir les premiers outils mathématiques 
1) Découvrir les nombres et leurs utilisations 
- Construire le nombre pour exprimer les quantités 
- Stabiliser la connaissance des petits nombres 
- Utiliser le nombre pour désigner un rang, une position 
- Utiliser le nombre pour résoudre des problèmes 

- Construire des premiers savoirs et savoir-faire avec rigueur  
* Acquérir la suite orale des mots-nombres 
* Écrire les nombres avec les chiffres 
* Dénombrer 
2) Explorer des formes, des grandeurs, des suites organisées 

 
 

Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 
Les quantités et les 

nombres 
- Estimer globalement des 
quantités : beaucoup / pas 
beaucoup  
- Comparer des quantités 
(trop, pas assez) 
Découvrir les formes et 

les grandeurs 
- Réaliser des puzzles 
encastrables et de 4 pièces 
au moins 
- Jouer avec des jeux, 
encastrements en volume, 
qui utilisent des formes 
différentes 
- Apparier des objets selon 
leur couleur  
- Manipuler des objets de 
formes et de tailles 
différentes 
 

Les quantités et les 
nombres 

- Dénombrer et mémoriser 
de petites quantités (1 et 2) 
- Associer différentes 
représentations des 
nombres 1 et 2 
- Comparer des collections 
et réaliser une collection 
d'objets identiques à une 
autre 
- Réaliser une distribution 
(correspondance terme à 
terme en situation) 
Découvrir les formes et 

les grandeurs 
- Réaliser des puzzles de 6 
à 9 pièces au moins 
- Respecter un critère 
spécifique de classement 
pour mettre en ordre les 
coins jeux 
- Apparier les objets selon 

Les quantités et les 
nombres 

- Exprimer de petites 
quantités (jusqu’à 3) 
- Compléter des 
collections pour atteindre 
une quantité donnée  
- Reproduire un 
algorithme simple : 1/1 
Découvrir les formes et 

les grandeurs 
- Réaliser des puzzles de 8 
pièces au moins 
- Reconnaître les formes 
géométriques simples 
(rond, carré) par analogie  
- Ranger des objets par 
taille (petit / grand) 
 

Les quantités et les 
nombres 

- Dénombrer de petites 
quantités jusque 3 
- Associer différentes 
représentations des 
nombres 1 à 3 
Découvrir les formes et 

les grandeurs 
- Réaliser des puzzles de 
10 pièces au moins 
- Reconnaître et nommer 
les formes géométriques 
simples (rond, carré) 
- Trier selon différents 
types de critères (un critère 
à la fois) 
- Assembler des objets de 
formes simples à partir 
d’un modèle 
- Comparer des tailles 
entre elles (réaliser une 
tour plus grande / plus 

Les quantités et les 
nombres 

- Compter jusqu’à 3 en 
associant le geste au mot 
(comptage sur les doigts) 
- Grouper par deux ou par 
trois dans des situations de 
jeu 
- Reconnaître 
immédiatement des petites 
quantités 
- Associer différentes 
représentations des 
nombres 1 à 3 
- Réaliser une collection 
équipotente à une autre 
- Reproduire un 
algorithme ½ 
Découvrir les formes et 

les grandeurs 
- Réaliser des puzzles de 
12 pièces au moins 
- Reproduire des 



leur forme petite qu’un objet donné) 
 

assemblages de formes  
- Ranger les objets par 
taille (petit / moyen / 
grand) 
- Reconnaître et nommer 
les formes simples : rond, 
carré, triangle 



Comprendre, agir, s’exprimer à travers les activités artistiques 
 

Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 
Les productions 

plastiques et visuelles 
- Laisser une trace et 
s’intéresser à la trace 
laissée (empreintes de 
mains et d’objets) 
- Laisser des traces en se 
déplaçant ou en déplaçant 
des objets  
- Utiliser tout l’espace : 
couvrir, remplir, parcourir  
- Tout au long de 
l’année : commencer à 
représenter un personnage 
structuré (cahier du 
bonhomme) 

Univers sonores 
- Participer aux comptines 
et chansons 
- Reconnaître des bruits de 
l’environnement familier 
- Réagir à une comptine, 
un chant : mimer ; dire ; 
accompagner par des jeux 
de doigts, des frappés 
 
 
 
 

Les productions 
plastiques et visuelles 

- Contrôler la pression sur 
l’outil 
- Tracer des graphismes 
simples : ligne verticale, 
horizontales, continues 

Univers sonores 
- Mémoriser un répertoire 
de comptines, de chants 
 

Les productions 
plastiques et visuelles 

- Contrôler son geste pour 
respecter l’espace 
graphique 
- Tracer des graphismes 
simples : quadrillage, le 
point 
- Réinvestissements 
graphiques : couronne des 
rois 

Univers sonores 
- Découvrir les familles 
d'instruments (loto sonore) 
- Frapper le rythme d'une 
comptine avec les mains 

 

Les productions 
plastiques et visuelles 

- Exercer des pressions 
différentes selon les outils 
(gagner en précision avec 
des outils plus fins) 
- Découvrir les tracés 
circulaires.  
- Tracer des cercles fermés 
- Savoir arrêter son geste  

Univers sonores 
- Frapper le rythme d'une 
comptine avec un 
instrument  

Les productions 
plastiques et visuelles 

- Tracer des graphismes 
simples : échelle, 
rayonnement et croix 
- Utiliser le dessin comme 
moyen de représentation 
- Croiser son geste 
- Adapter sa préhension en 
fonction de l’outil utilisé 
- Découvrir qu’il est 
capable de créer (dont 
cadeaux de fête des mères 
et des pères) : reconnaître 
sa production 

Univers sonores 
- Commencer à jouer avec 
la voix (intensité, hauteur, 
durée) 
- Dire et interpréter des 
chants, des comptines 
variés : en situation 
collective ou individuelle 
- Tenir sa place dans des 
activités collectives (par 
exemple, chanter avec) 
 



Le spectacle vivant  
- Se déplacer en musique 
(Le carnaval des animaux, 
Casse noisette)  
- Participer aux séances de 
cinéma  (tout au long de 
l’année) 

 Le spectacle vivant  
- Participer au spectacle 
des Gamineries 
- Commencer à suivre les 
progressions des danses 
traditionnelles bretonnes 

Le spectacle vivant  
- Participer aux P’tits bals 

bretons 

Le spectacle vivant  
- Se produire devant des 
spectateurs : danses pour 

la kermesse 

 



Explorer le monde 
Se repérer dans le temps 
- Stabiliser les premiers repères temporels 
- Introduire des repères sociaux 
- Consolider la notion de chronologie 
- Sensibiliser à la notion de durée 

Se repérer dans l’espace  
- Faire l’expérience de l’espace 
- Représenter l’espace 
- Découvrir l’environnement 
 

 
Période 1 Période 2 Période 3 Période 4 Période 5 

Se repérer dans le temps 
- Relever des repères dans 
la matinée en s’appuyant 
sur les rituels 
- Différencier le jour de la 
nuit 
Se repérer dans l’espace 

- Se repérer dans les 
espaces communs et dans 
l’espace de la classe avec 
l’accompagnement 
physique et verbal de 
l’adulte ; investir les coins 
de la classe 
- Coller dehors / dedans 
- Commencer à situer des 
objets par rapport à soi 
(sur, sous, devant / 
derrière, dans / hors) 
- Faire des rondes 

Se repérer dans le temps 
- Relever des repères dans 
la matinée en se servant 
d’un support visuel : frise 
chronologique avec photos 
- Exprimer la notion 
« maintenant » 
- Lire des repères sur le 
calendrier de la classe 
Se repérer dans l’espace 

- Se repérer dans l’espace 
classe et les espaces 
communs : mémoriser la 
situation spatiale, sa 
fonction 
- Expérimenter les 
positions relatives (en lien 
avec la motricité) : dans / 
hors de, sous/sur  
- En EPS, suivre un 
parcours organisé 
matériellement en repérant 
le début et la fin 
 

Se repérer dans le temps 
- Ordonner des images 
séquentielles de situations 
vécues en classe 
- Situer verbalement ces 
situations (avant, 
maintenant, après) 
- Repérer la répétition des 
différents moments de la 
journée 
Se repérer dans l’espace 

- Commencer à se repérer 
dans les abords de l’école 
(sortie hebdomadaire dans 
le chemin) 
- Se déplacer sur un jeu de 
piste (grandeur nature puis 
miniature) 
- Ranger les objets à leur 
place (coins jeux et 
matériel de la classe) 

Se repérer dans le temps 
- S'intéresser aux jours de 
la semaine 
- Nommer les différents 
moments de la journée  
Se repérer dans l’espace 

- Se repérer dans les 
abords de l’école (sortie 
hebdomadaire dans le 
chemin) 
- En EPS, suivre un 
parcours organisé 
matériellement en 
respectant un sens 
- Observer 
l’environnement proche : 
classe, école, quartier  

 

Se repérer dans le temps 
- Ordonner les images 
d'une histoire connue 
- Situer des événements les 
uns par rapport aux autres 
avec un support visuel 
(dont emploi du temps 
photographique) 
Se repérer dans l’espace 

- Décrire la position des 
objets dans l'espace 
(dedans, dehors / lignes 
ouvertes, fermées / sur, 
sous, dans, devant, 
derrière) 
- Expérimenter des 
positions relatives : sa 
position par rapport aux 
objets ; la position des 
objets entre eux 
- Coller sur /sous 



Découvrir le monde 
vivant 

- Différencier fille-garçon 
- Tout au long de l’année : 
observation du cycle des 
arbres et des oiseaux ou 
insectes de la cour 
- Observer l’évolution des 
plantations réalisées 
l’année précédente 
(montée en graines, 
tubercules, plantes fanées / 
mortes) 
- Réalisation de 
plantations de bulbes  
- Développer ses cinq sens 
(semaine du goût et sortie 
hebdomadaire dans le 
chemin) 
- Découvrir les règles 
d’hygiène élémentaires 

Explorer la matière 
- Manipuler librement des 
matières : semoule, pâte à 
modeler  

Découvrir le monde 
vivant 

- S’intéresser à l’évolution 
des plantations réalisées 
l’année précédente (fleurs 
fanées puis disparition) 
- Nommer les principales 
parties du corps 

Explorer la matière 
- Manipuler la pâte à 
modeler (colombins) 
- Savoir déchirer  

Utiliser, fabriquer, 
manipuler des objets 

- Commencer à utiliser la 
colle 
- Appliquer des règles 
d’hygiène élémentaires 
- Respecter des règles de 
sécurité posées et 
expliquées par l’adulte 

Utiliser des outils 
numériques 

- Découvrir le maniement 
de la souris (logiciel 
Zoom) 

Découvrir le monde 
vivant 

- Participer à la réalisation 
de semis. 

Explorer la matière 
- Manipuler la pâte à 
modeler (boules) 
- S’intéresser au 
changement d’état de l’eau 

Utiliser, fabriquer, 
manipuler des objets 

- Utiliser les ciseaux 
(activité libre) 

Utiliser des outils 
numériques 

- Découvrir le maniement 
de la souris (logiciel 
Zoom) 

Découvrir le monde 
vivant 

- Observer l’évolution des 
bulbes (feuilles puis 
fleurs) 
- Réaliser des semis et des 
plantations  

Explorer la matière 
- Manipuler la pâte à 
modeler (courbes) 
- Commencer à nommer 
les matières (plastique, 
verre, papier) 

Utiliser, fabriquer, 
manipuler des objets 

- Tenir correctement ses 
ciseaux 

Utiliser des outils 
numériques 

- Découvrir le maniement 
de la souris (déplacement 
d’objets, logiciel Zoom) 

Découvrir le monde 
vivant 

- Observer l’évolution des 
semis et des plants (jeunes 
plants, fleurs, montée en 
graines, fruits) 

Explorer la matière 
- Repérer les 
caractéristiques simples de 
l'eau : faire des 
expériences au coin eau 

Utiliser, fabriquer, 
manipuler des objets 

- Utiliser correctement les 
ciseaux : découper sur un 
trait  
- Participer à la remise en 
ordre et la propreté des 
locaux : ranger ses 
affaires, mettre les déchets 
à la poubelle 

Utiliser des outils 
numériques 

- Utiliser la souris 
(déplacement d’objets, 
logiciel Zoom) 

 


