
GEOGRAPHIE Ma région: le Centre 

Voici une carte représentant notre région, le Centre. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
a) Quels sont les départements qui composent notre région? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 
b) Quelles sont les principales villes? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 
c) Y a-t-il des montagnes? 

______________________________________________________________________ 

 
d) Y a-t-il la mer? 

______________________________________________________________________ 
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e) Y a-t-il des fleuves ou des rivières? Comment s’appellent-ils? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

La région Centre en chiffres 
La région Centre s'étend du Berry à la Beauce ,du Gâtinais à la Touraine ,comprenant 

l'Orléanais et le Blésois. Région d'équilibre, le Centre a fait de sa diversité un atout. 

Quatrième région française par sa superficie ,la région Centre compte 39 151 km² pour 2 531 

000 habitants . 

Elle a pour capitale Orléans ,également chef-lieu du Loiret et pour chef-lieu de départements, 

les villes de Blois (Loir-et-Cher ), Bourges (Cher ), Chartres (Eure-et-Loir), Châteauroux 

(Indre) et Tours (Indre-et-Loire) . 

 
Quelques chiffres 

Superficie : 6 775 km² 

Altitude: point culminant 275m 

Principales agglomérations: Orléans : 263 000 hab, Montargis : 53 500 hab, Gien : 18 500 hab 

Préfectures : Orléans (également capitale de la région) 

Réseau routier : autoroutes A6 ,A10 ,A71 sur 102 km ;routes nationales sur 392 km ;routes 

départementales sur 3 202 km 

 
Des perspectives de développement encourageantes 

La région Centre aborde le XXIèm siècle avec de nombreux atouts mais aussi avec des 

incertitudes .Région à forte présence industrielle, elle dispose ,dans un cadre de vie agréable 

,d'un outil industriel moderne et de la présence de secteurs d'activités à haut potentiel de 

développement: la pharmacie, cosmétologie, l'électronique la plasturgie. Cependant, les 

difficultés rencontrées par les secteurs traditionnels de l'habillement et de l'armement ainsi 

que les disparités géographiques nécessitent une attention particulière. 

 
Le relief 

Composé de six départements (Cher, Eure-et-Loir, Indre, Indre et Loire, Loir et Cher, Loiret 

), la région Centre a une superficie plus importante que celle de la Belgique ou de la Hollande. 

Avec 300 km du Nord au Sud et ses 250 km d'Ouest en Est, elle peut donner une impression 

d'hétérogénéité. Il correspond à la plus grande partie du Sud du Bassin parisien, et le cours de 

la Loire en est le trait d'union. Le climat lui même renforce cette unité. 
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Dans ce vaste espace ouvert, peu de contraste et pas de contrainte physique véritable. Le 

relief s'inscrit en creux, et les vallées, larges, tapissées d'alluvions et aux terrasses 

nombreuses, en constituent les lignes essentielles. 

 
Le fleuve qui traverse la région Centre : LA LOIRE 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

C'est le fleuve le plus long (1020km) de France, son bassin couvre environ 115 000 km2, soit un 

cinquième du territoire français. La Loire prend sa source au pied du mont Gerbier-de-jonc, 

dans le Velay, dans l'est du Massif Central, à 1400m d'altitude .Elle coule vers le nord, 

traverse le Massif Central, passe à l'ouest de Saint Etienne, traverse le Forez,  et débouche 

dans la plaine, à Roanne. 

  

La vallée de la Loire est célèbre pour ses vignobles et ses châteaux de la Renaissance tel que 

Chambord et Chenonceaux. 

 

Climat 

La région Centre bénéficie d'un climat tempéré. Les influences océaniques dominent à l'ouest 

d'Orléans, plus nettement l'hiver que l'été qui reste relativement chaud (19.4 °C à Tours en 

juillet). À l'est, la continentalité l'emporte. Les précipitations atteignent 900 mm près du 

Massif Central, mais sont inférieures à 600 mm en Beauce. 
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a) Quelle est la capitale régionale? 

______________________________________________________________________ 
 
b) Combien y a-t-il de départements? 

______________________________________________________________________ 
 
c) Quelles sont les villes principales? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 
 
d) Combien y a-t-il d’habitants en région Centre? 

______________________________________________________________________ 
 
e) Quelle est sa superficie? 

______________________________________________________________________ 
 
f) Comment est le climat en région Centre? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 
 
g) Que cultive-t-on en région Centre? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 
 
h) Quels animaux élève-t-on? 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 
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Sur ton calque, repasse: 
- les limites de la région et de chaque département, 
- les principales villes, 
- le fleuve, 
- les principales routes. 


