
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Une identité re-questionnée 
 

La période du confinement a bouleversé nos pratiques et l’Education Physique et 
Sportive s’est retrouvée face à un nouveau défi : faire pratiquer nos jeunes à 
distance. Les belles initiatives et la créativité de certains ont permis de garder ce 
lien, d’organiser la continuité pédagogique et ainsi assurer notre rôle essentiel 
dans le développement des élèves.  

 

Mais l’identité même se trouve bouleversée et se pose alors la question du 
comment mener à bien notre mission, comment remplir nos objectifs disciplinaires, comment ne pas se 
fondre dans la masse des coachs sportifs qui fleurissent sur les réseaux sociaux. 
 

Un retour dans l’histoire s’est même opéré, lorsque nous avons reçu le dossier « Evalagir » en juin 2020 
des IPR sur l’organisation de tests sur l’évaluation du niveau physique des élèves.  La Place du corps et 
des qualités physiques (Force, Souplesse, Coordination, Endurance, Vitesse, Equilibre) s’est retrouvée en 
première ligne. Accompagnée d’une démarche d’analyse réflexive chez l’élève on aurait pu croire un 
moment à une plongée dans nos dossiers sur l’histoire de l’Education Physique et Sportive proche de ce 
que Jean LE BOULCH aurait préconisé. 
 

Il est certain que la réflexion des équipes sera essentielle pour assurer une programmation des activités 
qui puisse pallier aux enjeux de cette rentrée. Mais le cadrage sanitaire et règlementaire étant simplement 
préconisé, il me semble important que des échanges s’opèrent sur l’harmonisation des pratiques entre 
établissements (équipes et chefs d’établissements) afin d’éviter un risque de déséquilibre important.  
 

La place et le rôle de l’Association Sportive doivent s’inscrire dans cette réflexion globale. 
 

Le climat anxiogène actuel ne doit pas pousser les équipes à soustraire le temps des apprentissages et de 
la pratique motrices en raison de la mise en œuvre du protocole sanitaire. Nos jeunes n’ont jamais eu 
autant besoin de pratiquer et d’avoir une dépense physique régulière. Je reprendrais le titre d’un dernier 
article sur l’Ecole dans l’ECA, Une EPS confinée, Une EPS dé confinée, Une EPS à réinventer ou tout au 
moins à re-questionner…  
 
Le lettre de rentrée du ministre renforce cet axe et précise que « l’année scolaire 2020-2021 sera 
caractérisée par le développement du sport et de la culture dans la vie de chaque élève. L’éducation 
physique et sportive ainsi que l’ensemble des disciplines artistiques seront au cœur de priorités. » 
 
L’UGSEL et L’EPS ont donc une place prioritaire à jouer en cette rentrée.  
 
Je vous souhaite une belle reprise JOYEUSE ET SPORTIVE.  
 
 
 

le journal d'informations de l' 

Fabrice Boisumeau, Président de l’UGSEL Morbihan 
 
 



 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Action Caritative 2019/2020 
 

Mercredi 16 septembre 2020 
 
C’est un chèque de 11 800 € qui a été remis à l’association Soleil Levant. 
Ce résultat va leur permettre de réaliser une mission au Cambodge. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Trophée Gildas Carrio 
 
Mise en œuvre concrète ajournée du fait de l’annulation du cross 
départemental. 
Mais le projet se dessine et en 2021 nous lancerons à l’occasion du 
cross, un trophée collège et un trophée lycée. 
 
Le sculpteur Jean Marc Loizeau de Muzillac s’active déjà pour créer une 
œuvre qui sera le trophée. 

 
 

Informations générales 

A vos agendas ! 
 
16 septembre 2020  AG de l’UGSEL Morbihan  
21 septembre 2020  GPAPF 
23 septembre 2020  Challenge sportif ISFEC / UGSEL 
24 septembre 2020  CA de l’UGSEL Morbihan + Remise de chèque de l’action caritative 
25 et 26 septembre 2020 CNAI 
26 septembre 2020  Tests Piscine à Surzur 
8 octobre 2020    CRAPEP 
15 octobre 2020    Bureau de l’UGSEL Morbihan 
18 novembre 2020   P’tit Déj UGSEL 
9 décembre 2020   Moove & Play  



Assemblée Générale de l’UGSEL Morbihan 
et réunion des enseignants 

 
 

Mercredi 16 septembre 2020 
 

 

Réunion des enseignants 
 
Organisées dans un contexte particulier, les réunions des enseignants du 1er et 2nd degrés se sont 
déroulées par activité. 
Pas de grande messe de rentrée et un accueil en extérieur, mais le plaisir de se retrouver est bien là. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Assemblée Générale Ordinaire 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lancement de l’action caritative     Apéritif dînatoire 
 

« Je cours, tu cours,  

elle chante en pédiatrie ! » 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cliquer 

http://www.ugsel56.fr/action-2020-2021.html


 
 
 
 
 
 
 
 

Animation 1er degré en école 
 
C’est reparti avec Virginie. 
Le contexte nous oblige à adapter les animations et à changer 
certaines activités. 
 
 
 
 
 

Nouveaux kits de matériel 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ma rentrée avec l’UGSEL (JNSS et journée olympique) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Courant septembre et plus particulièrement, vendredi 25 septembre 2020, de nombreux établissements ont 
mis en place le jeu de « Ma rentrée avec l’UGSEL ». 
Equipes mixtes composées de classes d’âges variées, jeu, chant, temps pastoral, une belle mise en route 
de l’année sportive. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Animation  primaire 

Réservations sur le site :  

http://www.ugsel56.fr/primaire-

pret-materiel.html 

 

Cliquer 

http://www.ugsel56.fr/primaire-pret-materiel.html
http://www.ugsel56.fr/primaire-pret-materiel.html
http://www.ugsel56.fr/ma-rentree-avec-l27ugsel-2020.html


 

Tests Natation 

 
3 sessions de tests se sont déroulés sur le mois de septembre. 
Ce test permet aux chefs d’établissement d’attribuer un 
agrément aux parents pour encadrer les activités aquatiques. 
 
 
 
 
 
 
 

Cross Départemental  
 
Le cross primaire commençait à prendre racine mais un Covid et 
tout s’arrête. 
Le cross est annulé, pas de courses pour nos athlètes en herbe. 
A l’année prochaine ! 
 
 
 
 
 

De Tokyo à Paris 
 
2ème année du projet olympique autour des jeux et sports 
collectifs et de l’amitié. 
Tous les outils sont sur le site de l’UGSEL Bretagne : 
https://jo.ugsel-bretagne.org 
 
Vous trouverez aussi les documents de l’année 1 : Qu’est-ce que 
les JO ? et le Japon. 
 
L’UGSEL se tient à votre disposition pour une concertation sur 
cette thématique. 

 
 
 
 
 

Challenge sportif ISFEC / UGSEL 
 
Les 43 masters1 de la promotion 2020/2021 ont participé ce 
mercredi 23 septembre à un challenge sportif organisé par 
l’UGSEL. 
Un moyen pour se fédérer, faire du sport en équipe et découvrir des 
activités et jeux de pleine nature. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cliquer 

Cliquer 

https://jo.ugsel-bretagne.org/
https://jo.ugsel-bretagne.org/
http://www.ugsel56.fr/photos-challenge-isfec-ugsel.html


Jeux Départementaux 
 

Clôture des inscriptions 

 
Suite à l’annulation de juin dernier, les jeux sont reportés au 17  
et 18 juin 2021 à Surzur. 
 
Programme  

Accueil – 10h 
Temps de fraternité 
Challenge collectif 
Pique-nique 
Première rotation d’activités 
Deuxième rotation d’activités 
Rassemblement final 
Départ des cars – 17h30 

 
 
 
 
 

Internation Label Sports Event 
 
11 classes se sont inscrites à ce nouveau projet proposé aux 
écoles labellisées. 
La manifestation est prévue le 2 février 2021 au Stade de 
Kercado à Vannes 

 
 
 
 
 

Carte passerelle 
 
5 000 cartes distribuées sur le Morbihan pour permettre aux jeunes 
de CM1/CM2 de se rendre dans les clubs pour des séances d’essai. 
C’est une proposition du CNOSF pour inviter les jeunes à aller dans 
les clubs. 
Fin de l’opération le 17 octobre. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Calendrier sportif  
 

Vous trouverez sur le site de l’UGSEL Morbihan, le calendrier sportif pour 
cette année scolaire. 
Plusieurs versions sont proposées : Collège, Lycée, par activité. 

 
Le calendrier est en ligne mais sera susceptible d’être modifié au fur et à 
mesure de l’année et des mesures sanitaires. 

Cliquer 

4 360 élèves inscrits 

http://www.ugsel56.fr/secondaire-calendrier.html


 

Cross départemental 
 
 
 
 
 
 
Nous avons décidé, en concertation avec l’UGSEL Bretagne, 
d’annuler tous les cross. 
Compte tenu du caractère brassant de l’activité et des circonstances 
sanitaires actuelles, cette décision, difficile à prendre, semble le plus 
sage. 
 
 
 

Activités sportives 
 
Ce n’est malheureusement pas la seule rencontre sportive qui 
risque d’être impactée cette année. 
 
Nous essaierons de maintenir autant que possible nos 
rencontres, en fonction des règles sanitaires. 
 
Si l’un de nos objectifs est d’organiser des rencontres sportives, il 
est aussi de préserver la santé de nos élèves. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Surf par équipe - Départemental 
 

Mercredi 30 septembre 2020 

 
Une reprise des compétitions UGSEL malgré le contexte COVID. 
Beau rassemblement de nos surfeurs à Guidel lors du 
départemental par équipe. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
UGSEL Morbihan 
CS. 72196    56005 VANNES Cedex 
 

Tél : 02 97 40 77 30  
 

ugsel56@e-c.bzh 

Cliquer 

http://www.ugsel56.fr/photos-surf.html

