
LES COMPTINES 
	  

CONSEILS AVANT DE COMMENCER 
 

Pour favor iser la compréhens ion , la mémor isat ion et l ’ interprétat ion des compt ines ,  les cond it ions 
d ’écoute do ivent être les me i l l eures poss ib les .  
Vo ic i  que lques conse i l s pour capter et conserver l ’attent ion des é lèves .  
 

Ø AVANT L’ECOUTE 

Plus ieurs pet its jeux permettent de capter l ’attent ion de la c lasse 

ü Jeux de rythmes 
Répéter un rythme dans ses ma ins jusqu ’à ce que les é lèves le reprodu isent .  Fermer les po ings pour 
s ign if ier la f in du jeu .  

ü Jeux de mimes 
Fa ire d ifférents gestes (tourner les po ignets ,  la tête ,  hausser les épau les ,  jouer d ’un instrument de 
mus ique . . . )  et terminer avec le do igt sur la bouche .  

ü Jeux de voix 
Chuchoter pour présenter l ’act iv ité à ven ir :  demander aux é lèves de s ’asseo ir correctement , les p ieds 
à p lat ,  le dos dro it et les ma ins sur les cu isses .  

ü Jeux de respiration 
Demander aux é lèves de poser leur ma in sur le ventre et de le sent ir se gonf ler et se dégonf ler lors 
de chaque insp irat ion et exp irat ion .  

ü Objets magiques 
Cho is i r un ob jet ,  par exemple un bâton de p lu ie ,  et exp l i quer que lorsqu ’on le tourne 2 fo is ,  i l  faut 
qu ’ i l  y a it le s i l ence .  

Un support v isue l  va permettre de capter et de ma inten ir l ’attent ion des é lèves .  I l  peut être de 
d ifférents types :  des gestes de l ’ense ignant , des i l lustrat ions ou des photograph ies .  Les é lèves 
peuvent a lors émettre des hypothèses à part ir de ce support .  

 
Ø PENDANT L’ECOUTE 

 

I l  est important que les é lèves so ient ass is ,  ma ins sur les cu isses .  I l  est poss ib le de leur proposer de 
fermer les yeux .  

L’écoute peut se fa ire so it par la lecture de l ’ense ignant so it par l ’écoute d ’un CD . 

Accompagner l ’écoute de gestes ou montrer les i l lustrat ions de la compt ine au fur et à mesure .  
 



Ø APRES L’ECOUTE 

Rel i re la compt ine phrase par phrase af in de vér if ier les hypothèses émises avant l ’écoute .  

1ère étape 
Demander aux é lèves de c iter les mots qu ’ i l s  ont entendus dans la compt ine .  
2ème étape 
Poser des quest ions de compréhens ion 
3ème étape 
Lorsque ce la est poss ib le ,  demander aux é lèves de reformuler l ’h i sto ire racontée par la compt ine .  
4 ème étape 
Exp l ic i ter les zones d ’ombre .  

D ire une phrase ,  la fa ire répéter par les é lèves .  I l  est préférab le de rythmer la compt ine et de b ien 
art icu ler ,  vo ire même d ’exagérer la prononc iat ion .  
 
 

LES OUTILS	   
 

ü La boite à comptines	   
Chaque compt ine peut être p last if iée pu is p lacée dans une bo ite ,  mise à d ispos it ion des é lèves pour 
qu ’ i l s  pu issent les manipu ler ,  les observer et y chercher des ind ices sur le fonct ionnement de 
l ’écr it .  Un pet it jeu cons iste à reconnaître la compt ine à part ir de son support v isue l  et à la 
nommer .  
Comme le suggère Mire i l l e Br igaud iot ,  i l  est poss ib le que chaque compt ine so it impr imée en recto-
verso :  d ’un côté la compt ine i l lustrée , de l ’autre un iquement le texte .  Ce la permettra aux é lèves 
de chercher des ind ices dans le t itre et le contenu de la compt ine pour l ’ i dent if ier .  

ü Le cahier de comptines de l’élève 
I l  ne s ’ag it pas un iquement de co l ler les compt ines dans un cah ier ma is de fa ire en sorte que 
l ’é lève s ’appropr ie chaque compt ine par une act iv ité autonome :  
- co lor iage 
- co l lage d ’ images ,  dans l ’ordre de la compt ine 
- co l lage de mots au bon endro it (phrases à trous ) 
- dess in 
- écr iture du t itre et de mots s imp les 
- repérage d ’un mot répété en l ’entourant 
- réa l i sat ion d ’un fond en arts v isue ls 

ü Les affichages 
Lorsqu’une nouve l le compt ine est appr ise ,  sa vers ion écr ite est accrochée au tab leau .  E l le peut 
ensu ite être aff ichée près du co in compt ines .  

ü Le cahier de comptines de la classe 
Les compt ines appr ises en c lasse sont regroupées dans un porte-vues mis à d ispos it ion des é lèves 
et sont i l lustrées de manière à être reconnues .  A tour de rô le ,  les é lèves peuvent décorer une 
compt ine .  

ü Le dictaphone 
Enreg istrer les é lèves lorsqu ’ i l s  réc itent une compt ine va leur permettre de s ’écouter et de 
mettre en év idence certa ins défa its de prononc iat ion ou de synchron isat ion au se in du groupe .   


