
L’Europe géographique 

1. Le relief en Europe. 

2. Les Etats  
européens 



• En t’aidant des 2 cartes, indique sur quels pays européens les Alpes s’étendent : 

……………………………………………………………………………………………………….. 

 

• Relève des noms de montagnes, de fleuves et de plaines européens : 

 
• Sur le document 1, repasse en bleu le Danube (un des plus grands fleuves d’Eu-

rope), ainsi que les fleuves français. Repasse ensuite en marron les Alpes. 
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L’Europe géographique 

 
L’Europe est un petit continent qui s’étend  de l’Océan Atlantique (à 
l’Ouest) aux Monts Oural (à l’Est), de l’Océan Arctique (au Nord) à la 
mer Méditerranée (au Sud). 
 
Sur le continent européen, il existe 12 grands massifs montagneux, 6 
grandes plaines, 15 grands fleuves. Ces éléments du relief s’étendent 
souvent sur de nombreux pays européens. 
 
Les plaines sont de vastes zones plates qui facilitent les communica-
tions. Une grande plaine est parfois appelée « bassin ». 
 
Un fleuve est un cours d’eau qui se jette dans la mer ou l’océan. 
 
De très longs fleuves s’écoulent sur l’ensemble de l’Europe. Les deux 
plus longs sont la Volga et le Danube.  
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