
Le poisson d’avril 

 

1) Matériel : 

- Carton 

- Pâte autodurcissante ou pâte à modeler ou pâte à sel 

- Pique à brochette en bois 

- Peinture 

- Sequin ou autre chose pour l’œil 

- Colle 

Étape 1 :  

Demander aux parents de découper dans du carton un peu épais la silhouette d’un poisson 

et une nageoire à côté ou deux si vous voulez réaliser le poisson recto verso. Piquer le pique 

à brochette dans le socle en pâte avant que la pâte ne durcisse. 

 



 

Étape 2 :  

Avec le pique à brochette ou un autre objet faire des traits sur les nageoires et la 

queue du poisson, et piquer le corps du poisson. 

 

 

 

Étape 3 : 

Peindre le poisson, le pique et la base en pâte ; j’ai choisi doré et argenté mais libre à 

vous de choisir les couleurs que vous aurez sous la main. 

Étape 4 : 

Coller l’œil et la nageoire puis insérer le poisson dans le pique à brochette côté 

pointu.  

 

PS : j’avais perdu ma première réalisation c’est pour ça que le poisson fini n’est pas 

identique au poisson des différentes étapes. 



 


