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EDITO 
 

Chers Membres et Amis, 
 

Dans ce nouveau numéro du GROBEC, vous découvrirez le voyage que j’ai effectué au Québec, avec Chantal mon 

épouse et un autre couple, Janet et Alain BOYER, membre de Pays Rochelais Québec. Ce fût l’occasion de 

retrouver nos amis Québécois, de faire des rencontres surprises avec des Français et partager avec tous des 

moments d’émotion, dont les retrouvailles avec la Régionale de CHAMBLY-VALLEE-DU-RICHELIEU, avec 

laquelle nous avons signé un pacte d’amitié. 

Tous ces nombreux contacts permettent à Pays Rochelais Québec de nouer et d’entretenir des liens avec les 

Régionales de Québec-France, les personnes rencontrées, les institutions et les élus…    

Autres moments vécus par PRQ : la visite de la Ferme Aquacole de l’Ile Madame temps sympathique, première 

rencontre/information pour les  jeunes au CDIJ de La Rochelle au sujet de stages en entreprise au Québec…  

Dans l’attente de vous rencontrer bientôt, je vous souhaite à toutes et tous, une bonne lecture. 
 

Le Président, Christian ROUVREAU 

 

 

 

            

 
 
 

LE PRESIDENT DE PAYS ROCHELAIS EN VOYAGE AU QUEBEC 
 

   

Pacte d’Amitié entre Pays Rochelais Québec et Chambly Vallée de Richelieu  
Lecture du texte, signature, en présence de Mme Louise LAVIGNE Mairesse de Carignan,   

de Monique NOLLET et son époux Richard, Président de la Régionale 

   

Geste fraternel entre les deux Présidents, 

pour fêter cette nouvelle amitié… Les 

projets sont à venir. 

Les membres de la Régionale Chambly Vallée de Richelieu, 

 2 albigeois et 4 rochelais… Sur les rive de la rivière Richelieu,  

ace au fort Chambly. Notre Président a revêtu son bel uniforme  

« Des Compagnies Franches de la Marine » à l’occasion de la visite du fort. 
 

  

6 route de Châtelaillon   

 17220 LA JARRIE 

 05 46 35 89 55     

Courriel : larochelle-aunis@wanadoo.fr  

Site Internet : http://perso.wanadoo.fr/pays-rochelais-quebec 
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Luc BERTRAND « Notre Coureur des Bois » du Château de la Gataudière, nous a concocté des visites dans sa Région. 

La ville de Beloeil, où il demeure, la Rivière Richelieu et la route des Patriotes et là ! Surprise la rencontre avec Louis Joseph 

PAPINEAU arrière, arrière… cousin de Christian notre Président. Visite ensuite des vestiges du vieux Montréal… 

 Merci Luc pour ce parcours historique… 

Gigantesque surprise ! Etre au même moment, au même endroit ! 

Sans rendez vous ! 

 
A Montréal occasion aussi de retrouvailles 

avec des amis d’Abitibi, Régionale de la 

Cuivrée : Thérèse et Claude LISE, Anne Marie 

et Gilles et GENDRON  

C’est ce qui est arrivé à nos voyageurs : 

rencontre avec Corinne TARTARE, 

Vice-Présidente Culture de France-Québec, 

son époux Jean Pierre, en compagnie de 

Michèle PLOMER et son mari,  

dans un magasin de Montréal. 
* 

Souvenez vous Michèle PLOMER est la 

lauréate du Prix Littéraire  2010, tombée en 

amour avec La Rochelle au printemps 

dernier lors de sa visite chez nous. 

 
 

 

 

 

 

 

A Sherbrooke Serge et Thérèse NAULT 

membre de la Régionale de Sherbrooke, 

anciens du Régiment de LA SARRE 

venus à La Rochelle en 2007, nous 

accueillent, joie des retrouvailles ! 

 

 A Trois-Rivières Lise NAULT  

Présidente de  Mauricie-Cœur-du-

Québec, nous reçoit avec beaucoup de 

chaleur, nous sommes hébergés chez 

des membres de la Régionale Gaétane et 

Jean Claude,  Claudine et Daniel. 

 A Chicoutimi Claudette COTE  

Présidente du Saguenay, et son ami 

nous réservent aussi un superbe accueil, 

occasion de rencontrer Raffina et 

Gérard qui logent Janet et Alain. 

 

Merci à tous pour ces temps d’amitié et de détente passées ensemble… Les liens se trouvant renforcés entre nos Régionales. 
 

QUEBEC-FRANCE 

 

 

La Maison FORNEL, Siège de 

l'Association Québec-France, au 

coeur de la place Royale à Québec, 
(Doit son nom à Jean-Louis FORNEL, un 

des principaux négociants de la ville de 

Québec sous le régime français) 
* 

André POULIN, Vice Président de 

Québec France et Christian 

ROBITAILLE nous accueillent sur le 

perron de leur « demeure » ! 

André POULIN nous accueille chez lui, 

nous sert de guide durant ces trois jours. 
 

Projet évoqué avec eux, la possibilité de faire une exposition dans la Maison, sur le Poitou Charentes, en particulier la Charente 

Maritime, à nous de prendre les contacts nécessaires, afin de promouvoir notre Région auprès des Québécois visiteurs de ce lieu ! 

Ce voyage a permis de créer de nouveaux liens, de consolider ceux existants et d’entrevoir l’avenir entre toutes nos Régionales. 
 

http://www.quebecfrance.qc.ca/regionales_quebecoises.ws#sherby#sherby
http://www.quebecfrance.qc.ca/regionales_quebecoises.ws#sherby#sherby
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CDIJ de La Rochelle 

 

 

Cette année encore Pays Rochelais Québec est accueilli par le 

Centre Départemental d’Information  

Jeunesse de La Rochelle,  

pour, non pas une, mais trois séances, différencier. 
 

De plus PRQ est convié à un forum sur les stages à l’étranger à 

Pôle Emploi de La Rochelle, 

 le jeudi 17 novembre 2011.  

L’Equipe est fin prête pour répondre aux questions,  

et, le 17 novembre sera épaulée par une jeune Québécois du 

Siège de France Québec. 

Espérons de nombreux visiteurs désireux de tenter leur chance 

dans une entreprise du Québec. 
 

 

De gauche à droite : Bob NICOLAS, Michèle COLY, 

 Jacques MULLER et Christophe PINAUDEAU 

 
 

 

 
 

 

 
- 

 

SORTIE LE 15 OCTOBRE POUR  PRQ A L’ILE MADAME  
 

 

 

Visite de la Ferme 

Aquacole 

de l’Ile Madame 

suivie du repas pour 

34 membres et 

sympathisants, 

belle journée 

d’automne 

ensoleillée, riche 

en découverte… 
  

 

Jean Pierre MINEAU nous a fait découvrir ses activités : l’ostréiculture, la culture des palourdes, l’élevage de bars,  

ainsi que des marais salants, la culture de la salicorne et autre plante des marais…  

Jean Pierre est un passionné des ces terres ancestrales, dans la famille de son épouse Elisabeth depuis longtemps. 

En couple ils les font prospérer et aimer aux visiteurs. 

Après la visite des divers sites, le groupe a dégusté les produits de la ferme cuisinés par Elisabeth. 

Découverte de l’Ile  recommandée pour les amoureux de la mer…  
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Nos voyageurs : Christian, son épouse 

Chantal et nos 2 amis Janet et Alain  

ont parcouru le Québec fin septembre début 

octobre… Le temps des couleurs ! 

Quelques unes de leurs photos pour vous… 

 

   

 

« Du feuillage des bouleaux, des trembles, 

des aunes, des merisiers semés sur les 

pentes, octobre vint faire des taches jaunes, 

et rouges de mille nuances… pour quelques 

semaines le brun de la mousse, le vert 

inchangeable des sapins et es cyprès furent 

plus qu’un fond et servirent seulement à 

faire ressortir les teintes émouvantes de 

cette autre végétation qui renaît avec chaque 

printemps et meurt avec chaque automne » 
 

Louis HEMON  Maria CHAPDELAINE 
 

   

 

« Le temps qu'il fait sur mon pays 

J'irai le dire.  

Il faut le dire 

Le temps qu'il fait  sur mon pays 

J'irai le dire  à des amis. » 

 
Gilles Vigneault,  

 
 

 

 

A propos du chanteur : 
« Une médaille d'honneur pour Gilles Vigneault » 

* 

« Le 18 octobre 2011, Gilles Vigneault a reçu la médaille d'honneur de l'Assemblée Nationale à Québec 

pour l'ensemble de sa carrière. Lui qui a écrit plus de 40 livres et quelques 400 chansons s'est vu ravi par cet honneur » 

 

BALADE AU QUEBEC : LES COULEURS DE CET AUTOMNE 
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RECETTE : Soupe à l'oignon du peuple 

En cette période hivernale une soupe délicieuse bien sûr pour ceux qui aiment l’oignon 

 

Pour 4 personnes 
 

4 oignons jaunes tranchés minces,  

60 ml beurre,  

1 c.à café de sucre en poudre,  

3 c. à soupe de farine,  

1 l bouillon de boeuf,  

60 ml vin rouge, 

 Sel et poivre  

4 tranches de pain français grillées,  

200 g de fromage râpé. 

 

Préchauffer le four à 260°à la position grill. 

Dans une casserole, faire revenir les oignons 

et le sucre, à feu moyen, dans le beurre une 

dizaine de minutes en brassant fréquemment.  

 

Saupoudrer les oignons de farine et continuer 

la cuisson un autre (pendant) 3 minutes en 

brassant. Incorporer graduellement (petit à 

petit)le bouillon de boeuf ainsi que le vin 

rouge tout en mélangeant. Saler et poivrer au 

goût. Amener le tout à ébullition. Baisser le 

feu, couvrir et laisser mijoter 20 minutes.  

 

Remplir quatre bols individuels pouvant aller 

au four avec la soupe à l’oignon. Garnir 

chaque portion avec une tranche de pain 

grillée et saupoudrer le tout généreusement de 

fromage râpé. Griller au four jusqu’à ce que le 

fromage soit bien gratiné. Servir comme 

entrée. 

 

 

 
 

A vos fourneaux et bon appétit !  
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

E TEMPS DES LÉGENDES 

    A NOTER  DES  MAINTENANT : 
 

L’ASSEMBLEE GENERALE de PAYS ROCHELAIS QUEBEC  
 

Aura lieu le dimanche  15 janvier LA JARRIE 

 

FRANCE QUEBEC QUEBEC FRANCE VOYAGE DECOUVERTE DU PAYS D’EN FACE  

Réservez  votre 1
ère

 quinzaine de mai 

Nous aurons la visite d’un groupe de Québécois en 2012 dans le cadre de ce programme des deux 

Associations en alternance. 

 

 
Photos : Christian ROUVREAU, Alain BOYER,  Florence  NALIN et Alain CURULL.  

Rédaction Michèle COLY. 


