
Les pastilles WC.

Ingrédients:

- 40 g d'acide citrique 

- 120 g de bicarbonate de soude 

- 15 gouttes d'huile essentielle de lavande 

Matériel:

- bac à glaçons 

- vaporisateur d'eau 

- grand bol, une fourchette pour mélanger et une cuillère à café

un bocal hermétique

- gants de ménage et masque (facultatif)

Réalisation:

1. Mélangez l'acide citrique, le bicarbonate et l'huile essentielle dans le bol. 

2. Vaporisez un tout petit peu d'eau pour humidifier le mélange et le rendre bien compact. 

3. Transvasez le mélange dans le bac à glaçons. Mélangez régulièrement le mélange pour
éviter qu'il mousse dans le bac à glaçons.

4. Tassez le mélange dans les compartiments du bac à glaçons avec la cuillère à café.

5. Laissez durcir ce mélange.

6. Démoulez et mettez les pastilles dans un bocal hermétique.
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