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FRANCE JEUNES en salle Epreuves Combinées ET DE 

MARCHE  

 

 

Emmanuelle LANGLAIS 

médaillée de bronze à LYON Le 

samedi 1er mars 2014 

Les 3000m  Marche JUF en 15’39’’12 

 

********************************* 

 
   

Athlé Pays De Fougères  

La Vigilante 

 aux  

 

HIVER 2014 

http://athle-pays-de-fougeres-lvf.eklablog.com/
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Dimanche 2 mars LE PONTET  

Les championnats de France de Cross-country: 

En juniors femmes  

Camille Gallais  

76ème 

En seniors hommes CROSS COURT 

Jean-Valentin BUFFET  

204ème 

  

 
 

  

 

Jean-Michel PREVEL  

dans le top 10 du 

France Elite à REIMS  
sur 10 000m 

ALBI: Champion National  
sur 20kms  

  
******************************** 

ETE 2014 
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Le 09 mars 2014  

Championnats de France du 20km Marche à 

Fontenay le Comte 

Jean-Michel Prével 7éme au scratch et 2ème senior sur 20km 

1h34'19''      

********************************* 

Championnat cadets juniors VALENCE   

18 au 20 juillet  

Alice COGNEZ sur  100m et 200m juniors 

En séries: 100m en 12''46  et 200m  en   25’’30          

 

Emmanuelle LANGLAIS  

sur  10 000m marche JUF 57'15''03  5ème 

 

Alexis MAUFFREY  

 CAM 5000m DQ 

 

 

 

 

        

     

 Benjamin SEGEAT   

 CAM 5000m 27'06''43 18ème 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        ******************************** 
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Emmanuelle LANGLAIS  en Equipe  de France Au 

Match international de Podebrady en République Tchèque  

  

******************************** 

 Sélections en équipe de Bretagne  

 Manon Lefresne et Auriane Guillotel  
 (105 points  au triathlon ) pour le match Interligues  

MINIMES  en salle de Val de Reuil    

 

    Camille GALLAIS, Alice COGNEZ  
sélectionnées pour le match Interligues Juniors du 5 juillet de Fougères  

   

 Alexis MAUFFREY sélectionné en équipe de Bretagne  

pour le match Interligues Cadet de Toulouse du 6 juillet  

 Jean Michel PREVEL pour le match Au Match  

international de Podebrady en République Tchèque  

Sélections en équipe de France UGSEL :  

 Erica N’GOALA (triple championne de France UGSEL  

(100m, 100M haies et Longueur) sélectionnée aux Jeux  internationaux 
 de la FISEC à VIENNE (Autriche)  

Des  sé lec t ions  en  équipe  de  

France  ou  de  Bretagne   

http://ekladata.com/8fMrnXpRxfibl3kEfjiEoaDgjv4.jpg
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Les Critériums nationaux jeunes de printemps  

de Marche à LIMOGES 

Victoire de Manon Lefresne sur le 3 000m en 16'51''97 

   

********************************* 

Demi-finale du Championnat de France de cross country de Vire 

Dim 9 février. 

 Elite Hommes : 55
ème

 Jean Emmanuel Dubreil, 162
ème

 Gwenael Gobbé  

 Elite Femmes :  168
ème

 Annie Baron  

 Cross court masculin : 17
ème

 JV Buffet, 54
ème

 Jacky Couanon, 96
ème

 Anthony Robe 

 Vétérans hommes : 92
ème

 Loic Delaunay, 145
ème 

: Jean Pierre Gaillard, 207
ème

  Olivier Auvray, 222
ème 

 

l’inusable Armand Tandé . 

 Juniors Femmes: 11
ème

 Camille Gallais   

 Cross court féminin : 23
ème

 Célie Lesnard   

 Premier tour des Interclubs Nationale 3 Rennes Dimanche 4 mai   

35987 points   2ème  
Les meilleures performances : 
5 000m Marche 

 
Finale 1 

 
21'24''79 

 
1011 

 
N2 

 
PREVEL Jean-michel 

 
SEM 

 
200m 

 
Finale 1 

 
25''98 (+0.6) 

 
926 

 
IR2 

 
COGNEZ Alice 

 
JUF 

 
3 000m Marche 

 
Finale 1 

 
15'13''84 

 
893 

 
N4 

 
LANGLAIS Emmanuelle 

 
JUF 

 
100m Haies (84) 

 
Finale 1 

 
15''49 (+1.7) 

 
867 

 
IR2 

 
N'GOALA Erica 

 
CAF 

 
200m 

 
Finale 2 

 
27''70 (+0.0) 

 
811 

 
R1 

 
CHEVREUL Maeva 

 
CAF 

 
800m 

 
Finale 1 

 
1'59''19 

 
788 

 
IR3 

 
BUFFET Jean-valentin 

 
SEM 

 
800m 

 
Finale 1 

 
2'25''13 

 
750 

 
IR4 

 
LESNARD Celie 

 
ESF 

 

Autres résultats à retenir 

en 2014  

javascript:bddThrowAthlete('resultats',%2058442,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%204499893,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%202093579,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%204681112,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%206092299,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%201622412,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%202608219,%200)
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******************************** 

Deuxième tour interclub à FOUGERES : Finale N3  

 

36607 points 4ème  

L’APF Se maintient en Nationale 3 pour 2015 

 

Les meilleures performances :  

5 000m Marche 
 
Finale 1 

 
21'35''99 

 
1001 

 
N3 

 
PREVEL Jean-michel 

 
SEM 

 
200m 

 
Finale 1 

 
26''04 (-0.9) 

 
921 

 
IR2 

 
COGNEZ Alice 

 
JUF 

 
4 X 100m F 

 
Finale 1 

 
51''12 

 
868 

       
100m Haies (84) 

 
Finale 1 

 
15''53 (-0.6) 

 
863 

 
IR2 

 
N'GOALA Erica 

 
CAF 

 
3 000m Marche 

 
Finale 1 

 
15'40''41 

 
852 

 
IR1 

 
LANGLAIS Emmanuelle 

 
JUF 

 
200m 

 
Finale 2 

 
27''58 (-0.3) 

 
819 

 
R1 

 
CHEVREUL Maeva 

 
CAF 

 
1 500m 

 
Finale 1 

 
4'03''89 

 
809 

 
IR2 

 
BUFFET Jean-valentin 

 
SEM 

 
800m 

 
Finale 1 

 
2'24''80 

 
755 

 
IR3 

 
LESNARD Celie 

 
ESF 

 
4 X 400m M 

 
Finale 1 

 
3'30''54 

 
745 

       

******************************** 

 Championnat de Bretagne sur piste St 

Renan  

 

Les Fougerais  présents à St Renan : 

Nicolas JAGUIN 
39m16 au marteau SEM (4ème) 

Alexandre PECHARD 
6’46’’33 sur 2000m steeple CAM (7ème CAM 

Benjamin SEGEAT 
26’41’’83 au 5000m Marche (5ème CAM) 

Alexis MAUFFREY 
26’43’’26 au 5000m Marche 6ème CAM) 

  

******************************                                   

Championnat de Bretagne des épreuves combinées à Mondeville : 

Deux athlètes, deux podiums et une sélection en Equipe de 

Bretagne. 

 Auriane Guillotel  : 2ème
 avec 2805 points au pentathlon minimes filles (record du club) (8’’47 au 50m haies, 

4m73 à la longueur, 8m57 au lancer du poids, 1m48 à la hauteur et 3’39’’25 au 1000m)  et 103points au triathlon (record du 

club). Auriane est sélectionnée en équipe de Bretagne MIF des EC. 

Erica N’GOALA 
1ère sur  100Haies  CAF 14’’81 

Auriane GUILLOTEL 

2ème MIF au javelot 26m50, 3ème MIF au TS 10m19 

Alice  COGNEZ 
sur 100m en 12’’51 (7ème TCF et 3ème JUF) et 

200m  en 25’’35 (4ème TCF et 3èmeJU) 

Camille GALLAIS 
1500m en 5’15’’49  (4ème JUF) 

Célie LESNARD 
10ème sur 800m et 5ème ESF en 2’21’’82 

Maeva CHEVREL 
27’’53 au 200m (4ème en finale 4) 

Lauriane FOUQUET 
23m69 au Marteau CAF (12ème ) 

Jean Michel PREVEL 
1er  sur 5000m Marche SEM en 22’09’’69 

Xavier PERRIGAULT 
44m31 au Javelot SEM (2ème ) 

Puis 45m25 en TCM 

javascript:bddThrowAthlete('resultats',%2058442,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%204499893,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%204681112,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%202093579,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%206092299,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%201622412,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%202608219,%200)
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 Erica N’Goala  : 3
ème

 au pentathlon cadettes avec 2952 points (nouveau record du club) (9’’31 au 60m haies, 1m42 

à la hauteur,  10m02 au lancer du poids, 4m70 à la longueur et 2’54’’46 au 800m) 

******************************** 

Championnats de Bretagne de cross-country à Rennes La 

Prévalaye. 

Championnat rendu difficile par la pluie et l’état du terrain qui s’est dégradé au fur et à mesure des courses de la journée.  

Elite Hommes :  

 Equipe 1 (8
ème

 et qualifiée) : J.V Buffet  31
ème

, Gwenael Gobbe  99
ème

 . 

 Equipe 2 (26
ème

) : Jacky Couanon  111
ème

 (qualifié individuel) ; Kassem Toubale  227
ème 

Mickael Delemar  250
ème

  

Elite femmes :  

 Equipe 1 (9
ème

 et qualifiée) : Annie Baron  176
ème

. 

 Equipe 2 (38
ème 

) : Catherine Le Borgne  212
ème

  

Vétérans Hommes :  

 Equipe 1 (19
ème

 et qualifiée) : Loïc Delaunay   67
ème

, Jean Pierre Gaillard 108
ème

 

 Equipe 2  (42
ème 

) : Olivier Auvray  202
ème

, Armand Tandé  205
ème

  

Juniors femmes : Camille Gallais  20
ème 

 et Déborah Caillere  64
ème

.  

Cadettes (Equipe 17
ème

) : Maeva Chevreul 82
ème

, Sarah Besson 111
ème

, Marguerite Delahaye  124
ème

, Victoria Busnel  129
ème

. 

Minimes garçons : Thimothe Griveau  174
ème

, Luc Prodhomme  187
ème

.  

Cadets ( Equipe 24
ème

) : Alexandre Péchard 90
ème

, Paul Bouvier  140
ème

, François Thoorens  143
ème

.  

******************************** 

 

L'Athlé Pays de Fougères Ramène le challenge Challenge Mario 

Gatti 2014 à Fougères 

 

******************************** 

Pré-France Estival Cesson-Sévigné juin 2014:  
 

VICTOIRES de Alice Cognez sur 100m et Erica N'Goala sur 100m haies 
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******************************** 

Les championnats 35 de cross à COMBOURG 

dimanche 12 janvier. 

Se sont particulièrement mis en évidence :  Audric Mouaze  5
ème

 en POM, Clémence Henri  7
ème

 en BEF,  Coline Boudet  9
ème

 

en POF, Titouan Boudet  9
ème

 en POM et   

Elite hommes :  

Jean Valentin Buffet  14
ème

, Jean Emmanuel Dubreil 30
ème

, Jacky Couanon 39
ème

, Gwenael GOBBE  52
ème

, Kassem Toubale  

79
ème

, Mickael Delemar  124
ème

, Vincent Pommereul  151
ème

, Yvon Zabel 158
ème

, Pierre Jean Housse  163
ème

, Sébastien 

Letourneur  164
ème

.  

En équipes : APF1 : 3
ème

, APF2 : 16
ème

 et APF3 : 25
ème

. 

Elite Femmes :   

Annie Baron  62
ème

, Yvette Pirotais  78
ème

,  

En équipes : APF1 : 2ème, APF2 : 9ème.  

Vétérans hommes :  

Loic Delaunay (LVF) 25ème, Jean pierre Gaillard 59ème, Jean Pierre Simon  63ème, Olivier Auvray 73ème, Armand 

Tande 112ème, Sylvain Mauffrey 222ème  

En équipes : APF1 : 7ème, APF2 : 16ème et APF3   31ème.  

Juniors femmes : 

Camille Gallais 4
ème

, Deborah Caillère 19
ème

, Marianna Lebansais  20
ème

, Lucile Julien  23
ème

 ,  Eleone LEPROUST  24
ème

.  

Par équipe : 4
ème

.  

Cadettes :  

Maeva Chevreul  28
ème

, Sarah Besson  34
ème

, Laurianne Fouquet 40
ème

, Victoria Busnel  42
ème

.  

Par équipe : APF : 5
ème

.  

Cadets :  

Pierre Planchais  30ème, Alexandre Pechard  32ème, Paul Bouvier  53ème, Alexis Mauffrey  54ème, François Thoorens  

62ème  

Par équipe : APF : 8
ème

.  

Minimes filles :  

Enora Serrand  61
ème

, Camille Griveau  65
ème

.  

Minimes Garçons : 

Luc Prodhomme  53
ème

, Thimothee Grivault  64
ème

.  

Benjamines :  

Clemence Henri  7
ème

.  

Benjamins :  

Pablo Wacapou  11
ème

, Martin Angebaud 15
ème

, Alan Chavoix  49
ème

, Léo Mare  50
ème

, Yann Evain  87
ème

, Sam 
Gelebart  110

ème
.  

Par équipe : APF 5
ème

  

Poussines.  

Coline Boudet  9
ème

, Edana Briere  24
ème

, Margaux Auvray 33
ème

, Laura Hamdi  77
ème

, Roxane Besnard  79
ème

, Lucie Delemar  

Par équipes : APF1 : 7
ème

, APF2 : 16
ème

.  

Poussins :  

Audric Mouaze  5
ème

 , Titouan Boudet  9
ème

, Matheo Roque  11
ème

, Marius Pivette  34
ème

, Mael Germain 42
ème , 

Enzo 

Fauveau 50
ème

, Melvyn Masson 71
ème

, Goulven Dauguet  83
ème

, Theo Mira  117
ème

.  

Par équipe : APF1 : 1
er

 , APF2 : 9
ème

.  

Cross Court open (Hors départemental) :  Christian Masson  8
ème

 ,  Gaston Brard 12
ème

 .  
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Les championnats départementaux en salle Ca et +Saint 

Malo 19 janvier  

Les meilleures performances :   

60m - Salle 
 
Finale 1 

 
7''91 

 
985 

 
N4 

 
COGNEZ Alice 

 
JUF 

 
60m - Salle 

 
Série 10 

 
8''02 

 
957 

 
IR1 

 
COGNEZ Alice 

 
JUF 

 
60m - Salle 

 
Finale 1 

 
8''06 

 
946 

 
IR2 

 
N'GOALA Erica 

 
CAF 

 
60m Haies (76)-Salle 

 
Série 2 

 
9''31 

 
925 

 
IR2 

 
N'GOALA Erica 

 
CAF 

 
60m - Salle 

 
Série 4 

 
8''20 

 
910 

 
IR3 

 
N'GOALA Erica 

 
CAF 

 
60m Haies (76)-Salle 

 
Finale 1 

 
9''39 

 
910 

 
IR2 

 
N'GOALA Erica 

 
CAF 

 
Longueur - Salle 

 
Finale 1 

 
5m11 

 
762 

 
IR4 

 
N'GOALA Erica 

 
CAF 

 

 2 cadettes 7 participations 

 ******************************** 

 

 

******************************** 

Les championnats départementaux en salle BE-MI Saint 

Malo  1er  et 2 février 

Participations : 2 benjamines et 2 benjamins  

50m - Salle 
 
Finale 1 

 
6''88 

 
40 

   
GRANGER Elio 

 
BEM 

 
50m - Salle 

 
Série 17 

 
6''92 

 
39 

   
GRANGER Elio 

 
BEM 

 
50m - Salle  Finale 1  7''01  38    GUILLOTEL Auriane  MIF  

50m - Salle  Série 12  7''01  38    GUILLOTEL Auriane  MIF  

Longueur - Salle 
 
Finale 1 

 
4m83 

 
34 

   
GRANGER Elio 

 
BEM 

 
Poids (3 kg) 

 
Finale 1 

 
9m24 

 
30 

   
GRANGER Elio 

 
BEM 

 
Longueur - Salle 

 
Finale 1 

 
4m83 

 
34 

   
GUILLOTEL Auriane 

 
MIF 

 
Hauteur - Salle 

 
Finale 1 

 
1m44 

 
30 

   
GUILLOTEL Auriane 

 
MIF 

 

Les championnats départementaux estivaux BE Fougères   
31 mai 

50m Finale 3 6''93 (+2.5) 39 GRANGER Elio BEM 

1 000m Finale 1 3'24''92 37 HENRI Clemence BEF 

Longueur Finale 1 4m91 (NC) 35 GRANGER Elio BEM 

Poids (3 kg) Finale 1 10m19 33 GRANGER Elio BEM 

1 000m Finale 1 3'22''35 29 ANGEBAUD Martin BEM 

******************************** 

javascript:bddThrowAthlete('resultats',%204499893,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%204499893,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%204681112,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%204681112,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%204681112,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%204681112,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%204681112,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%208217376,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%208217376,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%206153315,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%206153315,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%208217376,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%208217376,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%206153315,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%206153315,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%208217376,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%207793403,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%208217376,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%208217376,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%207710557,%200)
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Les championnats départementaux piste estival à 

Fougères MI à VE 

 

Les meilleures performances :  

100m 
 
Finale 1 

 
12''37 (+0.2) 

 
966 

 
IR1 

 
COGNEZ Alice 

 
JUF 

 
200m 

 
Finale 1 

 
25''48 (-0.7) 

 
960 

 
IR1 

 
COGNEZ Alice 

 
JUF 

 
800m 

 
Finale 1 

 
1'56''98 

 
843 

 
IR1 

 
BUFFET Jean-valentin 

 
SEM 

 
1 500m 

 
Finale 1 

 
4'01''27 

 
839 

 
IR2 

 
BUFFET Jean-valentin 

 
SEM 

 
100m 

 
FINALE 1 

 
13''27 (+0.4) 

 
828 

   
GUILLOTEL Auriane 

 
MIF 

 
200m 

 
Finale 2 

 
27''47 (-0.9) 

 
826 

 
R1 

 
CHEVREUL Maeva 

 
CAF 

 
100m 

 
Finale 2 

 
13''30 (-0.9) 

 
824 

 
R2 

 
CHEVREUL Maeva 

 
CAF 

 

44 participants dont 25 féminines et 19 masculins  

  

 ******************************** 

Le MARATHON DU MONT ST MICHEL 2014 

 

37ème Jean Bertrand GAUTIER 
2h49'25'' (RP)      

141ème Sébastien LETOURNEUR 3h01'19'' 

154ème Eric BLONDEL 3H06’27 (RP) 

209ème Bernard GAUTIER 3H11’15 

216ème Loïc DELAUNAY 3H11’’52 

269ème Vincent POMMEREUL 3H15’21 
(RP) 

895ème Christian MASSON 3H43’50 (RP) 

 
 

 ******************************** 

24/05/14 - Challenge Equip Athlé Tour Printanier Poule 35 

Victoire d’ Elio GRANGER au triathlon  
benjamins avec 109 points 

 
 

 
 
 
 
 
 

javascript:bddThrowAthlete('resultats',%204499893,%200)
javascript:bddThrowAthlete('resultats',%204499893,%200)
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javascript:bddThrowAthlete('resultats',%206092299,%200)
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 ******************************** 

 
 
 
 

Records de club  battus en 2013 et 2014 : 
 

RECORDS APF La Vigilante battus en 2013 
  

Benjamines 

 

Minimes Filles 

1Km marche Manon LEFRESNE 5'20"79 09-dec-12 Redon D3 

  

Triathlon Auriane Guillotel 91 pts 1-oct-13 Rennes R2 

2000 m   Mar Manon LEFRESNE 10'42"11 13-avr-13 St Renan R3 

   

haut 1m48 100m 13"56(-0,4) pds 8m84 

 
10' marche Manon LEFRESNE 1862 m 20-oct-13 SARAN 

         

              

Cadettes 

 

Cadets 

100 m  Maelle MARTEAU 12"14 12-juil-13 Rennes (+0) N4 

 

2000 m 

steeple 

Alexandre  

PECHARD 7'35"71 

22-juin-

13 Lamballe 
 

200 m Maelle MARTEAU 25"94 23-juin-13 Lamballe (+1,6) IR2 

       

              

Juniors Femmes 

 

Espoirs Hommes 

100 m haies Maelle MARTEAU 15"22 5-mai-13 Fougeres IR1 

  

800 m 

Jean Valentin  

BUFFET 1'55"48 

19-juin-

13 Cesson IR1 

10km marche Emma LANGLAIS 56'02 14-avr-13 St RENAN IR1 

  

1500 m 

Jean Valentin  

BUFFET 3'58"21 

14-juin-

13 Carquefou IR1 

10 000 m Emma LANGLAIS 55'15" 23-juin-13 Lamballe N4 

  

3000 m 

steeple 

Jean Valentin 

BUFFET 9'56"54 

29-juin-

13 Caen IR3 

1 heure M Emma LANGLAIS 10334m 20-oct-13 Saran IR1 

        
4 X 100 m A-GUILLOTEL 49"71 23-juin-13 Lamballe 

         

 

E - N'GOALA 

            

 

A - COGNEZ 

            

 

M - MARTEAU 

            

Espoirs Femmes 

 
Seniors Hommes 

100m Maelle MARTEAU 12"14 12-juil-13 Rennes N4 

        
100 m haies Maelle MARTEAU 15"22 5-mai-13 Fougeres IR1 

  

800 m Jean Valentin BUFFET 1'55"48 19-juin-13 Cesson IR1 

10km marche Emmanuelle LANGLAIS 56'02" 14-avr-13 St Renan IR1 

  

1500 m Jean Valentin BUFFET 3'58"21 14-juin-13 Carquefou IR1 

10 000  m M Emmanuelle LANGLAIS 55'15" 23-juin-13 Lamballe N4 

  

24 heures 

Jean-Pierre 

GAILLARD 196,279 km 05-oct-13 Grenoble IR4 

1 heure Marche Emmanuelle LANGLAIS 10334 m 20-oct-13 Saran IR1 

  

Marteau Nicolas  JAGUIN 41m41 08-juin-13 Fougères R2 

4 X 100 m A GUILLOTEL 49"71 23-juin-13 Lamballe 

         

 

E N'GOALA 

            

 

A  COGNEZ 

M - MARTEAU 

 

            
Seniors Femmes 

 
Vétérans 2 

100 m  Maelle MARTEAU 12"14 12-juil-13 Rennes 

 

N4 

 

 24 heures 

Jean-pierre 

GAILLARD 196,279km 05-oct-13 Grenoble IR4 

100 m haies Maelle MARTEAU 15"22 5-mai-13 Fougeres N3 IR1 

       
10km marche Emmanuelle LANGLAIS 56'02" 14-avr-13 St Renan R1 IR1 

       
10 000m marc Emmanuelle LANGLAIS 55'15" 23-juin-13 Lamballe R1 N4 

       1 heure 

Marche Emmanuelle LANGLAIS 10334m 20-oct-13 SARAN 

 

IR1 

       
4 X 100 m A GUILLOTEL 49"71 23-juin-13 Lamballe 

         

 

E N'GOALA 

            

 

A COGNEZ 

            

 

M MARTEAU 
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RECORDS APF La Vigilante battus en 2014 

              

Minimes Filles 

 
Benjamins 

              

Triathlon Auriane Guillotel 102 pts 19-juin-14 

La 

Roche/Yon 
   

50 m Elio GRANGER 6"66 

19-juin-

14 

La Roche / 

Yon (+0,8) 

 

100m13"03(-0,5) TS 11,04m (+1,7) Jav 23,01m 
   

100 m Elio GRANGER 12"15 

19-juin-

14 

La Roche / 

Yon (+1,2) 

        

Longueur Elio GRANGER 5,54m 

19-juin-

14 

La Roche / 

Yon D2 

Cadettes 
 

Poids Elio GRANGER 10,19m 

31-mai-

14 Fougères D2 

100 m haies Erica N' GOALA 14"74 29-juin-14 Cesson (-0,6) IR1 

 

Triathlon Elio GRANGER 109 pts 

24-mai-

14 Rennes D2 

         

100m 12"85(0) long 5,39m poids 9,88m 
 

Juniors Femmes 
 

     

 

    

10km route Camille  GALLAIS 45'17" 12-oct-14 Rennes 

 

R5 
 

Cadets 

3 Km Marche  Emma LANGLAIS 15'13"84 4-mai-14 Rennes 

 

N4 
 

2000 m st 

Alexandre  

PECHARD 6'46"33 

21-juin-

14 St Renan 
 

10km marche Emma LANGLAIS 55'18" 12-avr-14 Podebrady 

 

N4 
 

3000m M Alexi Mauffrey 15'29"42 

24-mai-

14 Rennes 
 

              

Espoirs Femmes 

 
Seniors Hommes 

10 Km  route Camille  GALLAIS 45'17 12-oct-14 Rennes 

 

R5 
 

1500 m 

Jean Valentin 

BUFFET 3'55"67 

02-juil-

14 Blois 

 
3 Km Marche  Emmanuelle LANGLAIS 15'13"84 4-mai-14 Rennes 

 

N4 
       

10km marche Emmanuelle LANGLAIS 55'18" 12-avr-14 Podebrady 

 

N4 
       

              

Seniors Femmes 

 
Vétérans 2 

3 Km Marche  Emmanuelle LANGLAIS 15'13"84 4-mai-14 Rennes 

 

N4 

       

10 000m marc Emmanuelle LANGLAIS 55'15" 23-juin-13 Lamballe R1 N4 

 

Poids 

Philippe  

LESNARD 7,66m 

18-mai-

14 Fougères 

  

 

 

 

 

 

 

 

CLASSEMENT DES CLUBS | 2014 
Pl. 

 
Pts 

 
Club 

 
N°Club 

 
Lig/Dpt 

 
Nb. Lic. 

1 
 

7052 
 

HAUTE BRETAGNE ATHLETISME * 

 
035042 

 
BRE/035 

 
504 

2 
 

4819 
 

STADE RENNAIS ATHLETISME*  

 
035032 

 
BRE/035 

 
404 

3 
 

4219 
 

IROISE ATHLETISME* 

 
029045 

 
BRE/029 

 
447 

4 
 

4097 
 

QUIMPER ATHLETISME 

 
029037 

 
BRE/029 

 
338 

5 
 

3744 
 

STADE BRESTOIS *  

 
029010 

 
BRE/029 

 
273 

6 
 

3128 
 

ATHLE DU PAYS DE VANNES *  

 
056035 

 
BRE/056 

 
337 

7 
 

2962 
 

ATHLE PAYS DE L'ORIENT*  

 
056083 

 
BRE/056 

 
291 

8 
 

2366 
 

CJF SAINT-MALO 

 
035011 

 
BRE/035 

 
175 

9 
 

2274 
 

UA DES COTES D'ARMOR*  

 
022060 

 
BRE/022 

 
205 

10 
 

2167 
 

EA CESSONNAISE*  

 
035136 

 
BRE/035 

 
191 

11 
 

2161 
 

LE PENTHIEVRE A.*  

 
022054 

 
BRE/022 

 
206 

12 
 

2013 
 

EA PAYS DE BROCELIANDE  

 
035072 

 
BRE/035 

 
159 

13 
 

1982 
 

PAYS DE LANDERNEAU ATHLETISME  

 
029049 

 
BRE/029 

 
146 

14 
 

1956 
 

CAB PONT L'ABBE 

 
029006 

 
BRE/029 

 
192 

15 
 

1879 
 

CIMA PAYS D'AURAY  

 
056026 

 
BRE/056 

 
188 

16 
 

1848 
 

ATHLE PAYS DE FOUGERES *  

 
035128 

 
BRE/035 

 
172 

 

 

 

 

          

http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=cclubs&frmmode=2&frmespace=&frmtypeclub=M&frmsaison=2014&frmnclub=035042&frmposition=0
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=cclubs&frmmode=2&frmespace=&frmtypeclub=M&frmsaison=2014&frmnclub=035032&frmposition=0
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=cclubs&frmmode=2&frmespace=&frmtypeclub=M&frmsaison=2014&frmnclub=029045&frmposition=0
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=cclubs&frmmode=2&frmespace=&frmtypeclub=M&frmsaison=2014&frmnclub=029037&frmposition=0
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=cclubs&frmmode=2&frmespace=&frmtypeclub=M&frmsaison=2014&frmnclub=029010&frmposition=0
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=cclubs&frmmode=2&frmespace=&frmtypeclub=M&frmsaison=2014&frmnclub=056035&frmposition=0
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=cclubs&frmmode=2&frmespace=&frmtypeclub=M&frmsaison=2014&frmnclub=056083&frmposition=0
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=cclubs&frmmode=2&frmespace=&frmtypeclub=M&frmsaison=2014&frmnclub=035011&frmposition=0
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=cclubs&frmmode=2&frmespace=&frmtypeclub=M&frmsaison=2014&frmnclub=022060&frmposition=0
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=cclubs&frmmode=2&frmespace=&frmtypeclub=M&frmsaison=2014&frmnclub=035136&frmposition=0
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=cclubs&frmmode=2&frmespace=&frmtypeclub=M&frmsaison=2014&frmnclub=022054&frmposition=0
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=cclubs&frmmode=2&frmespace=&frmtypeclub=M&frmsaison=2014&frmnclub=035072&frmposition=0
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=cclubs&frmmode=2&frmespace=&frmtypeclub=M&frmsaison=2014&frmnclub=029049&frmposition=0
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=cclubs&frmmode=2&frmespace=&frmtypeclub=M&frmsaison=2014&frmnclub=029006&frmposition=0
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=cclubs&frmmode=2&frmespace=&frmtypeclub=M&frmsaison=2014&frmnclub=056026&frmposition=0
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=cclubs&frmmode=2&frmespace=&frmtypeclub=M&frmsaison=2014&frmnclub=035128&frmposition=0
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CLASSEMENT DES ATHLETES DE LA LVF 

1848 pt ATHLE PAYS DE FOUGERES * 035128 BRE / 035 (172 lic. cl.) 
Bonus 

Bonus Licencié (304 pt) 

S/L LA VIGILANTE DE FOUGERES  (197 pt) 

S/L AL SAINT-MARC-LE-BLANC  (102 pt) 

ATHLE PAYS DE FOUGERES *  (5 pt) 

Femmes 
Compétition (480 pt) 

COGNEZ Alice  N4 (24 pt)  JU/F  1299065  Date début validité dans le club : 27/09/13 

60m - Salle/TCF  :  7''88  (N4)  15/02/14  (Ploermel) 

60m - Salle/TCF T2  :  7''88  (N4)  22/02/14  (Val de reuil) 

LANGLAIS Emmanuelle  N4 (24 pt)  JU/F  1131997  Date début validité dans le club : 30/09/13 

10 Km Marche Route/JUF  :  h55'48''  (N4)  09/03/14  (Fontenay le comte) 

10 Km Marche Route/JUF  :  h55'18''  (N4)  12/04/14  (Podebrady) 

N'GOALA Erica  N4 (24 pt)  CA/F  1330824  Date début validité dans le club : 17/10/13 

60m Haies (76)-salle (Pescf) / CAF  :  8''96  (N4)  25/01/14  (Mondeville) 

60m Haies (76)-salle/CAF  :  8''96  (N4)  22/02/14  (Val de reuil) 

LESNARD Celie  IR2 (20 pt)  ES/F  795836  Date début validité dans le club : 07/10/13 

800m / TCF  :  2'21''44  (IR2)  31/05/14  (Fougeres) 

800m / TCF  :  2'21''82  (IR2)  21/06/14  (Saint renan) 

GUILLOTEL Auriane  IR3 (19 pt)  MI/F  1444945  Date début validité dans le club : 19/09/13 

Triathlon - Salle / MIF  :   105 pts  (IR3)  30/03/14  (Val de reuil) 

CHEVREUL Maeva  R1 (15 pt)  CA/F  1418242  Date début validité dans le club : 13/09/13 

200m / TCF  :  27''47 (-0.9)  (R1)  06/06/14  (Fougeres) 

200m / TCF  :  27''53 (- 0.3)  (R1)  21/06/14  (Saint renan) 

GALLAIS Camille  R1 (15 pt)  JU/F  1232522  Date début validité dans le club : 10/10/13 

800m / TCF  :  2'29''76  (R1)  31/05/14  (Fougeres) 

800m / TCF  :  2'28''46  (R1)  06/06/14  (Fougeres) 

FOUILLARD Maud  R2 (14 pt)  CA/F  1130093  Date début validité dans le club : 27/09/13 

5 000m Marche / CAF  :  30'43''73  (R2)  13/04/14  (Limoges) 

3 000m Marche / SEF  :  17'41''98  (R2)  18/05/14  (Fougeres) 

LE BORGNE Catherine  R2 (14 pt)  VE/F  109194  Date début validité dans le club : 13/09/13 

Marathon SEM  :  3h43'33''  (R2)  27/04/14  (Nantes) 

JULIEN Lucile  R4 (12 pt)  JU/F  1517969  Date début validité dans le club : 10/01/14 

400m / SEF  :  66''43  (R3)  18/05/14  (Fougeres) 

400m / TCF  :  66''74  (R4)  06/06/14  (Fougeres) 

PIROTAIS Yvette  R4 (12 pt)  SE/F  1486927  Date début validité dans le club : 13/09/13 

800m / SEF  :  2'39''00  (R4)  18/05/14  (Fougeres) 

800m / TCF  :  2'36''68  (R3)  06/06/14  (Fougeres) 

HENRI Clemence  R5 (11 pt)  BE/F  1482733  Date début validité dans le club : 29/09/13 

Triathlon / BEF  :   72 pts  (R5)  31/05/14  (Fougeres) 

TIROT Coralie  R5 (11 pt)  CA/F  1389541  Date début validité dans le club : 10/10/13 

100m / SEF  :  13''5 (+1.4)  (R4)  04/05/14  (Rennes) 

100m / SEF  :  13''97 (-0.5)  (R5)  18/05/14  (Fougeres) 

PIROU-TIREL Flavie  R6 (10 pt)  BE/F  1380425  Date début validité dans le club : 20/09/13 

Triathlon / BEF  :   61 pts  (R6)  31/05/14  (Fougeres) 

BARON Annie  D1 (8 pt)  VE/F  1561278  Date début validité dans le club : 14/09/13 

1 500m / SEF  :  5'48''93  (D1)  18/05/14  (Fougeres) 

10 Km Route TC  :  45'39''  (R5)  15/06/14  (Pace) 

BUSNEL Victoria  D2 (7 pt)  CA/F  1239831  Date début validité dans le club : 27/09/13 

200m / SEF  :  30''82 (+0.0)  (D1)  18/05/14  (Fougeres) 

100m / TCF  :  14''80 (+0.6)  (D2)  31/05/14  (Fougeres) 

PLISSONNEAU Benitese  D2 (7 pt)  BE/F  1151657  Date début validité dans le club : 03/10/13 

Triathlon / BEF  :   49 pts  (D2)  05/04/14  (Cesson sevigne) 

javascript:bddThrowAthlete('cclubs',%201214971,%200)
javascript:bddThrowAthlete('cclubs',%20921515,%200)
javascript:bddThrowAthlete('cclubs',%201255699,%200)
javascript:bddThrowAthlete('cclubs',%201036131,%200)
javascript:bddThrowAthlete('cclubs',%201422569,%200)
javascript:bddThrowAthlete('cclubs',%201385183,%200)
javascript:bddThrowAthlete('cclubs',%201120050,%200)
javascript:bddThrowAthlete('cclubs',%20918967,%200)
javascript:bddThrowAthlete('cclubs',%20514591,%200)
javascript:bddThrowAthlete('cclubs',%201525559,%200)
javascript:bddThrowAthlete('cclubs',%201485276,%200)
javascript:bddThrowAthlete('cclubs',%201479951,%200)
javascript:bddThrowAthlete('cclubs',%201347507,%200)
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FOUQUET Laurianne  D3 (6 pt)  CA/F  1032358  Date début validité dans le club : 24/10/13 

Marteau (3 Kg) / CAF  :  27m54  (D3)  24/05/14  (Rennes) 

Marteau (3 Kg) / TCF  :  28m53  (D3)  31/05/14  (Fougeres) 

THOMAS Camille  D3 (6 pt)  BE/F  1342474  Date début validité dans le club : 24/10/13 

Triathlon / BEF  :   44 pts  (D3)  05/04/14  (Cesson sevigne) 

BOSCHER Marine  D4 (5 pt)  JU/F  1561266  Date début validité dans le club : 14/09/13 

Javelot (600 G) / TCF  :  19m23  (D4)  18/01/14  (Fougeres) 

100m / JUF  :  14''56 (-0.8)  (D2)  29/05/14  (Querqueville) 

BRARD Huguette  D4 (5 pt)  VE/F  109189  Date début validité dans le club : 03/10/13 

1/2 Marathon TC  :  1h54'26''  (D4)  13/04/14  (Liffre) 

LEPROUST Eleonore  D4 (5 pt)  JU/F  1523805  Date début validité dans le club : 24/10/13 

100m / TCF  :  15''31 (+0.6)  (D3)  31/05/14  (Fougeres) 

100m / TCF  :  15''55 (-1.0)  (D4)  06/06/14  (Fougeres) 

BESSON Sarah  D7 (2 pt)  CA/F  1600601  Date début validité dans le club : 10/10/13 

Cross (CAF) : 1477. (6 Pts) 

08/12 : Cross national de l'erdre presse ocean - La chapelle sur erdre : Place : 67. (réelle : 68) , 3 pt  

26/01 : Championnat de bretagne de cross country - Rennes : Place : 110. (réelle : 111) , 3 pt (coef. 3) 

BRION Blandine  D7 (2 pt)  JU/F  1510509  Date début validité dans le club : 31/10/13 

Marteau (4 Kg) / TCF  :  20m91  (D5)  31/05/14  (Fougeres) 

Disque (1.0 Kg) / TCF  :  13m57  (D7)  31/05/14  (Fougeres) 

DELAHAYE Marguerite  D8 (1 pt)  CA/F  1590026  Date début validité dans le club : 03/10/13 

400m Haies (76) / SEF  :  92''03  (D8)  18/05/14  (Fougeres) 

100m / CAF  :  16''07 (-0.5)  (D5)  24/05/14  (Rennes) 

ROUSSEL Aurore  D8 (1 pt)  SE/F  1418205  Date début validité dans le club : 07/10/13 

Javelot (600 G) / SEF  :  9m48  (D8)  18/05/14  (Fougeres) 

10 Km Route TC  :  50'07''  (D4)  15/06/14  (Pace) 

Découverte (14 pt) 

AUVRAY Lena  D8 (1 pt)  EA/F  1557659  Date début validité dans le club : 09/09/13 

15/02 : Kids athle ea de fougeres - Fougeres (BRE) 

AUVRAY Margaux  D8 (1 pt)  PO/F  1396449  Date début validité dans le club : 09/09/13 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg (BRE) 

BOUDET Coline  D8 (1 pt)  PO/F  1482825  Date début validité dans le club : 20/09/13 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg (BRE) 

BRIERE Edana  D8 (1 pt)  PO/F  1517961  Date début validité dans le club : 13/09/13 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg (BRE) 

DELEMAR Lucie  D8 (1 pt)  PO/F  1589135  Date début validité dans le club : 03/10/13 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg (BRE) 

HAMDI Laura  D8 (1 pt)  PO/F  1396568  Date début validité dans le club : 03/10/13 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg (BRE) 

HERBERT Marie  D8 (1 pt)  EA/F  1578760  Date début validité dans le club : 27/09/13 

15/02 : Kids athle ea de fougeres - Fougeres (BRE) 

HERVE Manon  D8 (1 pt)  PO/F  1567866  Date début validité dans le club : 20/09/13 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg (BRE) 

ROGER Anais  D8 (1 pt)  EA/F  1568482  Date début validité dans le club : 20/09/13 

15/02 : Kids athle ea de fougeres - Fougeres (BRE) 

ROGER Lucie  D8 (1 pt)  EA/F  1496351  Date début validité dans le club : 20/09/13 

15/02 : Kids athle ea de fougeres - Fougeres (BRE) 

TUAL Eglantine  D8 (1 pt)  EA/F  1578722  Date début validité dans le club : 27/09/13 

15/02 : Kids athle ea de fougeres - Fougeres (BRE) 

Encadrement (57 pt) 

JOANNIC Evelyne  IR1 (21 pt)  VE/F  283680  Date début validité dans le club : 06/09/13 

Secrétaire Informatique de Compétition Fédéral 

PREVEL Maud  R1 (15 pt)  SE/F  892229  Date début validité dans le club : 28/09/13 

Entraineur 1 degré Demi-Fond Marche 

Hommes 
Compétition (775 pt) 

PREVEL Jean-michel  N2 (28 pt)  SE/M  388694  Date début validité dans le club : 28/09/13 

20 Km Marche Route / SEM  :  1h34'10''  (N2)  28/06/14  (Albi) 
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BUFFET Jean-valentin  IR1 (21 pt)  SE/M  1115002  Date début validité dans le club : 13/09/13 

800m / TCM  :  1'56''98  (IR1)  06/06/14  (Fougeres) 

1 500m / TCM  :  3'55''67  (IR1)  02/07/14  (Blois) 

COUANON Jacky  R1 (15 pt)  SE/M  1389544  Date début validité dans le club : 27/09/13 

5 000m / TCM DEPARTEMENTAL  :  15'59''53  (IR4)  31/05/14  (Fougeres) 

10 Km Route TC  :  34'59''  (R1)  15/06/14  (Pace) 

GAUTIER Jean-bertrand  R2 (14 pt)  SE/M  1647739  Date début validité dans le club : 19/04/14 

Marathon TC  :  2h49'25''  (R2)  25/05/14  (Cancale) 

GRANGER Elio  R2 (14 pt)  BE/M  1219964  Date début validité dans le club : 08/09/13 

Triathlon / BEM  :   109 pts  (R2)  24/05/14  (Rennes) 

PECHARD Alexandre  R2 (14 pt)  CA/M  1523868  Date début validité dans le club : 30/09/13 

2000m Steeple (91) / CAM  :  6'46''33  (R2)  21/06/14  (Saint renan) 

2000m Steeple (91) / TCM  :  6'47''54  (R2)  28/06/14  (Cesson sevigne) 

ROBE Anthony  R2 (14 pt)  SE/M  840062  Date début validité dans le club : 10/10/13 

1 500m/TCM  :  4'20''94  (R2)  26/04/14  (Rennes) 

800m / TCM  :  2'04''89  (R1)  06/06/14  (Fougeres) 

DELAUNAY Loic  R3 (13 pt)  VE/M  1075370  Date début validité dans le club : 30/09/13 

Cross (VEM) : 1128. (45 Pts) 

26/01 : Championnat de bretagne de cross country - Rennes : Place : 67. (réelle : 67) , 21 pt (coef. 3) 

09/02 : 1/2 finale de france de cross country - Vire : Place : 92. (réelle : 92) , 24 pt (coef. 4) 

GAILLARD Jean-pierre  R3 (13 pt)  VE/M  328510  Date début validité dans le club : 30/09/13 

1/2 Marathon TC  :  1h19'23''  (R3)  13/04/14  (Liffre) 

ISLAND Ludovic  R3 (13 pt)  SE/M  1636164  Date début validité dans le club : 19/12/13 

1/2 Marathon TC  :  1h19'26''  (R3)  13/04/14  (Liffre) 

PERRIGAULT Xavier  R3 (13 pt)  SE/M  901015  Date début validité dans le club : 10/10/13 

Javelot (800 G)/TCM  :  45m25  (R2)  21/06/14  (Saint renan) 

Javelot (800 G) / SEM  :  44m31  (R3)  21/06/14  (Saint renan) 

LAINE Yannis  R4 (12 pt)  CA/M  1221964  Date début validité dans le club : 31/10/13 

400m / TCM  :  56''08  (R3)  06/06/14  (Fougeres) 

400m/TCM  :  56''83  (R4)  13/06/14  (Cesson sevigne) 

LETOURNEUR Sebastien  R4 (12 pt)  SE/M  750395  Date début validité dans le club : 24/10/13 

Marathon TC  :  3h01'14''  (R4)  25/05/14  (Cancale) 

SEGEAT Benjamin  R4 (12 pt)  CA/M  1242544  Date début validité dans le club : 03/10/13 

5 000m Marche / SEM  :  27'05''63  (R4)  04/05/14  (Rennes) 

5 000m Marche/TCM  :  26'41''83  (R3)  21/06/14  (Saint renan) 

BLONDEL Eric  R5 (11 pt)  VE/M  1205905  Date début validité dans le club : 08/09/13 

Marathon TC  :  3h06'22''  (R5)  25/05/14  (Cancale) 

LAROCHE Thibaut  R5 (11 pt)  MI/M  1386031  Date début validité dans le club : 27/09/13 

Triathlon / MIM  :   65 pts  (R5)  05/04/14  (Cesson sevigne) 

PLANCHAIS Pierre  R5 (11 pt)  CA/M  1507299  Date début validité dans le club : 07/10/13 

800m / TCM  :  2'12''58  (R5)  31/05/14  (Fougeres) 

800m / TCM  :  2'12''94  (R5)  06/06/14  (Fougeres) 

POMMEREUL Vincent  R5 (11 pt)  SE/M  1197029  Date début validité dans le club : 08/09/13 

1/2 Marathon TC  :  1h23'54''  (R5)  13/04/14  (Liffre) 

AUVRAY Olivier  R6 (10 pt)  VE/M  332053  Date début validité dans le club : 09/09/13 

1/2 Marathon TC  :  1h24'28''  (R6)  13/04/14  (Liffre) 

DUBREIL Jean-emmanuel  R6 (10 pt)  SE/M  1304233  Date début validité dans le club : 17/10/13 

Cross (SEM) : 1568. (35 Pts) 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg : Place : 30. (réelle : 30) , 7 pt (coef. 1) 

09/02 : 1/2 finale de france de cross country - Vire : Place : 55. (réelle : 55) , 28 pt (coef. 4) 

GAUTIER Bernard  R6 (10 pt)  VE/M  200415  Date début validité dans le club : 08/09/13 

Marathon TC  :  3h11'15''  (R6)  25/05/14  (Cancale) 

GOBBE Gwenael  R6 (10 pt)  SE/M  474939  Date début validité dans le club : 24/10/13 

Cross (SEM) : 1539. (36 Pts) 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg : Place : 52. (réelle : 52) , 6 pt (coef. 1) 

26/01 : Championnat de bretagne de cross country - Rennes : Place : 99. (réelle : 99) , 18 pt (coef. 3) 

09/02 : 1/2 finale de france de cross country - Vire : Place : 162. (réelle : 162) , 12 pt (coef. 4) 

ZABEL Yvon  R6 (10 pt)  SE/M  1463953  Date début validité dans le club : 30/09/13 
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800m / SEM  :  2'14''46  (R6)  04/05/14  (Rennes) 

800m / SEM  :  2'15''10  (R6)  18/05/14  (Fougeres) 

ANGEBAUD Martin  D1 (8 pt)  BE/M  1508692  Date début validité dans le club : 07/10/13 

Triathlon / BEM  :   57 pts  (D1)  31/05/14  (Fougeres) 

DELEMAR Mickael  D1 (8 pt)  SE/M  1396483  Date début validité dans le club : 13/09/13 

800m / SEM  :  2'18''04  (D1)  18/05/14  (Fougeres) 

800m / TCM  :  2'13''06  (R5)  31/05/14  (Fougeres) 

BOUVIER Paul  D2 (7 pt)  CA/M  622282  Date début validité dans le club : 24/10/13 

100m/TCM  :  12''48 (+2.3)  (D1)  26/04/14  (Rennes) 

100m / TCM  :  12''72 (-0.6)  (D2)  06/06/14  (Fougeres) 

MASSON Christian  D3 (6 pt)  VE/M  1444947  Date début validité dans le club : 08/09/13 

1/2 Marathon TC  :  1h36'10''  (D3)  13/04/14  (Liffre) 

TANDE Armand  D3 (6 pt)  VE/M  223827  Date début validité dans le club : 18/10/13 

Cross (VEM) : 2982. (20 Pts) 

26/01 : Championnat de bretagne de cross country - Rennes : Place : 205. (réelle : 205) , 12 pt (coef. 3) 

09/02 : 1/2 finale de france de cross country - Vire : Place : 222. (réelle : 222) , 8 pt (coef. 4) 

BEUCHERIE Hugo  D4 (5 pt)  BE/M  1557074  Date début validité dans le club : 07/09/13 

Triathlon / BEM  :   37 pts  (D4)  05/04/14  (Cesson sevigne) 

LESNARD Philippe  D4 (5 pt)  VE/M  223819  Date début validité dans le club : 07/10/13 

1/2 Marathon TC  :  1h39'09''  (D4)  13/04/14  (Liffre) 

CHEMIN Sebastien  D5 (4 pt)  SE/M  376702  Date début validité dans le club : 13/09/13 

Triple Saut / SEM  :  10m28 (+1.9)  (D4)  04/05/14  (Rennes) 

Triple Saut / SEM  :  9m97 (-0.1)  (D5)  18/05/14  (Fougeres) 

JOANNIC Alain  D5 (4 pt)  VE/M  732705  Date début validité dans le club : 03/01/14 

Javelot (800 G) / SEM  :  27m70  (D5)  04/05/14  (Rennes) 

Poids (7 Kg) / SEM  :  8m41  (D2)  04/05/14  (Rennes) 

TOUBALE Kassem  D5 (4 pt)  SE/M  603776  Date début validité dans le club : 13/09/13 

Cross (SEM) : 3235. (14 Pts) 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg : Place : 79. (réelle : 79) , 5 pt (coef. 1) 

26/01 : Championnat de bretagne de cross country - Rennes : Place : 227. (réelle : 227) , 9 pt (coef. 3) 

BRARD Gaston  D8 (1 pt)  VE/M  223790  Date début validité dans le club : 28/09/13 

Poids (7 Kg) / SEM  :  5m34  (D8)  04/05/14  (Rennes) 

Poids (7 Kg) / SEM  :  5m38  (D8)  18/05/14  (Fougeres) 

Découverte (24 pt) 

BOUDET Titouan  D8 (1 pt)  PO/M  1568267  Date début validité dans le club : 20/09/13 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg (BRE) 

BRASSELET Axel  D8 (1 pt)  EA/M  1583319  Date début validité dans le club : 30/09/13 

15/02 : Kids athle ea de fougeres - Fougeres (BRE) 

BRIERE Loman  D8 (1 pt)  EA/M  1465157  Date début validité dans le club : 13/09/13 

15/02 : Kids athle ea de fougeres - Fougeres (BRE) 

DAUGET Goulven  D8 (1 pt)  PO/M  1568520  Date début validité dans le club : 20/09/13 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg (BRE) 

DOUINOT Ethan  D8 (1 pt)  PO/M  1578291  Date début validité dans le club : 27/09/13 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg (BRE) 

FAUVEAU Enzo  D8 (1 pt)  PO/M  1482775  Date début validité dans le club : 27/09/13 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg (BRE) 

GERMAIN Mael  D8 (1 pt)  PO/M  1516577  Date début validité dans le club : 20/09/13 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg (BRE) 

GUINEHEUC Malo  D8 (1 pt)  EA/M  1508685  Date début validité dans le club : 20/09/13 

15/02 : Kids athle ea de fougeres - Fougeres (BRE) 

HELBERT Valentin  D8 (1 pt)  EA/M  1589922  Date début validité dans le club : 03/10/13 

15/02 : Kids athle ea de fougeres - Fougeres (BRE) 

LEMERCIER Tom  D8 (1 pt)  EA/M  1621833  Date début validité dans le club : 07/11/13 

15/02 : Kids athle ea de fougeres - Fougeres (BRE) 

MASSON Melvyn  D8 (1 pt)  PO/M  1444950  Date début validité dans le club : 28/09/13 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg (BRE) 

MATHIEU Loan  D8 (1 pt)  EA/M  1482710  Date début validité dans le club : 27/09/13 

15/02 : Kids athle ea de fougeres - Fougeres (BRE) 
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MICHEL Louan  D8 (1 pt)  EA/M  1581989  Date début validité dans le club : 29/09/13 

15/02 : Kids athle ea de fougeres - Fougeres (BRE) 

MIRA Theo  D8 (1 pt)  PO/M  1582003  Date début validité dans le club : 29/09/13 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg (BRE) 

MOUAZE Audric  D8 (1 pt)  PO/M  1582047  Date début validité dans le club : 29/09/13 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg (BRE) 

PEIGNE Baptiste  D8 (1 pt)  EA/M  1595621  Date début validité dans le club : 07/10/13 

15/02 : Kids athle ea de fougeres - Fougeres (BRE) 

PIROTAIS Enzo  D8 (1 pt)  EA/M  1600695  Date début validité dans le club : 10/10/13 

15/02 : Kids athle ea de fougeres - Fougeres (BRE) 

PIVETTE Marius  D8 (1 pt)  PO/M  1482677  Date début validité dans le club : 10/10/13 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg (BRE) 

ROQUE Mateo  D8 (1 pt)  PO/M  1482757  Date début validité dans le club : 03/10/13 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg (BRE) 

ROUTIER Matheo  D8 (1 pt)  PO/M  1456494  Date début validité dans le club : 13/09/13 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg (BRE) 

SOUBELET Esteban  D8 (1 pt)  EA/M  1473583  Date début validité dans le club : 10/10/13 

15/02 : Kids athle ea de fougeres - Fougeres (BRE) 

SOURDIN Mael  D8 (1 pt)  EA/M  1516432  Date début validité dans le club : 27/09/13 

15/02 : Kids athle ea de fougeres - Fougeres (BRE) 

SOURDIN Nathan  D8 (1 pt)  PO/M  1306118  Date début validité dans le club : 27/09/13 

12/01 : Championnat departemental 35 de cross - Combourg (BRE) 

TUAL Lancelot  D8 (1 pt)  EA/M  1578712  Date début validité dans le club : 27/09/13 

15/02 : Kids athle ea de fougeres - Fougeres (BRE) 

Loisir-Running (5 pt) 

BASLE Stephane  D5 (4 pt)  VE/M  1151637  Date début validité dans le club : 13/09/13 

1/2 Marathon TC  :  1h43'46''  (D5)  13/04/14  (Liffre) 

PRODHOMME Andre  D8 (1 pt)  VE/M  428830  Date début validité dans le club : 24/10/13 

10 Km Route  :  53'42''  (D8)  19/01/14  (Saint-gregoire) 

10 Km Route  :  55'12''  (D8)  27/04/14  (Avranches) 

Encadrement (189 pt) 

HERRY Emile  N1 (30 pt)  VE/M  272419  Date début validité dans le club : 13/09/13 

Juge de Marche 4ème degré 

JAGUIN Nicolas  IR1 (21 pt)  SE/M  864482  Date début validité dans le club : 07/09/13 

Juge Chef Lancers Fédéral 

JOANNIC Marcel  IR1 (21 pt)  VE/M  748823  Date début validité dans le club : 05/09/13 

Juge Arbitre Fédéral 

CHESNAIS Florian  R1 (15 pt)  SE/M  332228  Date début validité dans le club : 20/09/13 

Entraineur 1 degré -16 ans 

LECRIVAIN Bernard  R1 (15 pt)  VE/M  223817  Date début validité dans le club : 05/09/13 

Chronométreur Régional 

MAUFFREY Alexis  R1 (15 pt)  CA/M  1221958  Date début validité dans le club : 13/09/13 

Starter Régional 
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