
La Vigilante très bien représentée aux foulées de l’Espoirs 

Les athlètes de l’APF La Vigilante ont marqué de leur nombreuse présence et de leurs performances 
cette édition 2014 des foulées de l’Espoir. Par leurs efforts, ils ont soutenu le petit Nolan et sa 
famille.  
 
Résultats sur les deux principales courses de la journée :  
2ème : Jean valentin Buffet 33’55, 3ème :  Jean Emmanuel  Dubreil  34’16 ; 4ème : Jacky Couanon 34’50, 
11ème : Ludovic Island 35’54, 16ème et 3ème V1H : Loïc Delaunay 36’32, 23ème : Sébastien Letourneur 
37’13, 30ème : Vincent Pommereul 37’46, 31ème et 1er V3M : Armand Tandé 37’50, 39ème et 7ème V1H : 
Olivier Auvray 38’50, 62ème et 11ème V1H : Bernard Gautier 40’49, 77ème : Jean Michel Angebaud 41’46, 
105ème  et 18ème V1H : Philippe Lesnard 43’46, 226ème : Jean François Louis 49’15, 244ème Xavier 
Perrigault 50’13, 247ème : Emmanuel Brumant 50’26, 252ème et 2ème V3F : Huguette Brard 50’34,  
31, 278ème et 3ème V3F : Denise Le Méchec  52’02 

 

5kms :  

17ème et 2ème CAM : Alexandre Péchard 18’37, 20ème et 2ème JUM : Thibaud Touchard 18’47, 31ème et 

4ème CAM : Benj amin Segeat 21’39, 38ème : Bruno Froger 22’50, 41ème et 2ème SEF : Yvette Pirotais 

23’05, 48ème : Arnaud Lefresne 23’44, 53ème et 2ème MIF : Manon Lefresne 24’11, 55ème et 1er V4H : 

André Prodhomme 24’43, 61ème : Carine Nattes 25’02, 67ème et  1ère V3f : Colette Bertault 25’31, 

68ème et 3ème CAF : Sarah Besson 25’37, 70ème et 5ème MIG : Timothée Griveau 25’44, 75ème et  1ère 

JUF : Deborah Caillère 26’30, 85ème : Angélique Cadieu 27’35, 86ème : Vanessa Chevalier 27’35, 92ème : 

Solène Rosec 28’08, 98ème  et 4ème CAF : Victoria Busnel, 112ème et 7ème : Annick Couanon 29’49. 

 

 

 

 

 

 

  


