
Les disciplines olympiques  

Compétences du LSUN :  Non 
atteint 

Partiellement 
atteint 

Atteint Dépassé 

Comprendre un texte.     

Enrichir son répertoire de mots, les mémoriser, les utiliser.     

Exercice 1 : Colorie les étiquettes qui représentent le même sport de la même couleur.  

volley-ball 

voile 

escalade 

judo 

cyclisme sur route 

gymnastique 

rugby à sept 

golf 

équitation 



Exercice 2 : Écris le nom de chaque sport présenté. 
Texte 1 :  

Les coureurs roulent en peloton. Avant la montée du col, Gabin s’échappe. Il va devoir  

pédaler plus vite que les autres jusqu’à l’arrivée. 

Texte 2 :  

Le match vient de commencer. Camille sert. Le ballon passe au dessus du filet et une  

adversaire le réceptionne en faisant un manchette.  

Texte 3 :  

Le sac de Manon est prêt. Elle y a mis ses chaussons, son baudrier, une corde et des  

mousquetons. 

Texte 4 :  

Lou commence son parcours. Elle dirige sa monture vers le premier obstacle. 

Texte 5 :  

Léa tourne autour de la barre. Elle effectue ses figures avec précision. 

Texte 6 :  

Chaque élève est dans un optimist. La régate va commencer !  

Texte 7 :  

Julie attrape le ballon. Elle court très vite et elle marque un essai ! Son équipe gagne le match. 

Texte 8 :  

Pierre a marché tout l’après-midi. Il a terminé son parcours de 18 trous ! 

Texte 9 :  

Maxime et Marc se font face. Ils se saluent. Le combat commence. Maxime réussit à vite  

immobiliser son adversaire. 


