
Le fichier s'imprime en rotation automatique avec centrage des 
pages, sur des feuilles A4, en restant à 100% (pas d'ajustement à 
la zone d'impression). Les marges obtenues sur les côtés de la 
feuille sont normalement de 6 mm. Imprimer la première page 
avec le carré témoin de 5 cm de côté pour vérifier que l'échelle 
est correcte, puis imprimer les 23 pages suivantes +/- les 4 
pages d’instructions.

Les pièces de parementure d’entournure (7A et 8A) sont 
présentes dans la pièce de jupe dos (10A), à un endroit ou 
elles sont découpables sans compromettre la stabilité de la 
pièces de jupe. Si vous ne souhaitez pas découper cette 
dernière, retracer les parementures d’entournures sur une 
autre feuille.

Couper les marges droite et supérieure de chaque feuille. 
Assembler les feuilles par rangée avec du scotch transparent 
mat en faisant correspondre les tracés et les lettres entourées 
d'un rond. Puis assembler les rangées entre elles.

Déterminer la/les tailles à imprimer

Imprimer et assembler le patron

Se baser sur le tableau de correspondance entre les tailles et les 
mensurations du corps. La jupe étant ample, seules importent 
les mensurations entre la taille et les épaules. Si vos mensura-
tions correspondent à différentes tailles, imprimer la fourchette 
de tailles nécessaires. Pour ce faire, ouvrir l’onglet 
“Calques”dans la barre de gauche du fichier PDF et décocher 
les tailles inutiles. Pour chaque taille choisie, toujours garder le 
calque de taille sans marge où sont présents les repères 
propres à chaque taille, et imprimer en plus le calque avec 
marges comprises si vous ne souhaitez pas ajouter vous-même 
les valeurs de couture. Dans tous les cas, garder les calques : 
“Repères + Pièces à taille unique” et “Découpage A4”.

• 12 boutons d’environ 1.5 cm
• 1 boucle pour ceinture de 2 cm
• 3-4 petits œillets à poser si la boucle comporte un ardillon
• Tissu de poids léger à moyen (100 à 300g/m²), pas trop raide
• Thermocollant léger pour chemisier type Vlieseline G710 ou 
H180 : 110 x 45 cm max
• Doublure (pour poches si tissu collant) :  45 x 35 cm max
• Fil à coudre adapté à la nature du tissu

Perfect Hostess version A est une robe chemise à corsage ajusté 
et ample jupe ceinturée à plis creux tombant sous le genou. 
Ses entournures dégagées et son large col tailleur échancré la 
rendent adaptée aux températures estivales.
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Tailles 34-50

Fournitures

Métrage nécessaire en tissu de 150 cm de laize

 T 34 : 1.9 m

 T 50 : 2.15 m

4

11
5

10 A 9 A

3

2 

1

12

13 6

8 A 7 A

Tissu
  x2
  x2
  x2
  x1 au pli
  x2 au pli
  x2
  x2
  x2 
  x2
  x1 au pli
  x2
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Doublure

  
  

       x2

       Pièces :

1 - Milieu devant        
2 - Côté devant
3 - Côté dos
4 - Milieu dos
5 - Col                                  
6 - Parementure m. devant                                                        
7 A - Parementure ent. devant
8 A - Parementure ent.dos
9 A - Jupe devant
10 A - Jupe dos
11 - Fond de poche
12 - Ceinture
13 - Passants de ceinture

Thermocollant

  x1 au pli
  x2
  x2
  x2
  x2 parementure
            à même

  x1 au pli
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1- Assemblage du corsage

Surfilage

Il est conseillé de surfiler les pièces du haut (1, 2, 3, 4), les 
bords libres des parementures (6, 7A, 8A, 9A) et un grand 
bord de la bande de passants de ceinture (13) avant 
l’assemblage, et les pièces de jupe et les poches après. En 
cas d’emploi d’une surjeteuse, s’aider du transport différen-
tiel pour froncer légèrement les zones avec embu du milieu 
dos (4).

En  positionnant  les  pièces  endroit  contre  endroit,  coudre  
ensemble les milieux et les côtés devant, le milieu dos et les 
côtés dos (en résorbant l’embu de 0.4 cm du mileu dos en haut 
de la couture), puis les côtés devant aux côtés dos, puis les 
épaules (en résorbant l’embu de 0.5 cm du dos). 

Ouvrir toutes les coutures au fer sauf celle d’épaule qui est à 
coucher vers le dos.

2- Finition des entournures

Recouper les marges à 0.4 cm, puis les repasser 
en les couchant vers la parementure, et piquer 
cet ensemble [marges + parementure] à 1 mm 
de la couture.

Assembler le haut et le bas des paremen-
tures d’entournure devant et dos de 
chaque côté par une piqure endroit contre 
endroit à 1 cm du bord.  Ouvrir les coutures 
au fer.
Épingler chaque ensemble endroit contre 
endroit de chaque côté et piquer tout le 
tour à 1 cm du bord. 

Retourner la parementure 
sur l’envers et repasser.

embu

Entoilage

Apposer le thermocollant au fer 
contre l’envers des parementures, 
du col externe et de la ceinture.
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NB : la parementure de la jupe est à même, il n’y a pas de 
pièce supplémentaire à couper.

Replier la parementure de la jupe sur l’envers  et repasser 
pour marquer le pli.

Modification du patron

Marges de couture

Coupe du tissu et report des repères

Le patron est tracé sans (en noir) et avec (en gris) marges de 
couture de : 
- 1 cm pour les coutures d’assemblage
- 0.8 cm pour la ceinture et les passants (12 et 13)
- 0 cm pour le bord libre des pièces de parementure et du 
devant de jupe (6, 7A, 8A, 9A)
- 5 cm (9A et 10A) pour l’ourlet de jupe.

Le patron est conçu pour une stature de 168 cm. Pour raccour-
cir ou allonger à votre convenance, tracer une ligne perpen-
diculaire au droit-fil à la hauteur souhaitée, découper, écarter 
ou rapprocher les morceaux en gardant l’alignement des 
flèches de droit-fil. Retracer les bords.
Si vos mensurations correspondent à plusieurs tailles 
différentes, adapter le tracé des côtés des pièces en joignant 
ces différentes tailles. 
Si votre différence TP-TBA ≤ 0 cm, il est conseillé de faire un 
ajustement petite poitrine. Si TP-TBA > 4 cm, il est conseillé 
de faire un ajustement forte poitrine .

Couper les pièces de la variante choisie avec leurs marges 
de couture, en respectant l’alignement des motifs s’il y en a, 
notamment sur le fond de poche tissu dont une partie est 
visible. 
Cranter les marges sur 0.5 cm en regard de chaque repère.

Ajouter schéma surfilage
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