HEARTS & FLOWERS

Chorégraphe Adrian Churm

Musique Hearts & Flowers — (Dave Sheriff)
Type Line, 4 murs, 32 temps

Niveau : Débutants/novices

SECTION 1 HEEL (x2), COASTER STEP , HEEL (x2), COASTER STEP
1 — 2 Talon droit devant (dans la diagonale ) ( x2)

3 & 4 Coaster Step droit (PD derriére, PG prés du droit, PD devant )

5 — 6 Talon gauche devant (dans la diagonale ) ( X2)

7 & 8 Coaster Step gauche ( PG derriére, PD prés du gauche, PG devant)

SECTION 2 RIGHT SHUFFLE FORWARD, LEFT SHUFFLE FORWARD, CROSS ROCK
STEPS, RIGHT SHUFFLE WITH ¥ TURN

1 & 2 Shuffle droit devant ( PD devant, avance PG prés du PD, PD devant)

3 & 4 Shuffle gauche devant ( PG devant, avancer le PD prés du PG, PG devant)

5 — 6 Rock step droit croisé devant (PD croisé devant le PG, revenir sur le PD)

7 & 8 Shuffle droit ( D-G-D) avec % tour a droite

SECTION 3 LEFT SHUFFLE with ¥2 TURN, COASTER STEP, CHARLESTON

1 & 2 Shuffle gauche ( G-D-G) avec ¥ tour a droite

3 & 4 Coaster step D

5 — 8 Pas de charleston ( PG devant, kick D devant, PD derriere, pointe G derriere )

SECTION 4 CHARLESTON, LEFT HEEL, RIGHT POINT BEHIND, LEFT ¥ TURN

1 — 4 Pas de charleston

5 — 6 Talon gauche devant ( dans la diagonale ) , Pointe G derriére ( dans la diagonale )
7 — 8 Pas gauche devant en pivotant ¥4 tour a gauche, Touche PD pres du PG

54

it KEEP COOL ET GARDEZ LE SOURIRE



