
Ingrédients pour 8 enfants

200g               Jambon coupé en 
morceaux ( ou poulet...)

4         œufs

200g de farine

200g de gruyère (ou comté)

un peu de muscade

1        sachet de levure

1         sachet de sucre vanillé

1 verre      de lait

1        pincée de sel

Matériel

1 jatte,    1 verre

1 fouet, 1 spatule 

1 couteau 

1 moule à cake

1 balance

Cake Jambon/gruyère



Préparation
1- dans un saladier, mélanger la farine, la levure, les œufs,le lait et 
le sel à l'aide d'un fouet.

2- ajouter ensuite le jambon coupé en dés, le gruyère et la muscade.

3-verser la préparation dans un moule cake beurré, à l'aide d'une 
spatule.

4- enfourner : Four Th 6,
 180°, environ 40 mn.


