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Ecrire, lire une recette

L La recette de cuisine fait partie de la famille des textes injonctifs ou prescriptifs : ce
sont des textes qui expliqguent comment faire, réaliser, fabriquer, utiliser, respecter des
consignes ou une démarche a suivre ...

Exemples : La regle d'un jeu, une notice de fabrication, un mode d’emploi, des consignes d’'exer-
cices d'un manuel scolaire, un reglement, une prescription médicale...

Une recette permet de réaliser un plat. 1l faut donc y indiquer clairement :

e,

o Titre : nom de la recette

Nombre de personnes :

Temps de préparation :(mais aussi de cuisson et la chaleur du four si besoin est)
Les ingrédients: ( ce sont les produits dont on a besoin)

Ce que I'on met dans la recette.

Les quantités nécessaires pour un nombre précis de personnes.

"

Le tout peut étre sous la forme d’'une énumération avec des tirets /ex.

Les ustensiles:

T Le matériel que l'on utilise pour mixer, trier, raper, mélanger, séparer...
Ex: verre a mesures, fouet, saladier, casserole, moule, robot ménager ...

Préparation:

T Décrire, numéroter, énumeérer les étapes a suivre de la recette, le tout
dans l'ordre chronologique.

T Utiliser des connecteurs de temps: d'abord, puis, ensuite, apreés, enfin....

T Ecrire des phrases simples et courtes en utilisant des verbes d'action a
I'infinitif ou conjugués a I'l mpératif Présent.

t Illustrer le tout avec des dessins ou des schémas .

La présentation : comment présenter et servir le plat...
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