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Semaine du 16
au 20 octobre 2017

Sous reserve de modifications

Lundi 16 octobre

Soupe de tomate - vermicelle
Escalope sauce moutarde
Champignons
Fromage de chevre ©
Poire

Mardi 17 octobre

Betteraves
Filet de Hoki
Riz
Creme anglaise
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Jeudi 19 octobre
Menu américain

Salade César aux pignons de pin
Hamburger/Steak haché o
Frites
Pop-corn

Vendredi 20 octobre

Salade de chou chinois
Chipolatas
Haricofs verts
Riz au lait
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Les plats notés en gras sont élaborés sur place a partir de produits bruts

© Christelle et Monique travaillent en partenariat avec des producteurs locaux.
La plupart de nos Iégumes proviennent du producteur « Les jardins de laTourette » & Mauzé-Thouarsais

Retfrouvez les menus sur le site de la cantine : hitp://cantinestjeandethouars.eklablog.com
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