
Semaine du 20
au 24 mars 2017

Lundi 20 mars

Perles du japon / surimi
Le coeur en sauce

Coeur de céleri
Fruit de saison

Mardi 21 mars

Potage
Tartiflette☺
Salade☺

Ile flottante

Jeudi 23 mars

Betterave
Calamar

Ratatouille
Fromage de vache frais☺

Compote

Vendredi 24 mars

Salade césar☺
Cassoulet
Ananas

 Les plats notés en gras sont élaborés sur place à partir de produits bruts

☺ Christelle et Monique travaillent en partenariat avec des producteurs locaux. 
La plupart de nos légumes proviennent du producteur « Les jardins de laTourette » à Mauzé-Thouarsais

Retrouvez les menus sur le site de la cantine : http://cantinestjeandethouars.eklablog.com

http://cantinestjeandethouars.eklablog.com/

