
 

 

MATERIEL : un microphone 

 

 

 

Action :  

Pour aider le jeune le plus timide demander 

lui de prendre le micro. Ceci a pour but d’ 

aider l’enfant à comprendre que cela peut 

nuire de ne pas donner son avis, de ne pas se 

manifester. 

 

Convenir avec le groupe qu’au moins une fois par semaine chacun prenne le micro sans 

dépasser un certain nombre d’interventions. Lors du conseil on peut reparler de la 

qualité des interventions et de leur nombre. Ces actions crée une dynamique de classe 

synergique où la place est facilitée pour es plus timides et les plus bavards n’occupent 

pas trop l’espace.  

TECHNIQUE D’IMPACT : 

Le micro pour vaincre la timidité 

http://www.google.fr/imgres?um=1&hl=fr&biw=1280&bih=582&tbm=isch&tbnid=qRypzb0oVYDpeM:&imgrefurl=http://www.voixdusud.com/dans_les_villes.html&docid=ssgdziNjQIrN7M&imgurl=http://www.voixdusud.com/crbst_dessin-micro-2.png%3Fv%3D1wttm04ar48wj01&w=437&h=280&ei=ArJ6UJKxFJKzhAeAnYH4AQ&zoom=1&iact=hc&vpx=872&vpy=48&dur=550&hovh=180&hovw=281&tx=157&ty=84&sig=112514140634677393484&page=1&tbnh=150&tbnw=234&start=0&ndsp=22&ved=1t:429,r:6,s:0,i:87

