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Je mesure... avec... en... 
Mesures Instruments Unité 

 
 

La longueur 

Une règle  
Un mètre de couturière 
Le double décimètre 

 
 

Mètre (m) 
Centimètre (cm) 

1m=100cm 

 
 

Le temps 

Une horloge 
Un sablier 
Un chronomètre 
Un réveil 

 
Heure (h) 

 

 
 

Le poids 
La masse 

Une balance de Roberval 
Une balance à aiguille 
Une balance électronique 

 
 

Gramme (g) 
Kilogramme (kg) 
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