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La Préhistoire est découpée en 2 périodes :
le paléolithique et le néolithique
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LA CUEILLETTE, LA PECHE ET LA CHASSE

Les premiers peuples de la préhistoire mangeaient ce
gu'ils trouvaient : des fruits, des champignons, des
racines, des céréales sauvages, des animaux morts.

Au fil du temps, ils se sont organisés pour chercher leur
nourriture et ont commencé a pratiquer la péche
(saumons, et brochets dans les rivieres) et surtout la
chasse : a plusieurs, ils traquaient de gros animaux
comme les chamois, les rennes, les bisons et les
mammouths. Ils mangeaient la viande et raclaient les
peaux d'animaux pour en faire des vétements.

Source : Hatier — Histoire géographie ce2



DES POPULATIONS NOMADES

Les premiers peuples avaient un mode de vie proche
de celui des singes : en particulier, ils passaient la nuit
dans les arbres pour se protéger des bétes sauvages. |
y a moins de 2 millions d'années, ils ont commencé a
dormir sur le sol, dans des abris naturels.

Quand ils ont commencé a s'organiser pour la chasse,
ils ont pris I'habitude de vivre en petits groupes
nomades. lls se déplacaient sans cesse pour suivre le
gibier. Durant les froides nuits d'hiver, ils se réfugiaient
dans des cavernes. Au printemps, ils suivaient le gibier
dans d'autres régions. lls construisaient alors des abris
provisoires : des huttes en branchages et des tentes
en peaux d'animaux.

Source : Hatier — Histoire géographie ce2
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Le propulseur est terminé par un crochet.
1l permet au chasseur de lancer
plus fort et plus loin
sa sagaie.

© L. Lan



Au paléolithique, I’"homo habilis fabrique les
premiers outils en taillant des

pierres. Le paléolithique est I'age de la pierre
taillée.

Progressivement, I’lhomme a utilisé d’autres
matériaux: le bois, les os d’animaux,

les bois de renne...

Grace aux travaux des archéologues, on sait
gue les hommes ont appris a

utiliser le feu il y a environ 600 000 ans.



© La maitrise du feu
[Magellan - Hatier]
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© SCENE DE VIE DES HOMMES DE TAUTAVEL (reconstitution)

Les hommes de Tautavel choisissaient les lieux dans lesquels ils s’installaient. Par
exemple, cette caverne les abritait du vent et du froid, elle se trouvait prés d'un point
d’'eau et était située en hauteur, ce qui leur permettait de guetter le gibier.

Source : Histoire — Géographie ce2 — Hatier (collection Magellan)




©® LA VIE DE L'HOMME
DE TAUTAVEL

Les fouilles réalisées dans
la grotte prouvent que
'homme de Tautavel était
un tres bon chasseur : on
a retrouve des ossements
de bison, de cheval, de
mouflon, de loup, d’ours et
méme de lion ! Les os,
brises, montrent quiils

mangeaient aussi la
moelle. Des fruits et des
graines sauvages
completaient son

alimentation. Ses outils et
ses armes (racloirs,
bifaces...) sont en pierre
taillée. Quand les animaux
se faisaient plus rares,
'homme de Tautavel allait
s'installer ailleurs. C'était
un nomade.




‘ Entoure les aliments que mangeaient les hommes préhistoriques.










