LE GRAND DOSSIER

| A CALCUTTA
AVEC MERE TERESA

Sophie a 24 ans. Elle est étudiante en Pour Sophie, I'aventure avait commencé
anglais. Elle vient de passer un an @  un jour, dans sa chambre d’étudiante.
Calcutta, en Inde. Elle a travaillé dansles  Suivons-la de Paris a Calcutta. Elle nous
bidonvilles avec mére Teresa. raconte ce voyage pas comme les autres.
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EMBARQUEMENT POUR

Un séjour en Inde ne s'improvise pas. Sophie s’est renseignée : combien coiite

I'avion ? Faut-il étre vacciné ? Et Mére

Teresa sera-t-elle en Inde, elle aussi ?

@ Tout a commencé un soir, devant la télévision. Je
regardais une émission sur mére Teresa. J'ai trouvé
son histoire formidable! A 18 ans, cette femme a
quitté sa famille et son pays, I'Albanie. Elle est
devenue religieuse et elle est partie en Inde.

Au début, elle était institutrice & Calcutta. Un jour,
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elle a compris qu’elle serait plus utile aux enfants de la

rue. Alors, elle a quitté son couvent et s'est installée
dans un bidonville. Des anciennes éléves |'ont rejointe.
Cette émission de télévision m’a passionnée. J'ai voulu
tout savoir sur Mére Teresa. Je suis allée dans une

bibliotheque pour chercher des livres sur sa vie.

@ L3, j'ai découvert que Mére Teresa avait recu le prix

Nobel de la Paix. Pourtant elle n'aime pas les honneurs!
Elle expliquait & un journaliste qu'elle acceptait le prix
uniquement pour les enfants abandonnés et les familles
de ses bidonvilles. Elle leur donnait tout I'argent

du prix. Et elle leur donnait aussi I'argent que le
banquet pour la remise du prix devait colter. J'étais
emballée. Ca m'a donné envie de travailler avec elle, &
Calcutta. J'ai trouvé une adresse de Meére Teresa en

France et je lui ai écrit.
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© Mére Teresa a répondu tout de suite “d'accord” a
ma lettre. L'été suivant, j'étais préte a partir. J'avais
juste un peu peur de tous ces vaccins qu'il faut faire
pour aller la-bas. Moi qui déteste les pigiires!

Mais j'allais réaliser mon réve. J'avais mon billet

d'avion en poche.

Agnés Bojaxhiu nait le 26 aoit 1910
en Albanie. Elle est la derniére d'une

famille de trois enfants. C’est un garcon
manqué ! Son pére dirige une entreprise
de construction. Il dit souvent 3 Agnés:
“Ne mange jamais un morceau de pain,
si tu ne veux pas le partager avec
d'autres.” Trés tot, Agnés se passionne
pour les récits de son curé sur le travail

des missionnaires. Elle part en Inde

et entre chez les sceurs de Lorette.

des mois que je préparais ce voyage. Pour payer mon
g yag pay * Congrégation : c’est une communauté de religieux

billet, j'avais donné des lecons d’anglais et fait des qui ont le méme but, par exemple, aider les malades.

Elle choisit le nom de Teresa‘en souve- 2

: ; nir de sainte Thérése de Lisieux. Ensuite, |’
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© Quand je suis arrivée a I'aéroport, je n'y croyais pas. elle fonde a Calcutta la congregation |:
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Dans douze heures, je serais a Calcutta! Cela faisait des Missionnaires de la Charité. =
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petits boulots toute I'année.




A LA DECOUVERTE

Calcutta est une ville immense de 14 millions d’habitants. C'est un tourbillon
de bruits de klaxons, d’odeurs d’épices et d’animaux, de couleurs éclatantes.

@ Quelle foule! Au début, je n‘osais pas traverser les
rues grouillantes. Et tous ces gens qui travaillent et
vivent sur les trottoirs. On y mange, on y dort, on y
meurt. Je pensais a ce que dit Mére Teresa: "Si les
gens des pays riches voyaient cela, ils cesseraient de
se plaindre de leurs petits ennuis”.

@ Le premier matin, je suis allée a la messe a six
heures. Les mendiants affamés, le sourire des enfants
indiens, tout cela m'a aidée a prier. Je voyais ceux
pour qui j'étais venue icil A la sortie, j'ai rencontré
Mere Teresa qui partait en Afrique. Elle m’a donné une

médaille pour m'encourager.
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@ Tom, un infirmier anglais, m'a demandé de l'aider.
Cela faisait cing mois qu' il distribuait le repas de midi
aux familles qui vivent dans la rue.

Comme dit Mére Teresa: "Il y a toujours une assiette
de riz de plus pour I'affamé, un berceau de plus pour

un nouveau-né abandonné, une couverture de plus
pour celui qui a froid. Dieu tient toujours parole.”
"Beaucoup de familles riches nous offrent du riz,
m'explique Tom. Je le donne plutét aux méres, car les

péres iraient le revendre.”



@ Ensuite, Tom m'a conduite 3 la “Maison du Cceur
pur”. Cest un centre pour les mourants. Mére Teresa
y accueille tous les grands malades rejetés par les
hopitaux. Certaines personnes & bout de force sont
ramassées dans la rue. D'autres viennent d’elles-

mémes. Au centre, on les lave, on les nourrit, on les

écoute. Elles ne meurent pas toutes seules. J'étais trés
intriguée. Ces malades souffraient et pourtant leur
visage était rayonnant. Tom me montra un vieil homme.
Il était trés maigre. Une Sceur lui tenait la main. Elle le
regardait avec tendresse. Soudain, I'nhomme ferma les

yeux. Il était mort. Il semblait en paix.

AU SERVICE DES PLUS PAUVRES
Les sceurs sont au service des plus pauvres
24 heures sur 24 et gratuitement. Elles se
lévent a 5 heures du matin et se couchent
a 21h30. La priére rythme leur journée. Elles
n’ont pas d‘argent. “Nous voulons nous sen-
tir pauvres parmi les pauvres”, disent-elles.
Alors, elles vivent de I'argent qu’on leur en-
voie et mangent la méme nourriture que cel-
le qu’elles distribuent. C’est le dhal, un plat
de lentilles au curry.

Les sceurs n‘ont que deux vétements, deux
saris*. Elles les lavent chaque jour 3 la main.

*Le sari est la robe de la femme indienne.
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En Inde, il nait un enfant chaque seconde. Les sceurs de mére Teresa nourrissent
ceux qui sont abandonnés. Sophie s’est fait deux amis : Baphu et Hasari.

© Chaque matin, j'allais m’occuper des enfants a
I'orphelinat de “Shishu Shavan”. Je leur donnais le
petit déjeuner. Puis, ils faisaient leur toilette avec des
femmes indiennes. Je jouais avec eux sans trop les
chouchouter. Car j'avais peur qu'ils soient tristes

quand je rentrerais en France.

Mon préféré, ¢'était Baphu! Il avait deux ans et me sui-
vait partout. Sa maman |‘avait eu trés jeune sans étre ma-
ride. Ses parents I'avaient chassée de chez elle.

Alors, elle a donné Baphu & Mére Teresa. Si aucune fa-
mille indienne ne |'adopte, ce sont les Sceurs qui de-

viendront sa famille.

@ L'aprés-midi, j'enseignais |'anglais & Motijhil. C'est la
premiére école créée par Mére Teresa. 350 enfants y
étudient. Ils ne peuvent pas aller a la méme école que
les autres car ils sont handicapés ou trop pauvres pour

s'acheter les livres et I'uniforme obligatoire.

® Le soir, je passais prés du centre de soins. Des

paysans viennent de trés loin, par le train, pour se faire
soigner. A chaque fois, je rencontrais Hasari. Il gagne
sa vie en récupérant des vieux journaux. Les Sceurs les

revendent. |ls sont transformés en sachets.



DE MERE TERESA

@ 6 mois ont vite passé! Je me sentais un peu

Indienne a la fin de mon séjour. Mére Teresa m’'a
conseillé de continuer en France. "Il y a tant de gens

seuls la-bas, me dit-elle. Mais ne donnez pas

Cay est, je me suis lancée! Depuis mon retour a Paris, je
vais un soir par semaine a la gare. Je récupére dans les
trains les plateaux-repas invendus. Les Sceurs de Mére

Teresa. les distribuent aux SDF*. Gréce a elles, j'ai com-

seulement des soins, donnez aussi votre cceur”. Aider pris combien il était important d’aller vers les autres.

des familles francaises? Je ne savais pas si j'oserais. En plus, ca me fait plaisir & moi aussi.

* SDF : personnes Sans Domicile Fixe.

DES SCEURS
DANS TOUS LES PAYS

Aujourd’hui, Mére Teresa travaille avec
3400 Sceurs Missionnaires de la charité.
Elles vivent dans 97 pays. Elles s'occupent
des drogués, des anciens prisonniers, des
handicapés, des |épreux, de tous ceux qui
sont rejetés par la société. A partir de 18
ans, de nombreux jeunes, comme Sophie,
rejoignent les Saeurs pendant un mois ou
un an. lIs se souviennent toute leur vie de
cette belle expérience.

Pour en savoir plus, tu peux écrire a Brigitte Gauthier,
124, rue de Courcelles, 75017 Paris.

Textes: Grain de Soleil. Illustration: Romain Slocombe (trait),
Catherine Viansson-Ponté (couleur). Merci pour ses conseils a Virginie
de Rotroux, bénévole 3 Paris pour “Les Amis de mére Teresa”.
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