
 

Comme en France, en Grande Bretagne, la nouvelle année commence la veille avec une grande fête 

en famille ou entre amis. A minuit, tout le monde s’embrasse et se souhaite la bonne année. 

La tradition dit que la première personne qui passe la porte après minuit déterminera la chance 

apportée à toute la famille lors de cette nouvelle année. On appelle cela « First footing ». 

A minuit, le 31 décembre, en particulier en Ecosse et au Nord de l’Irlande, le « First Footer », 

traditionnellement un grand homme sombre et bien habillé apporte un morceau de charbon qu’il doit 

placer dans le feu, une miche de pain qu’il doit mettre sur la table et une bouteille de Whisky pour 

remplir le verre du père de famille. Il doit entrer par la porte de devant et sortir par la porte de derrière 

sans parler et sans qu’on lui parle. 

Au Pays de Galle, la porte de derrière est ouverte pour libérer l’année précédente au premier coup de 

minuit. Puis elle est fermée pour que la chance reste à l’intérieur de la maison et la porte de devant est 

ouverte au dernier coup de minuit pour que la nouvelle année entre. 

 



 

 

 

 


