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Je propose mon aide.  

Prénom 
Date de la 

proposition 
Je propose mon 

aide sur 
Je veux bien aider 

(2 prénoms) 
J’ai aidé  

(prénom) 
Date de 

l’aide 
Ce qui s’est passé 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      

 

 


